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地域と食の未来をつなぐ



つくりびと
・かぼす・

かぼすには、レモンの２倍のクエン酸が含
まれているといわれています。クエン酸
は、体内でエネルギーを生成し、高血圧を
防ぐ効果などがあるといわれています。
酸味がまろやかで、ほどよい塩味が肉や
魚の味わいを引き立ててくれる食材です。

「
農
業
を
始
め
る
ま
で
は
、
金
融
機
関
に
勤
め
て

い
た
ん
で
す
よ
。
で
も
、
コ
ロ
ナ
禍
で
生
活
様
式
や

時
間
の
使
い
方
が
変
わ
っ
た
時
、
空
い
た
時
間
を
利

用
し
て
、
祖
父
の
か
ぼ
す
栽
培
を
手
伝
っ
て
み
た
ん

で
す
。
小
さ
い
こ
ろ
は
見
て
い
る
だ
け
だ
っ
た
か
ぼ

す
栽
培
で
す
が
、
手
伝
っ
て
み
た
ら
楽
し
く
て
、
楽

し
く
て
。
そ
れ
が
就
農
の
き
っ
か
け
で
し
た
ね
」
と

優
し
く
笑
っ
て
お
話
し
し
て
く
れ
た
の
は
、
臼
杵
市

で
か
ぼ
す
を
栽
培
し
て
い
る
井
餘
田
亮
さ
ん
。

毎
日
楽
し
く
作
業
を
し
て
い
る
と
い
う
井
餘
田

さ
ん
は
、「
会
社
員
だ
っ
た
と
き
は
、
仕
事
の
成
果

が『
形
』
と
し
て
見
え
な
い
か
ら
、
仕
事
を
や
り

切
っ
た
実
感
が
湧
か
な
か
っ
た
ん
で
す
。
で
も
、
農

業
は
真
逆
で
、
手
を
加
え
て
育
て
た
ら
ち
ゃ
ん
と

実
が
な
っ
て
、
そ
れ
を
収
穫
す
る
こ
と
が
で
き
る

ん
で
す
よ
。
自
分
の
成
果
が
目
に
見
え
て
分
か
る

の
は
、
嬉
し
く
て
面
白
い
と
こ
ろ
で
す
。
あ
と
、
自

分
の
ペ
ー
ス
で
仕
事
が
で
き
る
っ
て
い
う
の
が
、
僕

に
は
合
っ
て
い
た
か
な
と
思
い
ま
す
」
と
教
え
て
く

れ
ま
し
た
。

か
ぼ
す
栽
培
の
大
変
な
と
こ
ろ
を
聞
い
て
み
る
と

「
や
っ
ぱ
り
予
防
と
か
肥
料
を
撒
い
た
り
と
か
で

す
か
ね
。肥
料
は
手
で
撒
い
て
い
く
の
で
。特
に
、

※
段
々
畑
に
な
っ
て
い
る
と
こ
ろ
は
、
一
段
撒
い
た

ら
ま
た
下
に
降
り
て
…
と
い
う
の
を
ず
っ
と
繰
り
返

し
て
い
く
の
で
、
効
率
が
悪
い
ん
で
す
。
そ
の
反

面
、
収
穫
は
意
外
と
手
間
が
か
か
ら
な
い
ん
で
す

よ
。
ま
あ
、
ト
ゲ
が
あ
る
の
で
木
の
中
に
腕
突
っ
込

ん
だ
ら
刺
さ
っ
ち
ゃ
う
ん
で
す
け
ど
ね（
笑
）」
と
話

し
て
く
れ
ま
し
た
。

そ
ん
な
全
力
で
か
ぼ
す
栽
培
に
取
り
組
む
井
餘
田

さ
ん
は
、
綺
麗
な
か
ぼ
す
を
育
て
る
た
め
に
、
実
の

周
り
の
葉
を
取
り
除
い
て
、
果
皮
の
色
に
ム
ラ
が
で

き
な
い
よ
う
陽
に
当
て
る
作
業
を
大
切
に
し
て
い
る

そ
う
で
す
。「
ほ
っ
と
い
て
も
か
ぼ
す
は
実
り
ま
す

け
ど
、
そ
れ
が
立
派
な
か
ぼ
す
に
な
っ
て
消
費
者
の

皆
さ
ん
の
も
と
に
届
く
ほ
う
が
い
い
で
す
よ
ね
」
と

話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

井
餘
田
さ
ん
の
か
ぼ
す
栽
培
へ
の
想
い
を
聞
い
た

と
こ
ろ
で
、
最
後
の
質
問
。

井
餘
田
さ
ん
の
考
え
る
〝
つ
く
り
び
と
〞
と
は
？

「
こ
れ
か
ら
先
も
ず
っ
と
、
一
生
を
か
け
て
失
敗

と
成
功
を
繰
り
返
し
な
が
ら
、
学
ぶ
こ
と
を
や
め
ず

に
農
産
物
に
向
か
い
合
う
人
で
す
か
ね
」

井
餘
田
さ
ん
の
熱
意
を
も
っ
て
か
ぼ
す
栽
培
に
取

り
組
む
姿
勢
と
、
日
々
真
剣
に
学
ぼ
う
と
す
る
姿
に

つ
く
り
び
と
を
感
じ
ま
し
た
。
皆
さ
ん
も
、
丹
精
込
め

て
育
て
ら
れ
た
か
ぼ
す
を
ぜ
ひ
ご
賞
味
く
だ
さ
い
！

密封できるポリ袋やラップで包んで、
野菜室で冷蔵保存するのがgood！
常温保存すると香りが弱くなるの
で、冷蔵または冷凍で保存するのが
おすすめです。

果皮にハリがあり、色味が鮮やか
で、光沢のあるものがよいです。ずっ
しりと重量感があるものがおすすめ。
また、緑色は風味が良く、黄色は熟
して酸味がまろやかです。

かぼすは、全国生産量の９割以上が
大分県で生産されています。江戸時
代に臼杵市で植えられたのがはじま
りとされており、昭和40年ごろから
本格的に大分県が奨励し、産地化・
販売されるようになりました。
【主な産地】
臼杵市、竹田市、豊後大野市など

就農２年目。
金融機関で働いていた井餘
田さんはコロナの流行を機
に、祖父の園地を引き継
ぎ、かぼす栽培をスタート。
現在、153ａの園地を管理
しながら、地元の子どもた
ちのラグビーコーチとして
も活躍中。

い よ た りょう

井餘田 亮さん (32)

県外の方にも

お中元や贈り物として

どんどんかぼすを

届けてほしい！

ＪＡおおいた
県南カボス部会

爽やかな香りと程
よい酸味が癖になる

大分を代表する特産品 かぼす

周年
かぼすの

出荷時期

かぼすの

特徴

　大分県が国内生産量の約98％を占めてい
るかぼすですが、生はもちろん、たくさんの
加工品があります。「ドレッシング」や「かぼす
こしょう」、「ドリンク」など楽しみ方は無限
大！ ぜひ、お気に入りの“かぼすの食べ方”を
探してみてください。

料理にもお菓子にも！
かぼすをおいしく楽しもう！

ＪＡおおいたホームページ

※段々畑…山や丘の斜面に段状につくられた畑。 0203



第
16
回 

通
常
総
代
会

提
出
議
案
と
報
告
事
項

第１６回

通常総代会

議長を務める坂本隆之さん(東部エリア=左)、
小野幾郎さん(西部エリア=右)

答弁する平間悟代表理事理事長

あいさつをする壁村雄吉経営管理委員会会長

審議する総代の皆さん

令
和
５
年
度
の
事
業
計
画
な
ど

　
　
　
　
　
　
　
　
　
全
議
案
を
可
決

第
16
回
通
常
総
代
会
ご
あ
い
さ
つ

　
第
16
回
通
常
総
代
会
を
6
月
28
日
に
、大
分
県
農
業
会
館
で
開
催
し
ま
し
た
。

　
総
代
定
数
６
３
８
人（
総
代
会
日
現
在
）の
う
ち
、６
１
１
人（
本
人
出
席
１
２
７
人
、書

面
出
席
４
８
３
人
、代
理
人
出
席
１
人
）が
出
席
し
ま
し
た
。

　
議
長
に
東
部
エ
リ
ア
総
代
の
坂
本
隆
之
さ
ん
、西
部
エ
リ
ア
総
代
の
小
野
幾
郎
さ
ん
を
選

任
し
、令
和
４
年
度
事
業
報
告
や
令
和
５
年
度

事
業
計
画
の
他
、議
案
８
項
目
を
審
議
し
、全

議
案
が
原
案
通
り
可
決
、承
認
さ
れ
ま
し
た
。

【
出
資
配
当
金
】

　
組
合
員
の
皆
さ
ま
へ
お
支
払
い
す
る
出
資
配

当
金
は
、７
月
７
日（
金
）に
Ｊ
Ａ
指
定
口
座
へ

お
振
込
を
い
た
し
て
お
り
ま
す
。ま
た
、指
定
口

座
登
録
を
さ
れ
て
い
な
い
方
に
つ
き
ま
し
て
は
、

支
店
窓
口
に
て
お
支
払
い
い
た
し
ま
す
の
で
、

詳
細
に
つ
き
ま
し
て
は
、封
書
に
て
送
付
し
て

お
り
ま
す『
Ｊ
Ａ
か
ら
の
大
切
な
お
し
ら
せ
』を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　
開
会
に
あ
た
り
組
合
を
代
表
し
、ひ
と
言
ご
あ
い
さ

つ
申
し
上
げ
ま
す
。

　
農
繁
期
の
大
変
お
忙
し
い
な
か
、第
16
回
通
常
総
代

会
に
ご
出
席
を
い
た
だ
き
ま
し
て
、誠
に
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。

　
皆
さ
ま
方
に
は
平
素
よ
り
当
組
合
の
事
業
運
営
に
対

し
ま
し
て
格
別
の
ご
理
解
、ご
協
力
を
賜
り
、こ
の
場
を

お
借
り
し
て
厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　
は
じ
め
に
、今
回
発
生
し
た
不
祥
事
に
つ
き
ま
し
て

は
、組
合
員
・
生
産
者
の
皆
さ
ま
に
大
変
な
ご
迷
惑
と
ご

心
配
を
お
か
け
し
ま
し
た
こ
と
を
重
ね
て
お
詫
び
申
し

上
げ
ま
す
。

　
さ
て
、こ
の
数
年
間
、日
常
生
活
や
経
済
活
動
に
大
き

な
影
響
を
与
え
た
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大

も
、よ
う
や
く
落
ち
着
き
を
見
せ
る
状
況
に
な
り
つ
つ
あ

り
ま
す
。そ
の
一
方
で
、私
た
ち
を
取
り
巻
く
情
勢
は
、農

業
生
産
の
た
め
の
資
材
価
格
等
が
高
騰
・
高
止
ま
り
し
、

「
販
売
」と「
生
産
」の
両
面
か
ら
非
常
に
厳
し
い
状
況
が

続
い
て
お
り
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
な
か
、当
組
合
で
は
、生
産
資
材
の
価
格

高
騰
対
策
と
し
て
、国
に
よ
る
補
助
事
業
の
取
り
組
み

実
施
者
の
役
割
を
担
う
と
と
も
に
、組
合
独
自
の
価
格

高
騰
緊
急
対
策
を
実
施
い
た
し
ま
し
た
。さ
ら
に
は
、地

域
農
業
の
振
興
や
持
続
可
能
な
農
業
経
営
の
実
現
に

向
け
、Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ
大
分
が
一
体
と
な
っ
て
食
料
・
農

業
・
地
域
政
策
の
推
進
に
向
け
た
提
案
や
、生
産
現
場

が
抱
え
る
課
題
・
問
題
を
集
約
し
、国
や
県
、各
市
町
村

へ
要
請
を
行
う
な
ど
、全
力
で
農
家
支
援
に
取
り
組
ん

で
い
る
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。

　
令
和
４
年
度
決
算
に
つ
き
ま
し
て
は
、Ｊ
Ａ
お
お
い
た

新
改
革
プ
ラ
ン
等
の
着
実
な
取
り
組
み
の
実
践
に
よ
り
、

財
務
・
収
支
の
回
復
等
、目
に
見
え
る
形
で
結
果
も
伴
う

よ
う
に
な
っ
て
参
り
ま
し
た
。そ
の
結
果
、経
常
利
益
は

計
画
を
上
回
る
15
億
4
千
3
百
万
円
を
計
上
で
き
、組

合
員
皆
さ
ま
へ
の
出
資
配
当
に
つ
い
て
本
総
代
会
で
上

程
す
る
運
び
と
な
り
ま
し
た
。こ
れ
も
ひ
と
え
に
組
合

員
の
皆
さ
ま
の
ご
理
解
と
ご
協
力
の
賜
物
と
、心
よ
り

感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　
こ
れ
ま
で
は
、財
務
懸
念
の
顕
在
化
や
重
大
な
不
祥

事
が
続
い
た
こ
と
で
、財
務
基
盤
の
強
化
や
不
祥
事
へ
の

対
処
等
に
多
く
の
時
間
を
か
け
て
ま
い
り
ま
し
た
。こ
う

し
た
状
況
を
踏
ま
え
、組
織
の
土
台
と
な
る
コ
ン
プ
ラ
イ

ア
ン
ス
意
識
の
醸
成
や
内
部
統
制
の
取
り
組
み
は
従
来

以
上
に
強
化
し
て
い
く
こ
と
を
前
提
と
し
た
う
え
で
、事

業
運
営
に
つ
き
ま
し
て
は
、過
去
か
ら
未
来
に
向
か
っ
て

「
真
に
組
合
員
・
利
用
者
・
地
域
の
皆
さ
ま
に
信
頼
さ

れ
、必
要
と
さ
れ
る
組
織
」と
な
る
べ
く
、令
和
５
年
度

は「
ギ
ア
チ
ェ
ン
ジ
」を
キ
ー
ワ
ー
ド
に
据
え
、役
職
員
一

丸
と
な
っ
て
前
向
き
な
視
点
で
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　
本
日
は
、「
議
案
８
件
」の
ご
審
議
と
報
告
事
項
を
ご

提
案
申
し
上
げ
て
お
り
ま
す
。最
後
ま
で
慎
重
審
議
の

上
、ご
承
認
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
、ご
あ
い

さ
つ
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

大
分
県
農
業
協
同
組
合
　
　

経
営
管
理
委
員
会
会
長
　
　

壁
村
　
雄
吉

（
１
）
決
議
事
項

第
１
号
議
案
　
令
和
４
年
度
事
業
報
告
及

び
剰
余
金
処
分
案
承
認
の
件

　
　
決
算
報
告
事
項
　
令
和
４
年
度
貸
借

対
照
表
、
損
益
計
算
書
、
注
記
表
及

び
附
属
明
細
書
の
報
告
に
つ
い
て

第
２
号
議
案
　
令
和
５
年
度
事
業
計
画
設

定
の
件

第
３
号
議
案
　
経
営
管
理
委
員
の
報
酬
に

関
す
る
件

第
４
号
議
案
　
理
事
の
報
酬
に
関
す
る
件

第
５
号
議
案
　
監
事
の
報
酬
に
関
す
る
件

第
６
号
議
案
　
退
任
理
事
に
対
す
る
退
職

慰
労
金
支
給
の
件

第
７
号
議
案
　
定
款
の
一
部
変
更
の
件

第
８
号
議
案
　
委
任
に
関
す
る
件

（
２
）
報
告
事
項

１
．
子
会
社
の
決
算
報
告
の
件

２
．「
Ｊ
Ａ
バ
ン
ク
基
本
方
針
」
変
更
報
告

の
件

0405



令
和
５
年
度
事
業
計
画

（
令
和
４
年
４
月
１
日
か
ら
令
和
５
年
３
月
31
日
ま
で
）

総合財務計画総合収支計画
（令和５年４月１日から令和６年３月31日まで） （令和６年3月31日現在）

令和５年度事業計画（重点取組事項）

　１．持続可能な農業の実現 ～「農業者の所得増大」「農業生産の拡大」を実現～

有利販売による販売単価アップ、需要に応じた生産量の拡大、生産コストの引
き下げの実施と、営農経済事業を強化し、持続可能な農業を目指します。

　２．豊かでくらしやすい地域社会の実現 ～「地域の活性化」への貢献～

総合事業・組合員組織活動の強みを活かし、組合員や地域住民が必要とする
生活サービスを提供する活動を展開することで、地域コミュニティの活性化・豊
かで暮らしやすい地域社会を目指します。

　３．協同組合としての役割発揮
  ～組合員の「積極的な参加と利用（アクティブ・メンバーシップの確立）」 の促進～

自己改革の実践と組織の活性化を図り「食と農を基軸として地域に根ざした協
同組合」を確立し、協同組合としての役割の発揮を目指します。

　４．持続可能な経営基盤の確立・強化

組織基盤や将来の見通し等の状況をふまえた収支の改善、経営管理の高度
化を目指します。また、不祥事再発防止に向けた内部管理態勢の強化を目指し
ます。

　５．新改革プラン（再発防止策）の取り組み

第三者委員会の調査結果及び提言等を踏まえて、令和２年に策定した「改
革プラン」に、ガバナンス・機構改革、組織風土改革、不祥事再発防止、収支・
財務改善にかかる取組項目を追加・強化した、「新改革プラン（再発防止策）」
を実践します。「新改革プラン（再発防止策）」の一つとして、令和５年１月に
制定した「JAおおいた事業理念」を基に、全役職員が同じ想いで同じ方向
を向き、組織風土の改善に取り組みます。

令
和
５
年
度
は
、
前
年
度
に
引
き
続
き
、
第
31
回
Ｊ

Ａ
大
分
県
大
会
で
掲
げ
た
５
つ
の
柱
（
①
農
業
者
の
所
得

増
大
②
農
業
生
産
の
拡
大
③
地
域
の
活
性
化
④
持
続
可

能
な
経
営
基
盤
の
確
立
・
強
化
⑤
組
合
員
の
「
ア
ク
テ
ィ

ブ
・
メ
ン
バ
ー
シ
ッ
プ
」
の
確
立
）
を
重
点
取
組
事
項
に
据

え
、「
中
期
事
業
計
画
（
令
和
４
〜
６
年
度
）」
や

「
J
A
お
お
い
た
農
業
振
興
計
画
（
令
和
４
〜
６
年
度
）」

「
Ｊ
Ａ
お
お
い
た
新
改
革
プ
ラ
ン
」「
J
A
お
お
い
た
自
己

改
革
工
程
表
」
に
基
づ
き
な
が
ら
、
事
業
計
画
を
策
定

し
て
ま
い
り
ま
し
た
。

従
来
ま
で
は
「
事
業
総
利
益
の
減
益
を
事
業
管
理
費

の
削
減
・
減
少
で
補
う
」
流
れ
が
定
着
し
て
お
り
ま
し

た
が
、
令
和
５
年
度
は
大
き
な
方
向
性
と
し
て
、
費
用

統
制
や
抑
制
に
よ
る
収
支
確
保
（
現
行
の
継
続
）
に
加

え
て
、
新
た
に
事
業
量
や
収
益
の
維
持
・
伸
長
に
よ
る

収
支
確
保
を
柱
に
据
え
て
お
り
ま
す
。

事
業
部
門
そ
れ
ぞ
れ
が
シ
ェ
ア
拡
大
の
余
地
等
、
各
事

業
の
可
能
性
を
見
直
し
、事
業
量・事
業
総
利
益
の
維
持
・

伸
長
に
向
け
た
対
策
（
商
品
性
改
善
等
）
を
検
討
・
具

体
化
い
た
し
ま
し
た
。
厳
し
い
事
業
環
境
は
続
き
ま
す
が
、

職
員
一
人
ひ
と
り
の
生
産
性
を
高
め
る
こ
と
で
、
事
業
総

利
益
は
令
和
４
年
度
対
比
で
概
ね
横
ば
い
の
計
画
と
な
っ

て
お
り
、「
ギ
ア
チ
ェ
ン
ジ
」
の
象
徴
の
一つ
と
し
て
そ
の
実

現
に
向
け
て
取
り
組
み
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

（単位：千円）（単位：千円）

令
和
４
年
度
事
業
報
告

0.99％不良債権比率

10.21%単体自己資本比率

103,492人組合員数

1,860人職員数 JAおおいたキャラクター
アグリ・ザ・キッド

貸借対照表
（令和５年３月31日現在）

損益計算書
（令和４年４月１日から令和５年３月31日まで）

剰余金処分

（単位：千円）

（単位：千円）

国
内
農
業
を
取
り
巻
く
環
境

は
、
生
産
者
の
減
少
や
高
齢
化
、

耕
地
面
積
の
減
少
等
、
生
産
基
盤

の
縮
小
が
続
い
て
い
る
他
、
昨
今
で

は
、
コ
ロ
ナ
禍
に
よ
る
世
界
各
国
の

輸
出
規
制
や
、
ロ
シ
ア
の
ウ
ク
ラ
イ

ナ
侵
攻
を
起
因
と
し
た
生
産
資
材

の
価
格
高
騰
に
よ
り
、
農
業
経
営

は
一
層
厳
し
さ
を
増
し
て
い
ま
す
。

さ
ら
に
は
、
円
安
に
よ
る
エ
ネ
ル

ギ
ー
や
食
品
等
の
物
価
上
昇
が
、

日
本
経
済
や
国
民
の
暮
ら
し
に
も

影
響
を
与
え
て
い
ま
す
。

こ
う
し
た
な
か
、
令
和
４
年
度

の
事
業
実
績
は
、
コ
ロ
ナ
禍
や
マ
イ

ナ
ス
金
利
政
策
の
継
続
等
、
厳
し
い

事
業
環
境
で
あ
り
ま
し
た
が
、
役

職
員
が
一
丸
と
な
っ
て
事
業
運
営
に

取
り
組
ん
だ
結
果
、
事
業
総
利
益

は
１
２
６
億
61
百
万
円
（
計
画
比

45
百
万
円
増
）
と
計
画
を
上
回
り

ま
し
た
。
ま
た
、
総
員
管
理
や
設

備
投
資
管
理
、
費
用
統
制
等
の
取

り
組
み
に
よ
り
、
事
業
管
理
費
は

１
１
５
億
58
百
万
円
（
計
画
比
３

億
55
百
万
円
減
）
と
な
り
、
事
業

利
益
は
11
億
２
百
万
円
（
計
画
比

４
億
１
百
万
円
増
）
と
計
画
を
上

回
る
実
績
と
な
り
ま
し
た
。

財
務
面
で
は
、
事
業
実
績
に
加

え
て
、
自
己
資
本
の
充
実
に
向
け

た
組
合
員
加
入
促
進
運
動
、
不
良

債
権
化
の
未
然
防
止
・
期
中
管
理

の
徹
底
に
取
り
組
ん
だ
こ
と
で
、

自
己
資
本
比
率
は
10
・
２
１
％
（
前

年
比
０
・
５
９
ポ
イ
ン
ト
増
）、
不
良

債
権
比
率
は
０
・
９
９
％（
前
年
比
０
・

０
４
ポ
イ
ン
ト
減
）
と
い
ず
れ
も
向
上
・

改
善
し
ま
し
た
。

事
業
運
営
で
は
、
秋
肥
・
春
肥
価

格
高
騰
の
緊
急
対
策
を
国
に
よ
る
支

援
事
業
に
加
え
て
、
当
組
合
と
し
て

も
独
自
に
企
画
し
実
施
い
た
し
ま
し

た
。
ま
た
、
農
協
の
本
来
の
姿
で
あ

る
農
業
振
興
の
実
現
に
向
け
た
拠
点

と
し
て
、
こ
れ
ま
で
の
事
業
部
制
を
廃

止
し
、
令
和
４
年
10
月
に
営
農
経
済

セ
ン
タ
ー
を
各
エ
リ
ア
に
設
置
し
た
ほ

か
、
本
店
直
轄
の
組
織
形
態
と
な
る

転
換
期
を
踏
ま
え
、
役
職
員
が
同
じ

想
い
で
同
じ
方
向
を
向
い
て
業
務
に
携

わ
れ
る
よ
う
13
事
業
部
門
そ
れ
ぞ
れ

の
事
業
理
念
を
制
定
い
た
し
ま
し
た
。

な
お
、
こ
れ
ま
で
の
費
用
統
制
や
費

用
抑
制
を
中
心
と
す
る
収
支
改
善
に

よ
り
、
令
和
３
年
度
事
業
実
績
に
基

づ
く
ス
ト
レ
ス
テ
ス
ト
後
自
己
資
本
比

率
が
、
J
A
バ
ン
ク
基
本
方
針
が
定
め

る
最
低
限
の
水
準
ま
で
回
復
し
た
こ
と

か
ら
、
要
改
善
J
A
の
指
定
は
令
和

４
年
７
月
に
解
除
さ
れ
ま
し
た
。

（単位：千円）

※通常総代会の資料につきましては、総代のみに配布しております。
総代会資料が必要な方は、最寄りの支店にお問い合わせください。

科　　目 令和５年度計画
（資産の部）

１	 信用事業資産 569,509,181
２	 共済事業資産 3,943
３　経済事業資産 8,327,343
４　雑資産 1,905,779
５　固定資産 24,094,858
６　外部出資 20,412,999
７　繰延税金資産 1,033,734
　　 資 産 の 部 合 計　　 625,287,837

（負債の部）
１　信用事業負債 584,501,243
２　共済事業負債 2,494,383
３　経済事業負債 3,687,832
４　設備借入金 828,327
５　雑負債 2,177,062
６　リース資産減損勘定 -　　
７　諸引当金 1,363,258
８　再評価に係る繰延税金負債 2,473,774
　　 負 債 の 部 合 計　　 597,525,879

（純資産の部）
１　組合員資本 21,635,753
２　評価・換算差額等 6,126,205
　　 純 資 産 の 部 合 計　　 27,761,958
負 債 及 び 純 資 産 の 部 合 計 625,287,837

科　　目 令和５年度計画
1　事業総利益 12,423,647
信用事業総利益 2,942,926
共済事業総利益 3,274,104
購買事業総利益 2,754,911
販売事業総利益 1,012,034
保管事業総利益 49,875
加工事業総利益 26,197
利用事業総利益 2,280,909
農業経営事業総利益 25,091
その他の事業総利益 166,278
指導事業収支差額 △108,681

2　事業管理費 11,719,698
　 　 事 業 利 益 　 　 703,949
3　事業外収益 530,783
4　事業外費用 166,537
　 　 経 常 利 益 　 　 1,068,194
5　特別利益 97,732
6　特別損失 396,834

税 引 前 当 期 利 益 金 769,092
当 期 剰 余 金 721,462

当 期 未 処 分 剰 余 金 1,121,462

科　　目 金　　額
（資産の部）

１	 信用事業資産 561,013,739
２	 共済事業資産 3,943
３	 経済事業資産 8,327,345
４	 雑資産 1,905,779
５	 固定資産 24,403,196
６	 外部出資 20,412,999
７	 繰延税金資産 1,033,734

　 資 産 の 部 合 計　　 617,100,738
（負債の部）

１	 信用事業負債
576,403,395

（うち貯金	：575,005,618）
２	 共済事業負債 2,574,353
３	 経済事業負債 3,687,833
４	 設備借入金 895,344
５	 雑負債 2,176,751
６	 リース資産減損勘定 -
７	 諸引当金 1,440,645
８	 再評価に係る繰延税金負債 2,473,774
　 負 債 の 部 合 計　　 589,652,098

（純資産の部）

１	 組合員資本	
21,241,060

（うち出資金	：8,638,534）
２	 評価・換算差額等 6,207,579
　 純 資 産 の 部 合 計　　 27,448,640
負 債 お よ び 純 資 産 の 部 合 計 617,100,738

科　　目 金　　額
１	 事業総利益 12,661,653
	 信用事業総利益 3,045,406
	 共済事業総利益 3,409,401
	 購買事業総利益 2,824,544
	 販売事業総利益 982,319
	 保管事業総利益 74,622
	 加工事業総利益 22,906
	 利用事業総利益 2,260,644
	 農業経営事業総損失 59,710
	 その他の事業総利益 175,816
	 指導事業収支差額 △74,298
２	 事業管理費 11,558,848
　 　 事 業 利 益 　 　 1,102,805
３	 事業外収益 578,795
４	 事業外費用 138,217
　 　 経 常 利 益 　 　 1,543,382
５	 特別利益 837,783
６	 特別損失 1,644,373

税 引 前 当 期 利 益 金 736,792
当 期 剰 余 金 649,198

当 期 未 処 分 剰 余 金 1,219,126

科　　目 金　　額
１　当期未処分剰余金 1,219,126
２　剰余金処分額 819,126
　（１）利益準備金 613,022
　（２）任意積立金 170,000
　　　 経営安定化対策積立金 170,000
　（３）出資配当金 36,104
３　次期繰越剰余金 400,000

記載金額は、千円未満を切り捨てて表示しているため、各科目の合計金額とは一致しません。 記載金額は、千円未満を切り捨てて表示しているため、各科目の合計金額とは一致しません。 0607



お
お
い
た
営
農

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

知って
得する!

（

（

ち
ょ
っ
と
小
話　

知
っ
て
お
き
た
い

3
Q
活
動
の
こ
と

　
私
た
ち
渉
外
担
当
者
は
、
ご
契
約
者
の
皆
さ
ま
に
対
し
「
共
済
金
の
請
求
漏
れ
の
確
認
や

皆
さ
ま
に
お
変
わ
り
が
な
い
か
の
近
況
確
認
」「
ご
契
約
い
た
だ
い
て
い
る
保
障
内
容
の
確

認
」「
お
役
立
ち
情
報
の
提
供
を
通
じ
た
保
障
点
検
」
を
実
施
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
３

Q
活
動
を
実
施
し
て
お
り
ま
す
。

　
人
生
1
0
0
年
時
代
と
い
わ
れ
、
日
本
の
社
会
保
障
制
度
も
抜
本
的
な
見
直
し
が
叫
ば
れ

て
お
り
、
私
た
ち
を
取
り
巻
く
環
境
は
日
々
変
化
し
続
け
て
い
ま
す
。
そ
う
い
っ
た
な
か

で
、
J
A
共
済
で
は
時
代
の
ニ
ー
ズ
に
あ
っ
た
様
々
な
仕
組
み
を
展
開
し
て
お
り
ま
す
。
令

和
5
年
4
月
に
「
定
期
生
命
共
済
（
逓
減
期
間
設
定
型
）」
と
い
う
新
た
な
仕
組
み
も
開
発

さ
れ
、
死
亡
等
の
万
一
の
保
障
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
病
気
や
ケ
ガ
、
高
齢
化
に
と
も
な
う

認
知
や
介
護
と
い
っ
た
生
存
保
障
と
あ
わ
せ
、
様
々
な
リ
ス
ク
に
対
す
る
保
障
を
ご
案
内
さ

せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

　
ま
た
、
人
へ
の
保
障
だ
け
で
な
く
、
近
年
増
加
す
る
豪
雨
災
害
や
地
震
等
の
自
然
災
害
に

対
す
る
建
物
の
保
障
や
、
自
動
車
の
保
障
な
ど
、「
ひ
と
・
い
え
・
く
る
ま
の
総
合
保
障
」

の
提
供
を
通
じ
て
、
安
心
と
満
足
を
お
届
け
し
、
皆
さ
ま
の

生
活
が
よ
り
豊
か
に
な
る
よ
う
日
々
の
訪
問
活
動
を
行
っ
て

お
り
ま
す
。

　
ご
契
約
者
さ
ま
お
ひ
と
り
お
ひ
と
り
に
合
っ
た
保
障
内
容

を
一
緒
に
考
え
、
各
種
保
障
の
ご
案
内
を
さ
せ
て
い
た
だ
い

て
お
り
ま
す
。
ど
ん
な
こ
と
で
も
結
構
で
す
の
で
、
お
気
軽

に
ご
相
談
い
た
だ
け
る
と
幸
い
で
す
。

J
A
共
済
に
つ
い
て
お
気
軽
に
ご
相
談
を

中部営農経済センター 営農部
営農支援課 由布事業所

入田 裕治

竹田支店（拝田原駐在）
専任次長

衛藤 洋路

　皆
さ
ん
7
月
中
旬
に
は
採
苗
が
終
わ
り
、
最
終
管
理
を
行
っ
て
い
る
こ
と
と
思
い
ま
す
。

　7
〜
8
月
に
注
意
す
る
べ
き
点
に
つ
い
て
い
く
つ
か
紹
介
し
ま
す
の
で
、
充
実
し
た
苗
作
り
を
行
い
ま

し
ょ
う
。

■苗本数確保
　自身の定植本数に合わせて十分な苗本数を確保できていますか？
必要な苗本数の計算方法

例）親株確保本数：１０００本／10a　定植予定本数：7000本／ 10a
　　7000×1.2÷1000＝8.4本

■適期防除
　いちごは苗を切り離すタイミングで農薬の使用回数が変わります。製
品ラベルをよく読み、炭疽病・うどんこ病・萎黄病・ハダニ等をほ場に
持ち込まないようにしましょう。

■苗本数確保
　自身の定植本数に合わせて十分な苗本数を確保できていますか？
必要な苗本数の計算方法

例）親株確保本数：１０００本／10a　定植予定本数：7000本／ 10a
　　7000×1.2÷1000＝8.4本

■適期防除
　いちごは苗を切り離すタイミングで農薬の使用回数が変わります。製
品ラベルをよく読み、炭疽病・うどんこ病・萎黄病・ハダニ等をほ場に
持ち込まないようにしましょう。

定植予定本数×1.2（※）÷親株確保本数=1株あたりの採苗本数
※予備苗を２割増し程度に確保する。

就任のごあいさつ

退任のごあいさつ
Ｊ
Ａ
お
お
い
た
新
旧
理
事
の
ご
あ
い
さ
つ

　この度、４月27日開催の第２回経営
管理委員会にて理事に選任され、６月
28日開催の第16回通常総代会終結
をもちまして就任いたしました。
　今後はこの体制をもって大分県農
業の発展に一層努力いたす所存でご
ざいますので、何卒倍旧のご指導ご鞭
撻を賜りますようお願い申し上げます。

　この度、６月28日開催の第16回通
常総代会終結をもちまして大分県農
業協同組合理事を退任いたしました。
　在任中は公私共にひとかたならぬ
ご指導ご懇情を賜り衷心より厚く御礼
申し上げます。

　６月28日開催の第16回通常総代会をもちまして、新体制がスタートしました。

　事業や活動を通して、組合員・利用者の皆さまをはじめとする地域住民の皆さまの期待に応えられるよう、大分県の農業と
地域社会の発展に努めてまいりますので、一層のご理解とご協力を賜りますよう、よろしくお願い申し上げます。

前代表理事専務
農業振興・経済生活担当

三浦 堅二

前常務理事
経済担当（南部エリア担当）

永井 豊文

前常務理事
生活担当（豊肥エリア担当）

安藤 哲生

代表理事理事長

平間 悟

代表理事専務
農業振興・経済生活担当

長野 智幸

代表理事専務
総務改革・金融共済担当

大熊 勇

常務理事
総務人事・事務指導担当
（東部エリア担当）

青栁 廣水

常務理事
コンプライアンス・リスク担当
（中部エリア担当）

村上 弘明

常務理事
金融共済担当

小野 啓樹

常務理事
農畜産担当

（豊肥エリア担当）

大塚 和彦

常務理事
営農支援・園芸販売担当
（西部エリア担当）

森本 亨

常務理事
経済担当

（北部エリア担当）

小野 友就

常務理事
生活担当

（南部エリア担当）

志賀 憲士

▼7 ～ 8月に使用したい農薬
薬剤名 主な適用病害（一例）

ジマンダイセン水和 炭疽病
アントラコール顆粒水和 炭疽病
ベルクートフロアブル 炭疽病

セイビアーフロアブル20 炭疽病
カリグリーン うどんこ病

ポリオキシンAL水溶 うどんこ病
パンチョ TF顆粒水和 うどんこ病

ベンレート水和※ 萎黄病（※切り離し後）
フーモン ハダニ・アブラムシ・コナジラミ

サンマイトフロアブル ハダニ・コナジラミ
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ゆずジャム
（200g）

JOIN８月号内に横顔のアグリ・ザ・キッドが
何人隠れているか探してね！正解した方から
抽選で５名様に大分B-リングスの観戦チケット1枚をプレゼント！
応募締切　８月18日(金)　6月号クイズの答え：6人

アグリ・ザ・キッドを探せ！

※当選者の発表は賞品の発送をもってかえさせ
ていただきます。
※提供される個人情報は、当JAの個人情報保護
方針に基づいてお取り扱いいたします。

読者

プレ
ゼン

ト

8 7 0 0 8 4 6

大
分
県
大
分
市

　
花
園
３
丁
目
２
番
10
号

　
Ｊ
Ａ
お
お
い
た 

本
店

ジ
ョ
イ
ン
編
集
係 

行

①登場したアグリ・ザ・
キッドの横顔の数

②大分B-リングス
観戦チケット

③郵便番号、住所、氏名
（ふりがな）、年齢、電
話番号

④ご意見・ご感想
⑤ペンネーム

応募方法

横顔の
ぼくを
探してね！

見本

（P2・P3・P5・P9・P13・P14）

63円切手
を貼って
ください

お知らせ 年金相談会開催

　年金に関する疑問・質問等あらゆるご相談に、年金の専門家『社会保険労務士』が、
個別に分かりやすくお答えします。ご相談には事前予約が必要となりますので、
お近くの支店までお問い合わせください。

▶開催時間・事前予約受付時間　9：30 ～ 15：00

お詫びと訂正

報告

広報誌「JOIN７月号」に誤りがありまし
たので、訂正してお詫び申し上げます。

■表紙のイラスト
表紙で日田市豆田町をイラストで紹介
させていただきましたが、豆田町は無
電柱化事業に取り組まれている地域の
ため、電柱を削除しました。ホーム
ページ掲載分は差し替えさせていただ
いております。

■P07　みのりウォッチ
　誤　是永 修二市長　　
　正　是永 修治市長

※9/16(土)中津市、9/17
(日)、18(月)大分市で行わ
れる試合で使用できます。
詳しい試合日程は大分B-
リングスのホームページを
ご確認ください。

大分B-リングス
のホームページ

掲示板

どんなときでも味方でいたい

　皆さん日々生きていく中で様々な悩みを抱えることがあると思います。で
も、子どもの悩みに直面すると自分のことは吹っ飛んでしまう、という親も
多いのではないでしょうか。
　私も、子どもの学校での人間関係に悩んだことがあります。何もできず
に見守っているうちに子どもたち同士で解決したのですが、子どもとの関わ
り方について考えさせられました。
　オーストリアの精神科医アルフレッド・アドラーは、著書「叱らない子
育て」の中で、「親子のよい関係を築くためには、子どもを尊敬し、ありのままで受け入れることが大切
で、どんなときでも信頼してくれる親は、子どもにとって力強い仲間になる」といっています。
　いじめられてるなんて恥ずかしくて相談できない、とか、男の子は弱音を吐いちゃいけないんだ、など
と思ってしまう子もいるという話を聞きます。
　私は、日頃から「どんなときでも味方だよ」というサインを送り、子どもを信頼して見守ることができる
親になりたいと思います。そして、しんどい時に相談してくれたなら、弱さを隠さず話してくれたことに「あ
りがとう」と言いたいです。そんな関わりが、子どもがいじめの被害者にも加害者にもならないことにつ
ながるよう願っています。

人権啓発コラム

大分県人権啓発イメージキャラクター
こころちゃん大分県『人権啓発コラムバックナンバー集VII 心ひらいて』より

お知らせ じょいんきっず７月号の答え

お知らせ 相続手続き時のご来店について

①みのりめぐみの
　葉の向き
②みのりめぐみの口
③ベンチの脚
④クワガタの位置
⑤アグリ・ザ・キッド
　の足の向き
⑥一輪車の色
⑦すいかがない

❶

❸
❷

❹

❺
❻

❼

お知らせ

大分県農業協同組合
経営管理委員会
第４回　令和５年６月８日（木）
■公益社団法人臼杵市環境保全型農林振興公
社への理事推薦追認の件

■大分県農業信用基金協会への役員推薦会議
委員推薦追認の件

■第16回通常総代会資料(総会参考書類を含
む)承認の件

■令和4年度事業報告及び剰余金処分案並び
に部門別損益計算書承認の件

■再編対象農業倉庫の用途見直し承認の件
■定款の一部変更の件
■(株)大分県畜産公社への取締役推薦承認の件

第５回　令和５年６月26日（月）
■総代選挙実施承認の件 
■公益社団法人豊後大野市農林業振興公社へ
の理事推薦追認の件

■公益社団法人大分県畜産協会への理事推薦
追認の件

※全案件可決承認されております。

　相続に関するご相談やお手続きは、待ち時間の短縮や混雑回避
を図るため、ご来店の際は事前予約にご協力をお願いいたします。
　ご予約方法は、お取引のある店舗にお電話または窓口にお申し
付けください。混雑時にはご予約のお客さまを優先的にご案内させ
ていただきますのでご了承のほどお願いいたします。

お知らせ

総代選挙実施のお知らせ
　大分県農業協同組合の総代選挙を定款
付属書総代選挙規程に基づき行いますの
で、お知らせします。なお、選挙期日は令
和５年８月24日（木）です。

お知らせ ＪＡおおいた　直売所キャンペーン

直売所で直売所スタンプを５個以上集めると
先着１０００名様へオリジナルカトラリーセットをプレゼント！
さらに１３店舗全てのスタンプを集めると店舗達成特別賞が当たるチャンス!!
キャンペーン期間
令和５年１月25日（水）～３月10日（金）

Ⓒ2017 JA-KYOSAI　県下１３店舗ある直売所のうち３ヵ所（同一店舗不可）で直売所スタンプ
を集めると、抽選で「新鮮農産物詰め合わせ」もしくは「加工品詰め合わせ」
をプレゼントいたします。

※詳細については、ホームページもしくは　直売所店頭のチラシをご確認ください

令和５年度 年金相談会開催日程表（９～ 12月）
開催店舗 合同開催店舗 開催日 曜日 電話番号
山香支店 - 11月13日 月 0977-75-1213
国東支店 - 11月16日 木 0978-72-1331
杵築支店 - 12月13日 水 0978-63-1766
安岐支店 - 12月14日 木 0978-67-1311
国見支店 - 12月19日 火 0978-82-1211
庄内支店 湯布院支店 11月  9日 木 097-582-2111
大分支店 城東支店・滝尾支店 11月17日 金 097-546-1211

飯田高原支店 -   9月21日 木 0973-79-2011
玉川支店 - 11月14日 火 0973-23-2226
玖珠支店 - 12月11日 月 0973-72-7200
佐伯支店 蒲江支店・みなみ支店・コスモス支店 11月10日 金 0972-25-1270

うすき中央支店 - 11月20日 月 0972-63-8550
緒方支店 -   9月28日 木 0974-42-3131
久住支店 - 10月27日 金 0974-76-1121
竹田支店 荻支店 11月21日 火 0974-63-1003
中津支店 - 11月11日 土 0979-32-1212
宇佐支店 - 11月15日 水 0978-32-2301

豊後高田支店 - 11月22日 水 0978-22-2200
本耶馬渓支店 - 12月12日 火 0979-52-2356
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1
　日出総合高校にあ
る山香農場種苗ハウ
スで、生徒が愛情込
めて育てた春苗の販
売会が行われました。
運営を行っているの
は農業経営科の３年
生と２年生。一生懸
命育て、自信を持って販売し、地域の人と交流を深める高校
生たちの姿を放送しました。

５/２（火）

日出総合高校 春苗販売会

３
　５月は杵築市でハ
イブリッドスターチ
スを栽培している、
山本真美さんを紹介
しました。より良いハ
イブリッドスターチ
スを育てるため日々
努力している山本さ
んの想いをお話しいただきました！

５/16（火）

大分の農業を支える
“つくりびと” を直撃！

２
　リポーターの首藤
まみかさんが、大分
園芸花市場の競りの
様子を紹介。九州や
関西、遠いところで
は南米からも運ばれ
てくる花たち。そん
な各地から集まった
花の競りのため、真夜中から準備を行っている様子が放送さ
れました。

５/９（火）

大分園芸花市場の競り場を見学

４
　豊後大野市でピー
マン栽培を学べるイ
ンキュベーション
ファーム。ピーマン
栽培を体験する短期
研修や様々な審査を
経て、ピーマン栽培
の実習へ挑む石内さ
ん夫婦が、２年かけてピーマン農家を目指している姿を放送
しました。

５/23（火）

インキュベーションファーム

5
　循環型農業「耕畜連携」を行っている星山牧場。星山牧場
で出たおがくずや籾殻等からできた良質な堆肥を、味一ねぎ
農家・萩原さんが肥料として使っています。ママ友同士が、
農業でも手を取り合っていく素敵な関係を紹介しました。

５/30（火）

耕種農家×畜産農家『耕畜連携』
星山牧場

５月放送分ダイジェスト

番組では5,000円相当の「おおいた和牛」を毎月
３名さまにプレゼント。ご応募は、ＪＡおおいた
ホームページにあるハッジパッジTVプレゼント
応募フォームへ必要事項と、番組最後に発表さ
れるキーワードを入力してください。

番組内キーワードを答えて「おおいた和牛」を当てよう‼
応募は

こちらから！

番組を見逃した！というあなたのために、ＪＡお
おいた公式YouTubeでは、「ハッジパッジＴＶ」
を再配信しています。
見逃した方はもちろん、一度見た方もぜひもう
一度ご覧ください！

YouTube で見逃し配信中 JAおおいた
公式YouTubeは
こちらから！

チャンネル登録
お願いします！

～地域と食の未来をつなぐ～

テレビ
毎週火曜日
OBS大分放送
18時55分～

Ⓒ2017 JA-KYOSAI

▼支援対象者
新型コロナウイルスの影響により、農業生産・販売等にて農業収入の減少など被害を受けたことで農業経営等
に支障をきたしている組合員（農家）

▼実施期間
令和2年5月1日～令和2年9月30日

▼支援内容
農業経営の被害状況などが記入された「支援対策申込書」を提出すると、以下の生産資材取引時または取引後
の支払期日の延長が受けられます。
□肥料・農薬・資材の予約取引…到来する支払期日の延長（最大３ヵ月）
□資料当用取引…支払期日の延長（翌月サイトから最長３ヵ月サイトへ）
□農機具契約取引…支払期日の延長（翌月サイトから最長３ヵ月サイトへ）

新型コロナウイルス被害に対する支援策ついて

今後も、大分県の農業と地域の担い手を守るため、
様々な活動に取り組んでまいります。

古庄玄知参議院議員

衛藤征士郎衆議院議員 岩屋毅衆議院議員 衛藤晟一参議院議員

白坂亜紀参議院議員

　ＪＡおおいたは、大分の地域農業の振興や農業経営の安定による持続可能な農業の発展を目指し、ＪＡ
グループを通じて地域政策の推進に向けた提案や、農業の現場が抱える課題・問題を集約し、国や県市町
村等へ要請を行うなど、さまざまな農政活動を展開しています。

　ＪＡおおいたは、大分の地域農業の振興や農業経営の安定による持続可能な農業の発展を目指し、ＪＡ
グループを通じて地域政策の推進に向けた提案や、農業の現場が抱える課題・問題を集約し、国や県市町
村等へ要請を行うなど、さまざまな農政活動を展開しています。

　5月11日に、JAグループ大分と大分県農協農政推進本部は東京都内で、県選出の5名の自民党国会議員
（衛藤征士郎衆議院議員、岩屋毅衆議院議員、衛藤晟一参議院議員、古庄玄知参議院議員、白坂亜紀参議
院議員）に「食料・農業・農村基本法の見直しなどに関する政策提案」を行いました。
　要請には、中央会会長・専務、JA代表者ら4名が出席し、①食料安全保障の強化、②再生産に配慮した適
正な価格形成の実現と国民理解の醸成・行動変容、③農業の持続的な発展に関する施策などについて要請
しました。
　各議員は食料安全保障をはじめとした各要請内容の重要性を十分認識し、今後も取り組んでいくと応え
ました。

　5月11日に、JAグループ大分と大分県農協農政推進本部は東京都内で、県選出の5名の自民党国会議員
（衛藤征士郎衆議院議員、岩屋毅衆議院議員、衛藤晟一参議院議員、古庄玄知参議院議員、白坂亜紀参議
院議員）に「食料・農業・農村基本法の見直しなどに関する政策提案」を行いました。
　要請には、中央会会長・専務、JA代表者ら4名が出席し、①食料安全保障の強化、②再生産に配慮した適
正な価格形成の実現と国民理解の醸成・行動変容、③農業の持続的な発展に関する施策などについて要請
しました。
　各議員は食料安全保障をはじめとした各要請内容の重要性を十分認識し、今後も取り組んでいくと応え
ました。

J A グループ農政活動

JAおおいたキャラクター
アグリ・ザ・キッド

組合員の皆さまへ
お役立ち情報を
ご紹介！アグリ・ザ・

　ステーション
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　健康情報

今日の注意が
明日の元気

M i n o r i

K i t c h e nみのり
キッチン

２ ９３ ４

Joinstagram
ジョインスタグラム

　皆
さ
ん
は
人
間
ド
ッ
ク
を
受
診
し
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
か
？

　特
定
健
診
や
が
ん
検

診
、
生
活
習
慣
病
健
診
、
法
定
健
診
な
ど
健
康
診
断
を
受
診
し
た
こ
と
が
あ
る
方
は
た

く
さ
ん
い
る
と
思
い
ま
す
が
、
人
間
ド
ッ
ク
は
あ
ま
り
い
な
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　で
は
、
そ
も
そ
も
健
康
診
断
と
人
間
ド
ッ
ク
の
違
い
と
は
何
で
し
ょ
う
か
？ 

健
診
は
自

治
体
や
会
社
が
定
期
的
に
行
う
決
め
ら
れ
た
項
目
の
検
査
、
人
間
ド
ッ
ク
は
個
人
で
行

う
検
査
項
目
が
充
実
し
た
全
身
の
検
査
と
い
っ
た
イ
メ
ー
ジ
が
あ
る
か
と
思
い
ま
す
。
人

間
ド
ッ
ク
に
つ
い
て
、
日
本
人
間
ド
ッ
ク
学
会
で
は
次
の
5
つ
の
ポ
イ
ン
ト
が
大
切
だ
と
紹

介
し
て
い
ま
す
。

◆
必
要
な
検
査
が
行
わ
れ
て
い
る
（
学
会
が
定
め
る
検
査
が
行
わ
れ
て
い
る
）

◆
検
査
は
安
全
で
正
確
で
あ
る

◆
医
師
か
ら
健
診
結
果
の
説
明
が
あ
る

◆
必
要
に
応
じ
て
保
健
指
導
（
生
活
の
ア
ド
バ
イ
ス
）
が
あ
る

◆「
受
け
て
終
わ
り
」
で
は
な
い
、
受
け
た
後
の
フ
ォ
ロ
ー
が
あ
る

（
日
本
人
間
ド
ッ
ク
学
会

　ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
よ
り
）

　一
般
の
方
が
こ
れ
ら
の
ポ
イ
ン
ト
を
チ
ェ
ッ
ク
す
る
の
は
難
し
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
の
で
、

人
間
ド
ッ
ク
学
会
で
は
、
人
間
ド
ッ
ク
の
品
質
の
維
持
向
上
の
た
め
、
こ
れ
ら
の
ポ
イ
ン

ト
を
含
め
健
診
施
設
を
審
査
し
、「
機
能
評
価
認
定
施
設
」
と
し
て
公
表
し
て
い
ま
す
。

皆
さ
ん
が
人
間
ド
ッ
ク
の
施
設
を
選
ぶ
際
に
は
、
こ
の
よ
う
な
外
部
団
体
の
評
価
も
参
考

に
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

　人
間
ド
ッ
ク
は
健
康
診
断
よ
り
も
検
査
項
目
が
多
い
分
費
用
も
高
く
な
り
ま
す
。し
か
し
、

加
入
さ
れ
て
い
る
健
康
保
険
団
体
に
は
、
健
康
診
断
に
合
わ
せ
て
、
人
間
ド
ッ
ク
の
受
診
に

対
し
助
成
を
行
っ
て
い
る
団
体
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
ず
は
ご
自
身
が
加
入
す
る
健
康

保
険
団
体
の
情
報
を
確
認
し
て
み
ま
し
ょ
う
。
健
康
な
生
活
の
た
め
に
、
自
分
の
健
康
状
態

に
合
わ
せ
て
、
人
間
ド
ッ
ク
と
健
康
診
断
を
定
期
的
に
受
診
す
る
こ
と
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

杵
築
女
性
部

#通常総会開催　#子どもたちのために頑張っていきます！

♥総会で地域の子どもへお米の贈呈など各種計画
　５月18日、杵築女性部は令和４年度通常総会を開催
し、女性部員38名とＪＡ関係者５名が出席。地域の子
どもたちへ向けたお米の贈呈式や視察研修などを承認し
ました。

♥総会で地域の子どもへお米の贈呈など各種計画
　５月18日、杵築女性部は令和４年度通常総会を開催
し、女性部員38名とＪＡ関係者５名が出席。地域の子
どもたちへ向けたお米の贈呈式や視察研修などを承認し
ました。

#きつきお城まつり　#さかしい会　#おいしい地鶏めしでした♪

♥地元のまつりで地鶏めし販売
　５月５日、ＪＡおおいた杵築女性部は杵築市で開かれ
た「第36回きつきお城まつり」で地鶏めしの販売を行い、
10名の部員が参加しました。

♥地元のまつりで地鶏めし販売
　５月５日、ＪＡおおいた杵築女性部は杵築市で開かれ
た「第36回きつきお城まつり」で地鶏めしの販売を行い、
10名の部員が参加しました。

ＪＡおおいた女性部・青年部
の活動をチェック！

　女性部は、『常に笑顔の活動』をする組
織です。「食生活」「くらし」「文化」などを
テーマに、楽しく学び、地域にしあわせの
輪を広げる活動を行っています。
　青年部は、『地域農業の振興』を目指す
組織です。「環境」「文化」「教育」などを
テーマに、地域社会に貢献し、食と農の価
値を高める活動を行っています。

SDGs

杵
築
女
性
部

国
東
女
性
部

#健康第一　#楽しく運動を　#総会も同時開催しました

♥総会と健康教室
　５月９日、国東女性部安岐支部は厚生連健康教室を
開きました。久しぶりの実開催ということもあり、女性部
員60名が参加しました。

♥総会と健康教室
　５月９日、国東女性部安岐支部は厚生連健康教室を
開きました。久しぶりの実開催ということもあり、女性部
員60名が参加しました。

日
田
女
性
部

#こんにゃく作り　#笑顔いっぱい　#おいしいこんにゃくができました

♥地域住民とこんにゃく作り
　５月９日、日田女性部五和支部は、市内の石井町３丁
目公民館で地域住民５名にこんにゃく作りを指導しました。

♥地域住民とこんにゃく作り
　５月９日、日田女性部五和支部は、市内の石井町３丁
目公民館で地域住民５名にこんにゃく作りを指導しました。

中
津
女
性
部

#日頃の疲れを癒しました　#元気に楽しく活動中　#肩こりをなくそう

♥身体のコリをほぐして元気に！
　５月17日、中津女性部は大分県厚生連健康管理セン
ターの保健師を講師に迎え、「身体のコリをほぐしてラク
ラク教室」を行い、部員26名が参加しました。

♥身体のコリをほぐして元気に！
　５月17日、中津女性部は大分県厚生連健康管理セン
ターの保健師を講師に迎え、「身体のコリをほぐしてラク
ラク教室」を行い、部員26名が参加しました。

佐
伯
女
性
部

♥女性部調理施設が完成
　３月末、ＪＡおおいた佐伯事務所一階に佐伯女性部が
使用できる調理施設が完成しました。初日は「とんかつ
定食」50食を職員に振る舞い好評でした。

♥女性部調理施設が完成
　３月末、ＪＡおおいた佐伯事務所一階に佐伯女性部が
使用できる調理施設が完成しました。初日は「とんかつ
定食」50食を職員に振る舞い好評でした。

#ランチ　#ほかほかご飯　#とんかつ定食！

大分市要町 1-14 アミュプラザおおいた１F
097-535-8623

みのりみのるのInstagramは
コチラから！

おおいたのう
まいもんを

お家で食べよう！

香草焼きチキン
ハニーマスタード

❶鶏もも肉の水分をキッチンペーパーで軽く拭き取ります。
❷焼いた時に縮みにくくするのと火のとおりを均等にするため、鶏もも肉の厚みのあ
る部分を中心に繊維を断ち切るように、軽く切れ込みを入れます。
❸下処理した鶏もも肉全体にマジックソルトをまんべんなくふって、５分程度置き馴
染ませます。

❹フライパンにサラダ油を入れて弱火～中火で温め、鶏もも肉の皮目を下にして入れます。
❺鶏もも肉に重しをして皮目全体をむらなくパリパリに焼きます。(７～８分)
❻皮目が焼けたらひっくり返し、４～５分焼いて火をとおします。
❼食べやすい大きさに切りお皿に盛り付けたら、Bハニーマスタードソースを適量か
けます。

A香草焼きチキン
　鶏もも肉 …………………… 400g
　サラダ油 ……………………… 5g
　マジックソルト(またはクレイジーソルト)
　　………… ４g( 小さじ１杯程度 ) 
Bハニーマスタードソース
　粒マスタード ……………… 20g
　はちみつ…………………… 30g
　醤油 ……………………… 15g

材料（2～ 3人分） 作り方

ワンポイントアドバイス！
住所
電話

※材料を全て混ぜ合わせたらフライパンで軽く煮たたせます
　外
か
ら
入
っ
て
き
た
細
菌
や
ウ
イ
ル
ス
な
ど
の
異
物
を
排
除
し
よ
う
と
す
る
機
能

を
「
免
疫
」
と
い
い
ま
す
。
身
体
を
守
っ
て
く
れ
る
「
免
疫
」
は
、
食
べ
物
や
花
粉

な
ど
通
常
は
身
体
に
害
の
な
い
も
の
に
過
剰
反
応
す
る
と
「
ア
レ
ル
ギ
ー
」
と
呼
ば
れ

ま
す
。

　以
下
は
ア
レ
ル
ギ
ー
に
関
す
る
代
表
的
な
疾
患
で
す
。

◆
ぜ
ん
そ
く
／
長
引
く
咳

　気
道
が
狭
く
な
り
呼
吸
が
妨
げ
ら
れ
、
呼
吸
障
害
や
慢
性
的
な
咳
が
特
徴
。
進

行
す
る
と
、
小
さ
な
刺
激
で
も
発
作
が
起
き
や
す
く
な
り
ま
す
。

◆
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー

　食
べ
物
が
原
因
と
な
る
ア
レ
ル
ギ
ー
で
、
主
に
発
疹
・
じ
ん
ま
し
ん
な
ど
の
皮
膚
症

状
、
腹
痛
な
ど
の
消
化
器
症
状
、
呼
吸
器
症
状
が
あ
り
ま
す
。

◆
ア
ト
ピ
ー
性
皮
膚
炎

　皮
膚
に
か
ゆ
み
を
と
も
な
う
湿
疹
が
み
ら
れ
、
症
状
は
一
進
一
退
し
ま
す
。
夏
の
汗

や
日
差
し
冬
の
乾
燥
な
ど
季
節
の
影
響
を
受
け
症
状
が
変
化
し
ま
す
。

◆
ア
レ
ル
ギ
ー
性
鼻
炎
／
ア
レ
ル
ギ
ー
性
結
膜
炎

　花
粉
症
、
ダ
ニ
を
主
成
分
と
す
る
ハ
ウ
ス
ダ
ス
ト
に
よ
る
通
年
性
の
も
の
な
ど
、
原

因
ア
レ
ル
ゲ
ン
に
よ
り
症
状
が
出
る
時
季
も
様
々
で
す
。

◆
Ｐ
Ｆ
Ａ
Ｓ（
花
粉
‐
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
症
候
群
）

　果
物
や
野
菜
を
食
べ
た
後
に
口
・
唇
・
喉
な
ど
に
イ
ガ
イ
ガ
感
や
か
ゆ
み
、
腫
れ

が
み
ら
れ
ま
す
。
原
因
食
物
と
し
て
、
リ
ン
ゴ
や
キ
ウ
イ
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

　ア
レ
ル
ギ
ー
の
原
因
物
質
を
正
確
に
特
定
す
る
こ
と
は
治
療
方
針
を
立
て
る
上
で

と
て
も
重
要
で
す
。
ア
レ
ル
ギ
ー
を
引
き
起
こ
す
原
因
物
質
は
人
に
よ
っ
て
さ
ま
ざ
ま

で
す
。
薬
だ
け
に
頼
ら
ず
、
原
因
ア
レ
ル
ゲ
ン
を
避
け
る
（
抗
原
回
避
）
生
活
を
す

る
こ
と
で
症
状
を
お
さ
え
る
こ
と
も
可
能
で
す
。

　ア
レ
ル
ギ
ー
検
査
（
39
種
類
）　
１
１
、０
０
０
円
（
税
込
）

ア
レ
ル
ギ
ー
っ
て
な
に
?

（

（

お
問
い
合
わ
せ
先

　
大
分
県
厚
生
連
健
康
管
理
セ
ン
タ
ー

　
T
E
L （
0
9
7
7
）
２
３
‐
7
1
1
2

※材料を全て混ぜ合わせたらフライパンで軽く
　煮たたせます
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大
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tel：

097-535-7263
　
　
　
〒
870 -0846 大

分
県
大
分
市
花
園
３
丁
目
２
番
10号

 　
E-m

ail：
areasuishin@

kenja.jaoita.net

間違い探し「夏休みの思い
出をつくろう！」ま ちが さが なつ やす おも
で

うえ

した

こた がつ ごう おし

答えは９月号で教えるよ！

かぼすには、栄養がたっぷり含まれているから、暑い夏にぴったり。調味料と
してはもちろん、はちみつと混ぜてジュースにするのもおすすめだよ！
今回は７つ間違いがあるから、探してみてね！

えい よう ふく あつ なつ ちょう み りょう

ま

こんかい ま ちが さが


