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地域と食の未来をつなぐ



つくりびと
・すいか・

すいかには体内の余分な塩分を排出する
作用のあるカリウムや、抗酸化作用のある
リコピンが豊富なため、動脈硬化などの
生活習慣病の予防に効果が期待できます。

　普通のすいかに比べ皮が黒
く、種が少ないため食べやすい
のが特徴です。糖度基準をクリ
アしたＬ玉以上の規格のみ尺玉
すいかとして出
荷されます。尺
玉すいかはＪＡ
タウンで販売中
です！

「
日
田
っ
て
山
に
囲
ま
れ
た
盆
地
で
、
朝
は
寒
く

昼
は
暑
く
と
寒
暖
差
が
激
し
い
地
域
な
ん
で
す
よ

ね
。
そ
ん
な
気
候
を
活
か
し
て
、
シ
ャ
リ
感
と
甘
さ

が
ア
ッ
プ
し
た
す
い
か
を
作
ろ
う
と
日
々
栽
培
に
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。
水
の
郷
と
呼
ば
れ
る
く
ら
い
水

も
豊
富
で
、
か
つ
高
台
に
あ
る
の
で
水
は
け
も
良

く
、
す
い
か
栽
培
を
す
る
の
に
本
当
に
適
し
た
風
土

だ
と
思
い
ま
す
ね
」
と
陽
気
な
笑
顔
で
お
話
し
し
て

く
れ
た
の
は
、
日
田
市
で
す
い
か
の
栽
培
を
し
て
い

る
中
島
洋
介
さ
ん
。

す
い
か
栽
培
の
大
変
な
と
こ
ろ
を
聞
く
と
、「
お

い
し
く
て
見
栄
え
の
い
い
も
の
を
た
く
さ
ん
作
ら
な

い
と
、
市
場
に
認
め
ら
れ
な
い
時
代
に
な
っ
て
き
た

の
で
、
そ
れ
に
応
え
る
の
が
大
変
だ
な
っ
て
思
い
ま

す
」
と
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。

中
島
さ
ん
流
の
す
い
か
栽
培
の
こ
だ
わ
り
に
つ
い

て「
こ
だ
わ
り
だ
し
た
ら
き
り
が
な
く
て
。
前
は
い

ろ
ん
な
こ
と
に
こ
だ
わ
っ
て
足
し
算
し
な
が
ら
す
い

か
を
作
っ
て
い
た
ん
で
す
け
ど
、
手
が
回
ら
な
く

な
っ
て
き
た
ん
で
す
。
今
は
逆
に
力
を
い
れ
す
ぎ
な

く
て
い
い
と
こ
ろ
は
引
き
算
を
す
る
よ
う
に
し
て
い

ま
す
。
品
種
や
作
り
方
と
か
、
こ
だ
わ
る
と
こ
ろ
は

し
っ
か
り
こ
だ
わ
っ
て
栽
培
し
て
い
ま
す
ね
。
あ
と

は
自
分
の
技
術
的
な
と
こ
ろ
じ
ゃ
な
く
て
、
自
分
の

作
っ
た
す
い
か
に
自
信
を
持
っ
て
出
荷
で
き
る
よ
う

に
手
を
か
け
て
、
正
直
な
作
物
を
作
っ
て
い
き
た
い

な
と
思
っ
て
い
ま
す
」
と
胸
を
張
っ
て
話
し
て
く
れ

ま
し
た
。

そ
ん
な
納
得
の
い
く
す
い
か
を
目
指
し
て
栽
培
し

て
い
る
中
島
さ
ん
は
最
近
、
消
費
者
の
皆
さ
ん
に
少

し
で
も
産
地
の
状
況
を
知
っ
て
も
ら
い
、
誰
が
農
産

物
を
作
っ
て
い
る
の
か
が
見
え
る
よ
う
、
パ
ン
フ

レ
ッ
ト
を
作
っ
た
り
、
メ
デ
ィ
ア
に
出
た
り
と
積
極

的
に
情
報
発
信
を
行
っ
て
い
る
そ
う
。
一
生
懸
命
栽

培
に
取
り
組
む
生
産
者
の
想
い
を
、
消
費
者
の
皆
さ

ん
に
食
べ
な
が
ら
感
じ
て
ほ
し
い
そ
う
で
す
。

最
後
に
中
島
さ
ん
に
と
っ
て
の〝
つ
く
り
び
と
〞

と
は
？

「
僕
は
作
っ
て
出
荷
し
て
終
わ
り
で
は
な
く
、
出

荷
し
た
後
ど
ん
な
人
が
ど
う
や
っ
て
食
べ
て
、
ど
う

い
っ
た
風
に
喜
ぶ
の
か
を
考
え
な
が
ら
栽
培・
販
売

す
る
人
が
つ
く
り
び
と
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
」

中
島
さ
ん
の
納
得
の
い
く
す
い
か
を
目
指
し
て
栽

培
に
取
り
組
む
姿
勢
と
、
部
会
の
仲
間
た
ち
の
想
い

も
大
切
に
す
る
姿
に
つ
く
り
び
と
を
感
じ
ま
し
た
。

皆
さ
ん
も
、
丹
精
込
め
て
育
て
ら
れ
た
す
い
か
を
ぜ

ひ
ご
賞
味
く
だ
さ
い
！

日田名物
尺玉すいか！

すいかを３cm幅に切り、皮を切り落
として、一口サイズにカットします。
ふた付きの保存容器に入れ密封し、
冷蔵庫で保存します。

ヘタの周りが盛り上がっていると完
熟していて甘みが強め。おしりのお
へその部分が大きいと、より完熟し
ていて食べごろのサインです。

日田盆地特有の昼夜の寒暖差を利用
しているため、甘みたっぷりでシャリ
シャリとした食感が楽しめます。時
期によってハウス、トンネル、露地と
栽培方法を変えていくため、５～８
月のお盆ごろまで出荷があります。
【主な産地】日田市

就農11年目。
福岡でサラリーマンをして
いた中島さんは、お子さん
が小学生になるタイミング
で実家の農家を継ぐため日
田にＵターン。現在は部会
の仲間たちと一緒に力を合
わせ、さまざまな取り組み
を行いながら奮闘中。

なか しま よう すけ

中島 洋介さん (46)

生産者の想いを

感じながら

食べていただけると

一番嬉しいです！

ＪＡおおいた
日田西瓜部会

緑に黒の縞模様が目印！

夏バテ予防になる夏を代表するすいか！

5月下旬 8月中旬
すいかの

出荷時期

すいかの

特徴

ＪＡタウンホームページ
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お問い合わせ：ＪＡおおいた本店 総務部 総務課 ：097-535-7600
 mail ：soumu-ot@kenja.jaoita.net

ＪＡおおいた６エリアの
様々なイベントや活動を随
時ご紹介！気になるエリア
の特色ある活動をご覧あれ。

組合員必見！提携店舗アプ
リの組合員証を提示して特
典を受けよう。ＪＡおおいた
の提携店舗検索、特典内容
を分かりやすく表示。

ＪＡおおいたの情報をいち
早くお知らせ。お得なキャ
ンペーンや楽しいイベント
情報、農業に役立つ営農情
報も随時配信！

ＪＡで取り扱っている金融商
品や共済商品を紹介！ライフ
スタイルに合わせた各種ロー
ンや共済のシミュレーション
ができてとっても便利。

病害虫情報もリアルタイム
でお知らせ。大分県と連携
して農業技術情報も見やす
く、さらに新規就農に役立
つ就農学校情報も！

生産者と消費者をつなぐ内
容盛りだくさん！ 安心・安
全な農畜産物を届けてくれ
る生産者の生の声をお届け。

ＪＡおおいたで取り扱う加工
品や旬な野菜を見て、選ん
で、お買物できちゃう！大分
県産農畜産物を食べて、あな
たも農業の応援団。
※時期により取り扱われる農畜産物
　は変わります。

ＪＡおおいた女性部の食や
健康に関する活動を紹介。
女性部のパワーをお裾分け‼
元気の輪を広げよう。

かぼすやこねぎをはじめと
する、大分県の特産品14品
目を写真とともにご紹介！
直売所をめぐって大分の旬
を味わおう。

アプリ内の組合員証をタップし、IDとパスワードを入力すると組合員証が表示されます。
その画面を提示すると様々な特典やサービスが受けられます。
※店舗によりサービスは異なります。また、一部の店舗では本人確認証の提示が必要になります。
※組合員への加入はアプリ内の組合員加入案内をご覧ください。
※IDとパスワードは組合員へ個別にお知らせいたします。

ＪＡアプリは無料で使用でき
るアプリです。まずはお試し
ください！
※スマートフォンかタブレットで
ダウンロードしてください。

キャンペーンやイベント、
営農情報をプッシュ通知でダ
イレクトにお知らせ！

エリアトピックスや女性部の
活動など、各地域のニュース
をいち早くお届け！

生産者の生の声をお届け！
ハッジパッジＴＶ、広報誌も
見逃さない！

▼７月１日から配信スタート！ダウンロードはこちらから

JAおおいた
公式アプリ
JAおおいた
公式アプリ

地 域 と 食 の 未 来 を つ な ぐ

JAおおいたキャラクター
みのりめぐみ
（かぼすver）

JAおおいたの公式アプリがリリース！
大分の食と農の最新情報をスマホにお届け！
大分県産農畜産物の情報はもちろん、
各種キャンペーンやイベントなど
暮らしに役立つ情報を発信します。

農協農協

0405



おめでとうございます！

自慢の甘太くんを贈呈しました

大分県内のセブン-イレブンで販売されています！

おおいたピーマンの安定出荷に努めます

大きな
さつまいもが

育ちますように！

徳丸さん、これから２年間頑張ってください！

届け、努力の結晶！
アスパラガスの目揃え会開催

　４月20日、南部アスパラガス生産部会は、南部エリアの事務所で令和５
年度通常総会と目揃え会を開きました。
　目揃え会では、出荷基準の再確認と、好評のミニアスパラの新しいパッ
ケージと出荷基準を確認しました。
　今年も、ＪＡ全農おおいたのＪＡタウンによるネット販売にも取り組みま
す。現在大分県下のアスパラガスは、主に佐伯市と豊後大野市などで生産
され、５月の立茎を経て、夏芽出荷の最盛期を迎えました。

高糖度かんしょ「甘太くん」
部会長らが国東市長へ贈呈

　４月下旬、東部営農経済センター甘太くん部会は国東市役所を訪れ、松
井督治市長に高糖度かんしょ「甘太くん」（２kg）を贈呈しました。
　部会の伊賀修部会長、増永浩明副部会長のほかＪＡ、市関係者５名が出
席し、昨年度の栽培状況や実績、今年度の計画などを松井市長へ報告しま
した。
　甘太くんの焼き芋を試食した松井市長は「色がとても綺麗な飴色でおい
しい。乳幼児のおやつとしても食べやすくて適しているのではないか」と
感想を述べ、「市としても整備事業等サポートしたい」と、今後の支援を
約束しました。

　４月13日、株式会社セブン-イレブン・ジャパン、
大分味一ねぎ生産部会、ＪＡおおいたは宇佐市役所で
「大分味一ねぎのねぎ焼き」の県内での販売開始に
伴い、宇佐市の是永修二市長を表敬訪問しました。
　大分味一ねぎは、大分県で生産されるこねぎのブ
ランドで同ＪＡでは北部・東部エリアで栽培してい
ます。

佐伯市ファーマーズ
スクール入校式

　４月27日、令和５年度佐伯市ファーマーズスクー
ルの入校式が、佐伯市役所で開かれました。
　今年、スクールへ入校した徳丸悦子さんは、経験
豊富な黒岩浩二コーチのもとで、これから２年間、い
ちごの栽培から経営までの全てを学んでいきます。
　徳丸さんは「黒岩コーチのもと、栽培技術の研修
を通し、正しい技術・知識の習得に励みたい。２年
後に始まる農業経営を成功させるために一生懸命取
り組む」と決意を表しました。
　　

「iichiko西の星賞2023」
表彰式

　４月17日、三和酒類株式会社は「iichiko西の星賞
2023」の表彰式を行いました。
　北部エリア管内で麦を生産する上市地区の農事組合法
人アグリストあじむの衛藤正比児代表理事、荘地区の石
川明彦さんの２名が表彰されました。
　この賞は応募された麦の品質検査の結果、上位４地区
の麦を「西の星ビンテージ」候補として仕込み、最終的
に4地区の中から高評価を得た２地区にのみ贈られ、栽
培地区の名前を冠した麦焼酎「西の星ビンテージ」とし
て発売されます。

大分味一ねぎの
ねぎ焼き

園児ら芋苗植え付けに
笑顔いっぱい

　４月24日、野津かんしょ部会の後藤謙治副部会長
は、臼杵市野津町の野津こども園と野津南保育園の園
児61名と「紅はるか」1500本の植え付け体験を行い
ました。
　この取り組みは、後藤副部会長が植え付けから秋の収
穫を通し、子どもたちに「食」への関心と、農業に楽し
んで触れてもらいたいという想いで毎年行っています。
　園児たちは「楽しかった、早く大きくならないかな」
「芋が大きくなったら焼き芋食べたい」「お芋のご飯
を食べたい」と、秋の収穫を楽しみにしていました。

ピーマン生産部会
販売会議

　４月18日、ピーマン生産部会は大分市で販売会
議を行いました。市場関係者、県、市、ＪＡ関係者
など約53名が出席しました。
　令和４年度実績をもとに、令和５年度の販売方針
や販促活動について意思統一することを目的に開催
しました。
　販売方針は「おおいたピーマン」として一元販売
体制を活かした相対契約の取り組みを軸に、関係機
関との連携を強化した早期からの売り込みを目指し
ています。販促企画として、昨年度より取り組んで
いる永谷園とのコラボも計画しています。

ぜひおいしい
アスパラガスを
ご賞味ください！

９

JA おおいたは、《持続可能な農業の実現》《豊
かで暮らしやすい地域社会の実現》に向け「農
業者の所得増大」「農業生産の拡大」「地域
活性化」「持続可能な経営基盤の確立・強化」
「組合員の「アクティブ・メンバーシップ」の
確立」を基本目標とした自己改革に取り組ん
でいます。自己改革の取り組みを分かりやす
くするために、それぞれのマークがあります。

JAおおいたの
各地域での活動や
イベントなどを紹介！

みのりウォッチ
8４2
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お
お
い
た
営
農

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

知って
得する!

（

（

ち
ょ
っ
と
小
話　

知
っ
て
お
き
た
い

集
荷
の
こ
と

　
北
部
エ
リ
ア
中
津
管
内
の
直
売
事
業
は
、
直
営
店
「
オ
ア
シ
ス
春
夏
秋
冬
・
洞
門
・
山
国
」

３
店
舗
と
福
岡
県
の
北
九
州
市
、
行
橋
市
に
あ
る
イ
ン
シ
ョ
ッ
プ
３
店
舗
を
運
営
し
て
い
ま

す
。
現
在
、
全
店
舗
の
売
上
げ
は
年
間
10
億
円
と
な
っ
て
お
り
、
こ
れ
だ
け
の
販
売
高
を
残

す
こ
と
は
、「
中
津
直
売
所
生
産
部
会
」の
生
産
者
の
協
力
を
な
く
し
て
は
達
成
で
き
ま
せ
ん
。

J
A
で
は
直
売
事
業
を
通
じ
て
生
産
者
の
所
得
向
上
と
中
山
間
地
域
の
活
性
化
に
取
り
組
ん

で
お
り
、
そ
の
一
つ
に
集
荷
が
あ
り
ま
す
。

　
朝
の
６
時
45
分
に
４
t
ト
ラ
ッ
ク
が
山
国
町
の
J
A
選
果
場
を
出
発
し
、
耶
馬
溪
・
本
耶

馬
渓
・
三
光
の
各
出
荷
場
所
で
農
産
物
を
集
荷
し
て
、
オ
ア
シ
ス
春
夏
秋
冬
へ
運
ん
で
い
ま

す
。
オ
ア
シ
ス
春
夏
秋
冬
に
到
着
後
は
、
北
九
州
方
面
の
イ
ン
シ
ョ
ッ
プ
へ
荷
物
を
配
送
し

て
お
り
ま
す
。
な
お
、
朝
の
４
t
ト
ラ
ッ
ク
集
荷
で
は
大
ま
か
な
地
域
の
集
荷
し
か
行
え
な

い
こ
と
か
ら
、
山
国
、
耶
馬
溪
、
本
耶
馬
渓
の
中
山
間
地
域
で
は
２
t
ト
ラ
ッ
ク
に
よ
る
荷

物
の
別
集
荷
を
実
施
し
て
お
り
ま
す
。
中
山
間
地
の
集
荷
ル
ー
ト
は
曜
日
で
分
け
て
お
り
、

次
の
２
つ
の
ル
ー
ト
で
集
荷
を
行
っ
て
い
ま
す
。

ル
ー
ト
①
　
月
曜
日
・
水
曜
日
・
金
曜
日
は
山
国
地
域
２
ヵ
所
と
耶
馬
溪
地
域
３
ヵ
所
。

ル
ー
ト
②
　
火
曜
日
・
木
曜
日
・
土
曜
日
は
耶
馬
溪
地
域
３
ヵ
所
と
本
耶
馬
渓
地
域
４
ヵ
所
。

　
ル
ー
ト
①
の
場
合
、
山
国
地
域
の
槻
木
地
区
を
14
時
20
分
に
出
発
。
ル
ー
ト
②
の
場
合
、

耶
馬
溪
地
域
の
下
郷
地
域
を
13
時
30
分
に
出
発
し
ま
す
。
中
山
間
地
に
お
け
る
集
荷
の
詳
細

に
つ
き
ま
し
て
は
オ
ア
シ
ス
春
夏
秋
冬
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
中
山
間
地
域
で
頑
張
る
方
に
楽
し
み
な
が
ら
野
菜
の
出
荷
を
し
て
い
た
だ
く
た
め
、
10

年
、
20
年
先
も
活
気
の
あ
る
中
山
間
地
域
づ
く
り
を
目
指
し
、
生
産
者
の
サ
ポ
ー
ト
を
し
て

産
地
づ
く
り
を
継
続
し
て
い
き
ま
す
。

中
津
直
売
事
業

中
山
間
地
集
荷
の
取
り
組
み
に
つ
い
て

東部営農経済センター
営農部 園芸課

長吉 優樹

北部営農経済センター
営農部　営農支援課　オアシス春夏秋冬

岩永 諭志

　
カ
ロ
テ
ン
や
ビ
タ
ミ
ン
C
が
豊
富
に
含
ま
れ
て
い
て
栄
養
価
の
高
い
ピ
ー

マ
ン
は
、
家
庭
菜
園
を
し
て
い
る
方
も
多
い
と
思
い
ま
す
。
今
回
は
、
そ
ん

な
ピ
ー
マ
ン
の
管
理
ポ
イ
ン
ト
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

▼
管
理
方
法

　
初
期
に
樹
を
つ
く
る
こ
と
で
収
量
の
増
大
に
つ
な
が
り
ま
す
の
で
、
最
初

の
２
〜
３
つ
の
花
は
摘
果
し
て
、
初
期
の
草
勢
を
作
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

先
端
に
花
が
咲
い
て
い
る
と
、
草
勢
が
低
下
し
て
い
る
状
況
な
の
で
、
そ
う

な
る
前
に
、
枝
の
整
理
や
灌
水
・
追
肥
を
行
い
ま
す
。
ピ
ー
マ
ン
の
生
理
障

害
で
あ
る
尻
腐
れ
病
は
、
果
実
へ
の
カ
ル
シ
ウ
ム
や
水
分
の
不
足
で
発
生
し

や
す
く
な
り
ま
す
。

栽
培
の
ポ
イ
ン
ト

▼
ポ
イ
ン
ト
①

　栽
培
環
境
に
つ
い
て

　
露
地
栽
培
は
施
設
栽
培
よ
り
環
境
の
管

理
が
難
し
い
た
め
、
収
量
を
上
げ
る
の
で

あ
れ
ば
施
設
栽
培
が
お
す
す
め
で
す
。

▼
ポ
イ
ン
ト
②

　定
植
に
つ
い
て

　
定
植
は
晴
れ
た
暖
か
い
日
の
午
前
中
に

行
っ
て
く
だ
さ
い
。
苗
に
も
あ
ら
か
じ
め

水
を
あ
げ
て
か
ら
定
植
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
ポ
イ
ン
ト
③

　誘
引
に
つ
い
て

　
定
植
後
、
長
さ
1
3
0
cm
ほ
ど
の
支
柱

を
差
し
、
そ
こ
に
フ
ラ
ワ
ー
ネ
ッ
ト
を
2

段
張
っ
て
、
風
な
ど
で
倒
れ
な
い
よ
う
に

し
ま
す
。

県下ＪＡでは、今後も皆さまに安心してＪＡをご利用いただくために、

行政機関の指導に基づくセキュリティの強化を図る取り組みを実施いたします。

ご利用の皆さまにはご迷惑をお掛けしますが、ご理解賜りますようお願いいたします。

●キャッシュカードを発行している全ての方が対象となり、ATMで通帳のみ
のご出金ができなくなります。
●ATMでご出金する場合には、キャッシュカードをご持参ください。
●ATMでの通帳による入金および記帳は引き続きご利用いただけます。

ATMでの通帳出金をご利用の皆さまへの対応について

通帳での出金をご希望の方
ＪＡ窓口では、通帳・お届印による
ご出金はできます。
窓口の営業時間（9：00～15：00）にお越しください。

キャッシュカードの紛失・破損
または代理人カードについて
それぞれ再発行および発行のお手続きを
口座開設店舗でお願いいたします。なお、
令和５年12月29日までに申請された方
は、発行手数料を無料とさせていただき
ます。キャッシュカードのお届けは郵送
で、最長４週間かかる場合があります。

ATMで出金をご希望の方
キャッシュカードのみご出金が
できます。

ATMでの出金は
キャッシュカードが
必要になります。

な

▼栽培スケジュール　　　　○：播種（はしゅ）　×：定植 　 ：収穫

作型
月

品種（例）

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
上 中 下 上 中 下 上 中 下 上 中 下 上 中 下 上 中 下 上 中 下 上 中 下 上 中 下 上 中 下 上 中 下 上 中 下

ハウス・
雨よけ栽培

京ゆたか
さらら

○ ×

露地栽培 ○ ×
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ゆずジャム
（200g）

いちごジャム
（200g）

柚子ごしょう
（100g）

ゆずぽん酢
（150ml）

JOIN７月号内に横顔のアグリ・ザ・キッドが
何人隠れているか探してね！
正解した方から抽選で５名様にAまたはBのセットをプレゼント！
応募締切　７月20日(木)　５月号クイズの答え：５人

アグリ・ザ・キッドを探せ！

A
ジャム
セット

B
薬　味
セット ※当選者の発表は賞品の発送をもってかえさせ

ていただきます。
※提供される個人情報は、当JAの個人情報保護
方針に基づいてお取り扱いいたします。

読者

プレ
ゼン

ト

8 7 0 0 8 4 6

大
分
県
大
分
市

　
花
園
３
丁
目
２
番
10
号

　
Ｊ
Ａ
お
お
い
た 

本
店

ジ
ョ
イ
ン
編
集
係 

行

①登場したアグリ・ザ・
キッドの横顔の数

②ほしいプレゼント
（AまたはBをご記入
ください）

③郵便番号、住所、氏名
（ふりがな）、年齢、電
話番号

④ご意見・ご感想
⑤ペンネーム

応募方法

横顔の
ぼくを
探してね！

見本

（P4・P6・P9・P12・P16）

63円切手
を貼って
ください

　レシピを参考にしているので、ずっと続け
てください。　　　  宇佐市 烏帽子長崩さん（56歳）

今月号から新しくなりました！
ぜひ参考にしてみてください。

　いつも楽しく「つくりびと」を見ています。頑
張っている人たちがいてくれるからこそ、おいしい野菜
を食べられると思います。

日田市 ハヤちゃんさん（72歳）

JOINを通して生産者皆さんの頑張りをお届けできて
嬉しいです。

アンケートにお寄
せいただいたご意
見やご感想の一部
をこのコーナーでご
紹介します。

おたより

紹介

農業者年金の詳しい内容や加入については、各エリア・各支店、または各市町村の農業委員会へお問い合わせください。

農業者年金のお知らせ

　農業者年金は、国民年金の第１号被保険者（保険料納
付免除者を除く）で、年間60日以上農業に従事する60歳
未満の方であれば、どなたでも加入できます。

※農業者年金に加入される方は、国民年金の付加年金（付加保険料月額
400円）への加入も必要となります。

　自ら納めた保険料とその運用益（付利）を年金の原資とし
て積み立てていき、この年金原資の額に応じて将来受け取る
年金額が決まる「積立方式（確定拠出型）」の年金です。
　自分が必要とする年金額の目標に向けて、保険料を自由
に決められ（月額２万円～６万７千円までの間で千円単位）、
経営の状況や老後設計に応じていつでも見直せます。

国が支える。安心が大きくなる。

農業者年金のご案内

1. 少子高齢化時代に強い積立方式の年金です
　農業者年金は生涯支給されます。仮に加入
者・受給者が80歳前に亡くなった場合でも、死
亡した翌月から80歳までに受け取れるはずで
あった農業者老齢年金の額の現在価値に相
当する額が、死亡一時金として遺族に支給され
ます。

2. 終身年金で80歳までの保証付きです

　支払った保険料は、全額が社会保険料控除の対象とな
り、所得税・住民税の節税につながります。
　また、保険料の運用益は非課税で、将来受け取る農業者
年金は公的年金等控除の対象となり、65歳以上の方であれ
ば公的年金等の合計額が100万円までは非課税です。

3.
公的年金ならではの
税制上の優遇措置があります

　認定農業者で青色申告をしている方やその方と家
族経営協定を結んだ配偶者・後継者の方など、農業
の担い手となる方には国から月額最高１万円の保険
料補助があります。

4.
農業の担い手には、手厚い
政策支援（保険料の国庫補助）があります

農業者年金のメリット

掲示板

「ありのままを見つめて」

　人生における大きなイベントとしては、就職そして結婚でしょうか。コロナ禍で入社式や結婚式のあり方もずいぶん様変わ
りしてきましたが、新たな人生のスタートに立つ、若人の笑顔と希望に満ちた顔を見ていると「がんばれ！」とエールを送りた
くなります。
　婚姻は憲法２４条にもあるように、基本的に双方の合意に基づいて成立するものです。しかし、本人や家族の住んでいる
ところ・出身地、国籍、性別など自らではどうすることもできないことを理由として結婚に反対されたり、婚約を破棄されるこ
とがあります。
　子の意思を尊重し、選んだ相手を信じて二人の幸せを願わない親はいないでしょう。そこに“古くからの因習”や“イエ意識”
などによる “世間体” といった観念が絡むことで、人としての本質が見えにくくなります。自らの思い込みで社会や世間をせ
ばめてはいませんか。偏見や思い込みにとらわれず、ありのままを見つめようとする心が大切です。
　お互いの自由な意思で人生のパートナーを選び、周囲の人たちの祝福を受けて新たな生活を始める
ことは、人として大切な権利です。当人だけでなく周りを取り巻く私たちみんなで、ありのままを受け入
れ誰もが幸せに暮らせる社会にしていきませんか。
　年頃の子を持つ親として、そんなときがきたら笑顔で背中を押してあげようと思います。

人権啓発コラム

大分県人権啓発イメージキャラクター
こころちゃん大分県『人権啓発コラムバックナンバー集VII 心ひらいて』より

お知らせ じょいんきっず６月号の答え

①木の葉っぱの量
②ほたるの大きさ
③飛んでいるほたるの向き
④みのりめぐみの手
⑤みのりめぐみの影の大きさ
⑥月の形
⑦スターチスにいたほたる
　がいない

❶
❸

❷
❹

❺

❻

❼

お知らせ

大分県農業協同組合
経営管理委員会
第２回　令和５年４月27日（木）
■理事選任の件
■代表理事選任の件
■理事長選任の件

第３回　令和５年５月15日（月）
■中央会・各連合会役員候補者選出の件

※全案件可決承認されております。

不祥事件発生のお知らせとお詫びについて

組合員・利用者の皆さまへ

　平素より、ＪＡ事業につきまして格別のご高配を賜り、厚くお礼申し上げます。

　この度、西部営農経済センターにおいて職員による横領が発覚しました。

　当組合はこれまでの不祥事を厳粛に受け止め、組合をあげて不祥事再発防止策や、一層の内部管理体

制の強化に取り組んでおりましたが、このような事態が発生しましたことは、当組合の管理の不徹底によるもの

にほかならず、組合員をはじめ利用者の皆さまに多大なご迷惑を更におかけしましたことにつきまして、心から

深くお詫び申し上げます。

大分県農業協同組合
経営管理委員会会長　壁村　雄吉

代表理事理事長　平間　　悟
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　大分東高校の園芸ビジネス科が民間企業から最先端の技術
を持つ講師を招いて、AIの体験授業を実施。タブレットを
使って、最新の機能を楽しく試す姿を放送しました。

４/４（火）

大分東高校 AI体験授業

　今回は大分市で特産品である「にら」を栽培している今村
哲也さんを紹介しました。自分流の栽培方法でおいしいにら
をつくる今村さんに、農業の良いところをお話していただき
ました！

４/18（火）

大分の農業を支える
“つくりびと” を直撃！

　フラワーデザイナーの大谷由美さんとレポーターの首藤ま
みかさんが、フラワーアレンジや県産農畜産物を使ったお弁
当作りをする企画。今月は、アルストロメリアを使ったフラ
ワーアレンジを紹介しました。

４/11（火）

目と舌で感じる
大分県産品の魅力を紹介！

　今回は就農学校・ファーマーズスクールをピックアップ。
農業経験がない方でも、基礎的な農業知識・技術、機械操作
などを習得できます。農業を始めようと考えている方も、安
心して始められる制度を紹介しました。

４/25（火）

大分の新規就農支援

4月放送分ダイジェスト

番組では5,000円相当の「おおいた和牛」を毎月３名
さまにプレゼント。
ご応募は、ＪＡおおいたホームページにあるハッジ
パッジTVプレゼント応募フォームへ必要事項と、番
組最後に発表されるキーワードを入力してください。

番組を見逃した！というあなたの
ために、ＪＡおおいた公式YouTube
では、「ハッジパッジＴＶ」を再配
信しています。
見逃した方はもちろん、一度見た
方もぜひもう一度ご覧ください！

番組内キーワードを
答えて「おおいた和牛」を当てよう‼

YouTubeで見逃し配信中

応募は
こちらから！

ＪＡおおいた
公式YouTubeは
こちらから！

チャンネル登録
お願いします！

～地域と食の未来をつなぐ～

テレビ
毎週火曜日
OBS大分放送
18時55分～

Ⓒ2017 JA-KYOSAI

▼支援対象者
新型コロナウイルスの影響により、農業生産・販売等にて農業収入の減少など被害を受けたことで農業経営等
に支障をきたしている組合員（農家）

▼実施期間
令和2年5月1日～令和2年9月30日

▼支援内容
農業経営の被害状況などが記入された「支援対策申込書」を提出すると、以下の生産資材取引時または取引後
の支払期日の延長が受けられます。
□肥料・農薬・資材の予約取引…到来する支払期日の延長（最大３ヵ月）
□資料当用取引…支払期日の延長（翌月サイトから最長３ヵ月サイトへ）
□農機具契約取引…支払期日の延長（翌月サイトから最長３ヵ月サイトへ）

新型コロナウイルス被害に対する支援策ついて

　夏秋ピーマンは、臼杵市、豊後大野市、竹田市、大分市などで盛んに栽培され、大分県は西日本一の生産量
を誇っています。今年も出荷が始まっている「おおいたピーマン」。色が濃く肉厚で甘みが強いのが特徴です。
すでにいろいろな調理方法で味わっている方も多いのではないでしょうか。
　そんなこれからが旬のピーマンを氷水に浸し、キンキンに冷やした食べ方をご存じですか？
　テレビで放送され話題になったパリパリピーマンの作り方をご紹介します。いつもとちょっと違ったピーマ
ンの食べ方をぜひ参考にしてみてください。

　夏秋ピーマンは、臼杵市、豊後大野市、竹田市、大分市などで盛んに栽培され、大分県は西日本一の生産量
を誇っています。今年も出荷が始まっている「おおいたピーマン」。色が濃く肉厚で甘みが強いのが特徴です。
すでにいろいろな調理方法で味わっている方も多いのではないでしょうか。
　そんなこれからが旬のピーマンを氷水に浸し、キンキンに冷やした食べ方をご存じですか？
　テレビで放送され話題になったパリパリピーマンの作り方をご紹介します。いつもとちょっと違ったピーマ
ンの食べ方をぜひ参考にしてみてください。

おおいたピーマンで作る　夏におすすめ！ひんやりレシピ

《材料　1人分》
・ピーマン……3個程度
・氷……………適量
・水……………適量

《作り方》
❶ピーマンを半分に切り、種を取り除く。
❷氷水に浸し、冷蔵庫で一晩冷やす。
❸氷水から取り出したら完成。

　パリパリシャキシャキの冷たいピーマンの完成です。
　最後にお好みで味噌などをつけてお召し上がりください。
　ピーマン味噌やねぎ味噌、大葉味噌など県内で生産されている様々な味噌もありますのでぜひお試
しください。

❶ ❷ ❸

JAおおいたキャラクター
アグリ・ザ・キッド

組合員の皆さまへ
お役立ち情報を
ご紹介！アグリ・ザ・

　ステーション
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　健康情報

今日の注意が
明日の元気

M i n o r i

K i t c h e nみのり
キッチン

Joinstagram
ジョインスタグラム

　皆
さ
ん
は
人
間
ド
ッ
ク
を
受
診
し
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
か
？

　特
定
健
診
や
が
ん
検

診
、
生
活
習
慣
病
健
診
、
法
定
健
診
な
ど
健
康
診
断
を
受
診
し
た
こ
と
が
あ
る
方
は
た

く
さ
ん
い
る
と
思
い
ま
す
が
、
人
間
ド
ッ
ク
は
あ
ま
り
い
な
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　で
は
、
そ
も
そ
も
健
康
診
断
と
人
間
ド
ッ
ク
の
違
い
と
は
何
で
し
ょ
う
か
？ 

健
診
は
自

治
体
や
会
社
が
定
期
的
に
行
う
決
め
ら
れ
た
項
目
の
検
査
、
人
間
ド
ッ
ク
は
個
人
で
行

う
検
査
項
目
が
充
実
し
た
全
身
の
検
査
と
い
っ
た
イ
メ
ー
ジ
が
あ
る
か
と
思
い
ま
す
。
人

間
ド
ッ
ク
に
つ
い
て
、
日
本
人
間
ド
ッ
ク
学
会
で
は
次
の
5
つ
の
ポ
イ
ン
ト
が
大
切
だ
と
紹

介
し
て
い
ま
す
。

◆
必
要
な
検
査
が
行
わ
れ
て
い
る
（
学
会
が
定
め
る
検
査
が
行
わ
れ
て
い
る
）

◆
検
査
は
安
全
で
正
確
で
あ
る

◆
医
師
か
ら
健
診
結
果
の
説
明
が
あ
る

◆
必
要
に
応
じ
て
保
健
指
導
（
生
活
の
ア
ド
バ
イ
ス
）
が
あ
る

◆「
受
け
て
終
わ
り
」
で
は
な
い
、
受
け
た
後
の
フ
ォ
ロ
ー
が
あ
る

（
日
本
人
間
ド
ッ
ク
学
会

　ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
よ
り
）

　一
般
の
方
が
こ
れ
ら
の
ポ
イ
ン
ト
を
チ
ェ
ッ
ク
す
る
の
は
難
し
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
の
で
、

人
間
ド
ッ
ク
学
会
で
は
、
人
間
ド
ッ
ク
の
品
質
の
維
持
向
上
の
た
め
、
こ
れ
ら
の
ポ
イ
ン

ト
を
含
め
健
診
施
設
を
審
査
し
、「
機
能
評
価
認
定
施
設
」
と
し
て
公
表
し
て
い
ま
す
。

皆
さ
ん
が
人
間
ド
ッ
ク
の
施
設
を
選
ぶ
際
に
は
、
こ
の
よ
う
な
外
部
団
体
の
評
価
も
参
考

に
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

　人
間
ド
ッ
ク
は
健
康
診
断
よ
り
も
検
査
項
目
が
多
い
分
費
用
も
高
く
な
り
ま
す
。し
か
し
、

加
入
さ
れ
て
い
る
健
康
保
険
団
体
に
は
、
健
康
診
断
に
合
わ
せ
て
、
人
間
ド
ッ
ク
の
受
診
に

対
し
助
成
を
行
っ
て
い
る
団
体
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
ず
は
ご
自
身
が
加
入
す
る
健
康

保
険
団
体
の
情
報
を
確
認
し
て
み
ま
し
ょ
う
。
健
康
な
生
活
の
た
め
に
、
自
分
の
健
康
状
態

に
合
わ
せ
て
、
人
間
ド
ッ
ク
と
健
康
診
断
を
定
期
的
に
受
診
す
る
こ
と
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

7
月
12
日
は
人
間
ド
ッ
ク
の
日
で
す

（

（

お
問
い
合
わ
せ
先

　
大
分
県
厚
生
連
健
康
管
理
セ
ン
タ
ー

　（
日
本
人
間
ド
ッ
ク
学
会

　
人
間
ド
ッ
ク
健
診
施
設
機
能
評
価
認
定
施
設
）

　
T
E
L （
0
9
7
7
）
２
３
‐
7
1
1
2

５

宇
佐
女
性
部

＃アミめし　＃思いがけないプレゼントに利用者も笑顔！

♥宇佐支店で地元の郷土料理をプレゼント
　４月14日、ＪＡおおいた宇佐女性部は宇佐支店で、手
作りのアミめしを利用者にプレゼントしました。多くの利
用者が来店する年金受給日に合わせ企画しました。

♥宇佐支店で地元の郷土料理をプレゼント
　４月14日、ＪＡおおいた宇佐女性部は宇佐支店で、手
作りのアミめしを利用者にプレゼントしました。多くの利
用者が来店する年金受給日に合わせ企画しました。

＃ゴキブリ駆除団子づくり　＃勉強になりました！　＃効き目が楽しみ

♥ゴキブリ駆除団子づくりに挑戦！
　４月12日、ＪＡおおいた臼杵女性部は、うすき組合員ホー
ルで、臼杵女性部目的別組織「のぞみきらきらクラブ」の
20名が参加し、「ゴキブリ駆除団子づくり」を行いました。

♥ゴキブリ駆除団子づくりに挑戦！
　４月12日、ＪＡおおいた臼杵女性部は、うすき組合員ホー
ルで、臼杵女性部目的別組織「のぞみきらきらクラブ」の
20名が参加し、「ゴキブリ駆除団子づくり」を行いました。

ＪＡおおいた女性部・青年部
の活動をチェック！

　女性部は、『常に笑顔の活動』をする組
織です。「食生活」「くらし」「文化」などを
テーマに、楽しく学び、地域にしあわせの
輪を広げる活動を行っています。
　青年部は、『地域農業の振興』を目指す
組織です。「環境」「文化」「教育」などを
テーマに、地域社会に貢献し、食と農の価
値を高める活動を行っています。

SDGs

臼
杵
女
性
部

日
田
女
性
部

＃たくさんの意見が出ました　＃新たな取り組みにチャレンジ！

♥フレッシュミズのつどい
　４月21日、ＪＡおおいた日田女性部(フレッシュミズFlower)
は西部営農経済センターでフレシュミズのつどいを開き、
７名が参加しました。

♥フレッシュミズのつどい
　４月21日、ＪＡおおいた日田女性部(フレッシュミズFlower)
は西部営農経済センターでフレシュミズのつどいを開き、
７名が参加しました。

日
田
女
性
部

＃日田グリーンセンター創業祭　＃懐かしの味

♥創業祭で「へこ焼き」販売
　４月15日と16日の２日間、ＪＡおおいた日田女性部は日
田グリーンセンター創業祭でへこ焼きの販売をしました。
多くの来場者から喜びの声があがりました。

♥創業祭で「へこ焼き」販売
　４月15日と16日の２日間、ＪＡおおいた日田女性部は日
田グリーンセンター創業祭でへこ焼きの販売をしました。
多くの来場者から喜びの声があがりました。

山
香
女
性
部

＃第60回総代会　＃４年ぶり　＃また１年頑張ります！

♥山香女性部総会
　４月11日、ＪＡおおいた山香女性部は山香支店で第60
回通常総会を開きました。近年は書面議決や少人数での
開催でしたが、今年は４年ぶりの通常総会となりました。

♥山香女性部総会
　４月11日、ＪＡおおいた山香女性部は山香支店で第60
回通常総会を開きました。近年は書面議決や少人数での
開催でしたが、今年は４年ぶりの通常総会となりました。

青
年
部

♥県青協第69回通常総会
　５月19日、大分県農協青年組織協議会の第69回通常
総会が開かれました。令和５年度活動計画や役員選任
など４議案を承認し、髙橋毅委員長が再任されました。

♥県青協第69回通常総会
　５月19日、大分県農協青年組織協議会の第69回通常
総会が開かれました。令和５年度活動計画や役員選任
など４議案を承認し、髙橋毅委員長が再任されました。

＃青年部活動　＃青年の力　＃記念講演

大分市要町 1-14 アミュプラザおおいた１F
097-535-8623

みのりみのるのInstagramは
コチラから！

おおいたのう
まいもんを

お家で食べよう！

桜王のヘルシーステーキ

❶豚ロース肉全体に塩コショウをふり、よく馴染ませます。
❷フライパンで豚ロース肉全体の表面を軽く焼きます。
❸軽く焼き色をつけた豚ロース肉を食品保存用袋に入れ、サラダ油を入れます。
❹70～80℃のお湯で湯煎します（約２時間)。
❺豚ロース肉の中心温度が65℃以上になれば保存袋から取り出し、表面の
余分な油を軽く拭き取ったら食べやすい大きさに切り、お皿に盛り付けます。

豚ロース肉ブロック‥‥‥‥500g
塩コショウ ‥‥‥‥‥‥‥２g
サラダ油 ‥‥‥‥‥‥‥‥30g
（みのりみのるでは米油使用）

材料（２人分） 作り方

ワンポイントアドバイス！

住所
電話

11 17

ＪＡ全農が運営する「カフェ＆ダイニングみのりみのる

アミュプラザおおいた店」のメニューを、ご家庭でもお

楽しみいただけるアレンジレシピとしてご紹介します。

1415
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間違い探し「あつ～い夏はす
いかで決まり！」ま ちが さが

なつ
き

うえ

した

こた がつ ごう おし

答えは８月号で教えるよ！

今回紹介したすいかの90％は水分でできてるんだって！
ミネラルも豊富だから、暑くて体がだるくなるこれからの季節にぴったり。
今回も７つ間違いがあるから探してみてね！

こんかいしょうかい すいぶん

ほう ふ あつ からだ き せつ

こんかい ま ちが さが


