
ビ タ ミ ン 豊 富 で 風 邪 予 防 に ぴ っ た り！

色 々 な 料 理 に 大 活 躍 な 白 ね ぎ

し
ろ
ね
ぎ

地域と食の未来をつなぐ 2023

01
Vol.164



❶お客さまが「あなたが担当してくれて良かった」と言っ
てくださったことです。お宅を訪問するときは緊張し
ますが、お客さまの優しいお言葉で頑張れます。

❷現在観葉植物を育てていて、毎朝元気をもらっていま
す。これからも可愛がって、大きく立派に育つよう手
入れをしていきたいです。

❸お客さまと会話をする時に焦ってしまうことがありま
すが、以前に比べて少しずつ落ち着いて話すことがで
きるようになったと思います。これからもお客さまに
寄り添ってお話ししていきます。

❶園地を巡回したり、農家の皆さんと会話をする
なかで感謝だったり期待をされたりなど、自分の
自信につながるような言葉をいただいたことです。

❷部会の行事を一通り経験して、今年度はなんとな
くやってきましたがこれからは自分が中心となっ
て部会の新しい取り組み等やっていきたいです。

❸いつも誰にでも明るく元気な対応を心がけていま
す。今後も挨拶など率先して、明るい組織にして
いきたいです。

❶お客さまとたくさんお話しをしたことです。地域の方々とお話しすると、自分の知
らないことや、考えを知ることができて楽しいし、勉強にもなるので嬉しいです。

❷日々、お客さまの優しさに助けられてばかりなので、知識をつけて、そんなお
客さま方の役に立てるようになりたいです。

❸あたりまえではありますが、どんどん寒さが厳しくなり、日によっては外出が
億劫になる日もあるなか、毎日スクーターに乗ってお客さまを訪問しているこ
とです。

❶JOINや家の光などを配布しているとお客さまが顔を覚えて
くださり、世間話をしたり体調までお気遣いいただけたりす
ることが多いので、とても嬉しいです。

❷お客さまからＪＡの活動について聞かれたことがあり、質問
に答えられなかったので時間ができた時は自分の業務だけで
はなく、他の部署の仕事も見てまわりたいです。

❸最近は共済の仕組みについて勉強することを頑張っていま
す。まだ仕組みを十分には理解できていない部分があるので
知識を深めたいと思っています。

❶お客さまが笑顔になってくれた時や、褒
めてくれた時が嬉しかったです。楽しかっ
たのは、支店の掃除を皆でしたことです。

❷今後やってみたいことは、姫島支店の方々
が毎年しているという芋掘りにいつか参加
してみたいです！大きな野望を抱けるくら
いまで仕事ができるよう頑張ります。

❸頑張っていることは、多くなったケアレ
スミスをなくすことです。自分を褒める
としたら、低下していたモチベーション
を持ち直したところを褒めます！

　
組
合
員
の
皆
さ
ま
を
は
じ
め
、
利
用
者
・
関
係
者
の
方
々
に
お
か
れ
ま
し
て

は
、
輝
け
る
新
年
の
良
き
門
出
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　
当
Ｊ
Ａ
の
事
業
活
動
・
運
営
に
対
し
ま
し
て
平
素
よ
り
特
段
の
ご
理
解
と

ご
協
力
を
賜
り
心
か
ら
厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　
さ
て
、
昨
年
は
水
稲
の
新
品
種
「
な
つ
ほ
の
か
」
の
販
売
開
始
や
高
糖
度

か
ん
し
ょ
「
甘
太
く
ん
」
が
販
売
開
始
か
ら
15
周
年
を
迎
え
る
な
ど
記
念
す

べ
き
年
と
な
り
ま
し
た
。
第
12
回
全
国
和
牛
能
力
共
進
会
で
は
、
大
分
県
は

第
２
区
で
農
林
水
産
大
臣
賞
、
全
出
品
区
で
優
等
賞
お
よ
び
団
体
賞
を
獲
得

し
、
す
ば
ら
し
い
成
績
を
収
め
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
ま
た
、
当
Ｊ
Ａ
は
農
業
振
興
の
更
な
る
充
実
を
図
る
た
め
に
昨
年
10
月
か
ら

事
業
部
制
を
見
直
し
、
各
エ
リ
ア
に
営
農
経
済
セ
ン
タ
ー
を
設
置
し
ま
し
た
。

　
な
お
、
令
和
５
年
１
月
よ
り
、
組
合
員
と
利
用
者
の
皆
さ
ま
、
私
た
ち
Ｊ
Ａ

役
職
員
が
同
じ
目
的
・
視
点
で
事
業
の
運
営
・
展
開
を
行
う
た
め
、
事
業
ご

と
に
「
事
業
理
念
」
を
制
定
し
、
支
店
や
施
設
等
に
そ
の
理
念
を
掲
げ
、
そ

の
理
念
に
沿
っ
た
運
営
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　
現
在
取
り
組
ん
で
お
り
ま
す
「
Ｊ
Ａ
お
お
い
た
新
改
革
プ
ラ
ン
」
の
着
実

な
実
践
に
よ
る
組
織
・
事
業
の
横
断
的
な
改
革
と
「
大
分
県
農
業
の
再
生
に

向
け
た
行
動
宣
言
」
を
生
産
者
・
行
政
機
関
・Ｊ
Ａ
が
連
携
し
て
実
践
す
る

こ
と
で
、
大
分
県
農
業
の
更
な
る
発
展
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　
兎
が
坂
を
登
る
ご
と
く
本
年
は
飛
躍
の
年
と
な
る
よ
う
、
役
職
員
一
丸
と
な

り
誠
実
に
積
極
的
な
事
業
展
開
を
進
め
る
こ
と
で
、
地
域
と
食
の
未
来
を
つ

な
ぐ
役
割
を
果
た
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　
結
び
に
、
皆
さ
ま
に
と
っ
て
本
年
が
す
ば
ら
し
い
年
と
な
り
ま
す
こ
と
を
心
か

ら
お
祈
り
申
し
上
げ
、
新
年
の
ご
あ
い
さ
つ
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
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中部エリア
滝尾支店　渉外担当
早瀬 有美

はや せ
あ み

東部エリア

国東支店　渉外担当

野尻 友佳の じり
とも

か

北部エリア

営農部 営農支援課

オアシス春夏秋冬

並木 喜雅なみ
き

よし まさ❶店舗内でお客さまから野菜や果物等
の説明を求められた際にしっかり答え
ることができ、お客さまに「わかりやす
かった」などの言葉をいただいたことです。

❷農薬の適正使用方法や、種類を覚え業務に役
立てていきたいです。また、出荷者さまから
説明を求められた際にしっかりと受け答えが
できるようにしたいです。

❸お客さまや出荷者さま、ほかの従業員に積極
的に挨拶をし、コミュニケーションを図ろう
としているところ。また店舗内の野菜などの
説明をできるように勉強していることです。

南部エリア

みなみ支店 渉外担当

佐藤 汰一さ とう
た いち

豊肥エリア
営農部 営農支援課営農指導員

梅田 篤史

うめ だ あつ し

新
年

西部エリア

日田支店 複合渉外

徳留 朝香とく どめ
あさ

か

令和４年４月に
　入組して早９ヵ月。

皆さまに支えられ成長し続ける
新入職員の代表６名にインタビュー！

❶仕事をするなかで、最近楽しかった
ことや嬉しかったことは？

❷今後やってみたいことや野望が
あれば教えてください！

❸最近「頑張っている」こと、
自分で「自分をほめる」と

したらどこ？

Q u e s t i o n

年初
めの宣誓！
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白と緑のコントラストが美しい！

旨味がたっぷり詰まった白ねぎ
つくりびと

・白ねぎ・

大分県は西日本有数の白ねぎの産地で、
甘みの強さが特徴。白ねぎにはアリシンと
いう辛み成分が含まれており、免疫力を
高めるといった作用があります。また、ビ
タミンB1を吸収しやすくして代謝をアッ
プする効果もあります。

就農３年目。
就農するまでは、愛知県で
新幹線の保線をしていた浩
隆さん。実家のいちじく栽
培を継ぐため、音楽関係の
仕事をしていた妻の久美子
さんとともに地元大分県に
Uターン。昨年から白ねぎ
栽培に着手し、夫婦で力を
合わせながら日々奔走中。

白ねぎの

出荷時期

鍋底にぶつ切りにした白ねぎを
敷き詰めて、その上に魚などを置
いて醤油、みりん、砂糖、酒など
で味付けし煮詰めるのが小林さ
んおすすめの食べ方。石川県出
身の久美子さんは、石川県のソウ
ルフード「とり野菜みそ」と白ね
ぎを使ったお鍋も好きなんだと
か。ぜひ皆さんも白ねぎ料理に
挑戦してみてください！

こ ばやし ひろ たか

こ ばやし く み こ

じゅん

小林 浩隆さん (50)

小林 久美子さん(47)

「
ま
だ
ま
だ
就
農
3
年
目
で
す
か
ら
、
こ
れ
か

ら
も
努
力
し
続
け
な
け
れ
ば
い
け
な
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。
最
終
的
に
は
、
雇
用
の
促
進
と
か
地
域

社
会
に
貢
献
で
き
る
よ
う
な
こ
と
を
や
っ
て
い
き

た
い
で
す
。
そ
の
た
め
に
は
、
ま
ず
呉
崎
の
白
ね

ぎ
農
家
と
し
て
安
心
・
安
全
な
商
品
を
し
っ
か
り

消
費
者
の
皆
さ
ま
に
届
け
て
い
き
た
い
で
す
ね
」

と
力
強
い
眼
差
し
で
お
話
し
し
て
く
れ
た
の
は
、

豊
後
高
田
市
で
白
ね
ぎ
栽
培
を
し
て
い
る
小
林
浩

隆
さ
ん
、
久
美
子
さ
ん
夫
婦
。

昨
年
か
ら
白
ね
ぎ
栽
培
に
取
り
組
み
始
め
た
と

い
う
浩
隆
さ
ん
に
話
を
聞
い
て
み
る
と
「
な
か
な

か
上
手
く
い
か
な
い
で
す
ね
」
と
一
言
。
そ
の
言

葉
と
は
裏
腹
に
笑
み
を
浮
か
べ
「
何
事
も
初
め
か

ら
う
ま
く
い
く
わ
け
が
な
い
ん
で
、
先
輩
の
話
や

意
見
を
聞
い
て
試
行
錯
誤
し
て
い
ま
す
」
と
お
話

し
て
く
れ
ま
し
た
。

大
分
県
に
移
住
す
る
ま
で
は
農
業
に
無
縁
だ
っ
た

と
い
う
久
美
子
さ
ん
は
「
周
り
の
方
に
『
農
業
っ
て

す
ご
く
大
変
そ
う
』
っ
て
言
わ
れ
る
ん
で
す
け
ど
、

個
人
的
に
は
初
め
て
の
こ
と
だ
ら
け
で
楽
し
い
で

す
。
今
は
、
良
い
ね
ぎ
を
作
る
こ
と
だ
け
を
考
え
て

い
ま
す
」
と
お
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

自
分
の
判
断
で
す
ぐ
に
行
動
で
き
る
の
が
農
業

の
い
い
と
こ
ろ
だ
と
い
う
浩
隆
さ
ん
に
そ
の
理
由
を

聞
い
て
み
る
と
、「
会
社
に
い
た
ら
何
を
す
る
に
も

上
司
の
許
可
が
必
要
に
な
り
ま
す
よ
ね
。
農
業
に
は

そ
れ
が
必
要
な
い
ん
で
す
よ
ね
。
全
部
自
分
で
考
え

て
、
終
着
を
決
め
て
作
業
を
し
て
い
か
な
い
と
い
い

も
の
が
で
き
な
い
と
思
い
ま
す
し
、
頑
張
っ
た
分
だ

け
収
入
と
い
う
形
で
返
っ
て
く
る
の
が
農
業
の
醍

醐
味
で
す
よ
ね
」
と
答
え
て
く
れ
ま
し
た
。

試
行
錯
誤
を
繰
り
返
し
な
が
ら
白
ね
ぎ
栽
培
に

取
り
組
む
お
二
人
に
、
最
後
の
質
問
。
浩
隆
さ
ん
と

久
美
子
さ
ん
の
考
え
る
〝
つ
く
り
び
と
〞
と
は
？

「『
三
方
よ
し
』
を
体
現
で
き
る
人
で
す
か
ね
。

『
売
り
手
よ
し
』『
買
い
手
よ
し
』『
世
間
よ
し
』

が
一
番
大
事
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
自
分
が
良
い

も
の
を
作
っ
て
、
そ
れ
を
お
客
さ
ん
に
も
良
い
も

の
だ
と
思
っ
て
も
ら
う
。
そ
し
て
、
呉
崎
の
白
ね

ぎ
が
良
い
も
の
だ
っ
て
い
う
の
を
広
げ
て
い
く
こ

と
が
、〝
つ
く
り
び
と
〞
と
し
て
は
最
高
な
ん
じ
ゃ

な
い
か
な
と
思
い
ま
す
」

小
林
さ
ん
夫
婦
の
白
ね
ぎ
づ
く
り
へ
の
熱
意
や

消
費
者
へ
の
想
い
に
つ
く
り
び
と
を
感
じ
ま
し
た
。

皆
さ
ん
も
、
生
産
者
の
想
い
が
た
っ
ぷ
り
詰
ま
っ

た
呉
崎
の
白
ね
ぎ
を
ぜ
ひ
ご
賞
味
く
だ
さ
い
！

白ねぎの

特徴

呉崎の白ねぎは

安心安全でおいしいこと

間違いなし！

ぜひ食べてください！

小林さんおすすめ！
白ねぎのおいしいレシピ♪

根元を切り落とした白ねぎを３等分
にして、水分を含ませたキッチンペー
パーなどで包みましょう。袋にいれ
て、立てて保存するとなお良いです。

白い部分と緑の部分の境目がはっき
りしているものを選びましょう。ま
た、白い部分の表面にハリ・ツヤが
あり、緑の部分が葉先まで濃い緑色
になっているものは鮮度のよい証拠
です！
ぜひ参考にしてみてください。

九州一の白ねぎの産地である大分県
では、年間を通して白ねぎの出荷を
行っています。安定した量を出荷す
るために、季節によって適した土地
で高品質な白ねぎを栽培していま
す。冬春期は豊後高田市、夏秋期は
九重町などの高冷地で栽培を行うな
ど様々な工夫を凝らしています。
【主な生産地】
豊後高田市、宇佐市、竹田市、九重町、
玖珠町、豊後大野市など

周年
くれさき
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甘さたっぷりでジューシーなハウスデコポンと
ハウス美娘をぜひご賞味ください！

多くの来客者でにぎわいました！

15周年を喜ぶ佐藤部会長（右から２番目）と関係者ら

小さなお子さまにもしっかりPRしました！

みのりみのるマルシェ
大分県『おおいたの実り』

　11月26日、ＪＡ全農主催の「みのりみのるマルシェ 大分県『お
おいたの実り』」が銀座三越で開かれ、本店から４名の職員が参
加し大分県農畜産物のPRを行いました。
　このイベントは、生産者の想いや地域の魅力などを直接消費者
に伝えることを目的に開催しました。記念すべき100回目は、県
オリジナル品種いちご「ベリーツ」をはじめ、「甘太くん」や「か
ぼす」「大分味一ねぎ」「日田梨」など、大分県が誇る魅力的な農
産物や地域を代表する特産品などを販売しました。

大分県農協青年組織が
るるパークで県産農産物をPR

　11月３日、大分県農協青年組織は、るるパークで県産農産物のPRを
行いました。「山香町のヒノヒカリ」「玖珠町のひとめぼれ」「庄内町の
なつほのか」を一度に食べ比べできるカレーライスを販売したほか、新
米や甘太くん、日田梨も販売しました。
　利用したお客さんは、「３種の新米が食べ比べできるカレーライスは
発想が面白く、それぞれのお米に微妙な違いがあり、どのお米も本当に
甘くおいしかった」と笑顔で話しました。

大分いちご
旬入り宣言

　11月24日、県いちご販売対策協議会は大分市公
設地方卸売市場で大分いちごの旬入り宣言式を行い
ました。生産者の代表者たちが、贈答用の需要が高
まるクリスマスシーズンを前にPRしました。県産い
ちごは来年６月下旬までに、昨シーズンより140t
多い1,500tの出荷を見込んでいます。

ぜひ
活用して

みてください！

デコポン・美娘
初セリ式

　11月18日、大分県柑橘販売強化対策協議会は大
分市公設地方卸売市場で中晩柑のハウスデコポン・
ハウス美娘（品種：天草）の初セリ式を開きました。
ハウスデコポンは果実にこぶのある形状で、濃厚な
甘みがあり、ハウス美娘はジューシーで爽やかな味
わいが特徴です。

大分の美味しい
いちごをぜひ食べて

みてください！

花苗や
加工品を

販売しました！

甘太くん15周年
記念プレイベント

　11月１日、ＪＡおおいた甘太くん部会は高糖度かんしょ「甘
太くん」の販売15周年を記念して、「甘太くん15周年記念プレ
イベント」を開催しました。
　平成28年度に県域部会として一つになり産地拡大を行い、昨
年には販売額が10億円を突破しました。
　イベントでは、「甘太くん」のキャラクターの生みの親でも
ある後藤聖憲副部会長が15年のあゆみを紹介。歴代の部会長
に功労者として感謝状を渡すとともに、今後もブランド力の維
持・拡大に努めていくことを決意しました。

県産農畜産物を知って食べて
カレンダーリニューアル

　ＪＡ共済地域農業活性化事業費を活用して、毎年配布して
いるカレンダーを大きくリニューアルしました。
　県産農畜産物と生産者を応援することを目的に、月替わり
で品目や生産者などを紹介しています。スマートフォンでレ
シピ動画や生産者の動画を見ることができるなど様々な仕掛
けを取り入れました。

よりそいプラザ武蔵で
農業系高校の販売実習

　10月14日、よりそいプラザ武蔵で国東高校の生徒たちが
花苗や加工品を販売する「農業系高校の販売実習」が行われ
ました。
　会場となったよりそいプラザ武蔵は、昨年８月末に店舗再
編で武蔵支店からよりそいプラザになりました。今回の販売
実習は、よりそいプラザの施設活用を目的に企画され、たく
さんの来場客でにぎわいました。

み こ

JA おおいたは、《持続可能な農業の実現》《豊
かで暮らしやすい地域社会の実現》に向け「農
業者の所得増大」「農業生産の拡大」「地域
活性化」「持続可能な経営基盤の確立・強化」
「組合員の「アクティブ・メンバーシップ」の
確立」を基本目標とした自己改革に取り組ん
でいます。自己改革の取り組みを分かりやす
くするために、それぞれのマークがあります。

JAおおいたの
各地域での活動や
イベントなどを紹介！

みのりウォッチ
8 15４ 12
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一般的な品種｢ヒノヒカリ｣と比較して
以下のような特徴をもっています。
出穂期は３日、成熟期は６日程度早い
大粒で千粒重が重く、収量性が高い
玄米の品質は優れ、食味は概ね同程度
高温耐性に優れ、耐倒伏性も強い
白未熟粒の発生が少なく、炊き上がりが美しい

特徴

01
　温暖化が進むなか、高温により白く濁ったお米（白未熟粒）
の増加が問題となっていますが、「なつほのか」は白未熟粒の
発生が少なく、炊き上がりが美しくなります。

特徴

02
　令和３年産は試験的な栽培であったため、店頭に並ぶこと
はありませんでしたが、令和４年産は既にスーパー等の量販
店で新米として販売が始まっています。ほのかな香りと優し
い甘みの「なつほのか」をぜひお召しあがりください。

暑さに強くキレイなお米

令和４年が初出荷

水稲新品種「なつほのか」とは？

大分なつほのか
キャンペーン
ページへ

大分なつほのか
キャンペーン
　大分県産米「大分なつほのか」
の販売開始を記念したキャン
ペーンを行っています。ホーム
ページからご確認ください。たく
さんの応募お待ちしております。

応募締切：令和５年１月31日（火）
23時59分まで

　「なつほのか」は、鹿児島県で「にこまる」を親として、令和４年度より本格的
に栽培が始まった新しい品種です。現在、鹿児島県、長崎県、大分県で奨励品
種に採用されています。

なつほのかロゴマーク

　ロゴマーク全体のシルエットは、なつほのかの特徴であ
る「大粒」を表現しています。ロゴの「包み込む」ような
動きは、「高品質」や「高温耐性」などの「安心」を表し
ています。また、中心に顔を配置することで、親しみやす
いロゴマークにしました。明るい淡色はなつほのかの食味
の特徴である「やさしい甘み」「ほのかな香り」をイメー
ジしています。

「ヒノヒカリ」と比べて高温に強い

　「ヒノヒカリ」は高温に弱く、白未熟粒の発生による品質低下が問題とされてい
ます。「なつほのか」は高温に強いことから品質が優れる傾向にあります。

「
な
つ
ほ
の
か
」
は
令
和
４
年
度
よ
り
大
分
県
で
本
格
的
に
栽
培
が
始
ま
っ
た
新
し
い
品

種
で
す
。
大
分
県
で
最
も
広
く
栽
培
さ
れ
て
い
る
「
ヒ
ノ
ヒ
カ
リ
」
と
比
べ
て
、
た
く
さ
ん

収
穫
で
き
、
粒
が
大
き
く
、
お
米
の
品
質
も
高
く
な
る
傾
向
が
あ
り
ま
す
。

お
お
い
た
営
農
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ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

知って
得する!

（

（

ち
ょ
っ
と
小
話　

知
っ
て
お
き
た
い

Ｌ
Ｐ
ガ
ス
の
こ
と

　給
湯
器
等
が
故
障
し
て
修
理
を
依
頼
す
る
際
は
、
悪
質
な
業
者
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

　皆
さ
ま
の
ご
自
宅
の
給
湯
器
・
ボ
イ
ラ
ー
な
ど
に

「
故
障
・
修
理
・
点
検
は
こ
ち
ら
ま
で
！
」

「
故
障
時
ダ
イ
レ
ク
ト
窓
口
」

の
よ
う
な
シ
ー
ル
が
貼
ら
れ
て
い
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　悪
質
訪
問
販
売
業
者
が
、
勝
手
に
屋
外
に
設
置
し
て
あ
る
給
湯
器
・
ボ
イ
ラ
ー
な
ど
へ

シ
ー
ル
を
貼
り
、
連
絡
を
し
て
き
た
人
に
高
額
な
修
理
や
買
い
替
え
を
す
す
め
る
と
い
う
手

口
が
多
発
し
て
お
り
ま
す
。

　シ
ー
ル
は
目
立
つ
と
こ
ろ
に
貼
っ
て
あ
り
、
電
話
番
号
も
あ
る
た
め
、
故
障
の
時
に
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つ

い
こ
の
番
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に
連
絡
し
て
し
ま
い
そ
う
に
な
り
ま
す
。

　貼
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付
け
さ
れ
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い
る
連
絡
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し
た
と
こ
ろ
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修
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で
き
な
い
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額
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新
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迫
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事
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こ
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◆
シ
ー
ル
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電
話
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に
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な
い
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故
障
・
修
理
の
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お
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Ｌ
Ｐ
ガ
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販
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に
連
絡
を
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た
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修
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に
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す
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と
な
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す
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ま
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て
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け
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認
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大
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で
す
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悪
質
な
販
売
業
者
に
ご
注
意
を

中部エリア 営農部農畜産課
田原ライスセンター

橋本 彬宏

豊肥営農経済センター
経済部 経済課

豊後大野ＬＰガスセンター

吉野 俊一

　10
・
11
月
の
稲
収
穫
期
も
終
わ
り
、
多
く
の
方
が
農
閑
期
を
迎
え
て
い
る
こ
と
と
思
い
ま
す
。
来
年
度
、
よ

り
良
い
収
穫
を
目
指
す
た
め
、
今
回
は
農
閑
期
で
あ
る
秋
・
冬
に
行
っ
て
お
く
べ
き
作
業
を
紹
介
し
ま
す
。

■地力向上作業・冬季耕起
（1）地力向上作業
ケイカルやミネラルＧなどの土壌改良材を施用することで食味の向上や倒伏軽減の
効果があります。また、スーパー堆肥などの有機物の散布も効果的です。
（2）耕起作業
①耕起は田面の土および前作の刈り株等と作土層が均一に混じるよう行います。ま
た、土壌改良材や有機物施用も同時に行えます。
②耕耘する時の深さは15ｃｍ程度を目安として、毎年踏み固めた田面を崩すように
してください。
③トラクターのＰＴＯは１～２速で、ロータリーを緩やかに回転させてください。
④トラクターの走行方向に注意し、ほ場に凹凸を作らないようにします。
耕起のポイント
　ほ場が乾いている時に耕すとより効果的です。作土が盛り上がった所は除草剤の
効きが悪くなり、雑草が残りやすくなります。適切な耕起により、凹凸の少ない平ら
な田面を作りましょう。

■スクミリンゴガイ対策
　スクミリンゴガイ（ジャンボタニシ）は寒さに弱いので、冬
場に個体数を減らす作業を行うことが重要です。
（1）入水前の駆除
①ほ場：田面を耕起することにより作土中の貝を粉砕し、かつ外気にさらす。

耕起するときの速度はロータリーの回転速度は高速にし、トラクターの前進
速度は低速にします。寒い時期に２～３回行うと効果的です。

②水路：底等に溜まった泥をさらい、貝を外気にさらす。
※他のほ場に広げないよう、作業後の水洗い・貝の処分を徹底しましょう。
（2）石灰窒素の使用
水温が温かい時期（15℃以上）であれば石灰窒素を散布するのも効果的です。
①水温15℃以上の時に３～４ｃｍに水を張り、２～３日放置して貝の活動を促す。
②石灰窒素20～30ｋｇ/10ａを全面にむらなく散布して、３～４日間放置する。
③自然落水して、田面が乾いたら耕起する。
※肥料もちのよいほ場は翌年作の元肥量に注意してください。

■地力向上作業・冬季耕起
（1）地力向上作業
ケイカルやミネラルＧなどの土壌改良材を施用することで食味の向上や倒伏軽減の
効果があります。また、スーパー堆肥などの有機物の散布も効果的です。
（2）耕起作業
①耕起は田面の土および前作の刈り株等と作土層が均一に混じるよう行います。ま
た、土壌改良材や有機物施用も同時に行えます。
②耕耘する時の深さは15ｃｍ程度を目安として、毎年踏み固めた田面を崩すように
してください。
③トラクターのＰＴＯは１～２速で、ロータリーを緩やかに回転させてください。
④トラクターの走行方向に注意し、ほ場に凹凸を作らないようにします。
耕起のポイント
　ほ場が乾いている時に耕すとより効果的です。作土が盛り上がった所は除草剤の
効きが悪くなり、雑草が残りやすくなります。適切な耕起により、凹凸の少ない平ら
な田面を作りましょう。

■スクミリンゴガイ対策
　スクミリンゴガイ（ジャンボタニシ）は寒さに弱いので、冬
場に個体数を減らす作業を行うことが重要です。
（1）入水前の駆除
①ほ場：田面を耕起することにより作土中の貝を粉砕し、かつ外気にさらす。

耕起するときの速度はロータリーの回転速度は高速にし、トラクターの前進
速度は低速にします。寒い時期に２～３回行うと効果的です。

②水路：底等に溜まった泥をさらい、貝を外気にさらす。
※他のほ場に広げないよう、作業後の水洗い・貝の処分を徹底しましょう。
（2）石灰窒素の使用
水温が温かい時期（15℃以上）であれば石灰窒素を散布するのも効果的です。
①水温15℃以上の時に３～４ｃｍに水を張り、２～３日放置して貝の活動を促す。
②石灰窒素20～30ｋｇ/10ａを全面にむらなく散布して、３～４日間放置する。
③自然落水して、田面が乾いたら耕起する。
※肥料もちのよいほ場は翌年作の元肥量に注意してください。
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ゆずジャム
（200g）

いちごジャム
（200g）

柚子ごしょう
（100g）

ゆずぽん酢
（150ml）

JOIN１月号内に横顔のアグリ・ザ・キッドが
何人隠れているか探してね！
正解した方から抽選で５名様にAまたはBのセットをプレゼント！
応募締切　１月20日(金)　11月号クイズの答え：11人

アグリ・ザ・キッドを探せ！

A
ジャム
セット

B
薬　味
セット ※当選者の発表は賞品の発送をもってかえさせ

ていただきます。
※提供される個人情報は、当JAの個人情報保護
方針に基づいてお取り扱いいたします。

読者

プレ
ゼン

ト

8 7 0 0 8 4 6

大
分
県
大
分
市

　
花
園
３
丁
目
２
番
10
号

　
Ｊ
Ａ
お
お
い
た 

本
店

ジ
ョ
イ
ン
編
集
係 

行

①登場したアグリ・ザ・
キッドの横顔の数

②ほしいプレゼント
（AまたはBをご記入
ください）

③郵便番号、住所、氏名
（ふりがな）、年齢、電
話番号

④ご意見・ご感想
⑤ペンネーム

応募方法

横顔の
ぼくを
探してね！

見本

（P2・P3・P5・P06・P07・P08・P09・P12・P13・P14・P16）

63円切手
を貼って
ください

　もっぱら主人が野菜を作っています。私は
食べるだけです。 

国東市 若いばあばさん（67歳）

食べてくれる人がいるから作り甲斐が生まれてくるんだ
なぁと思います。

　野菜づくりにハマって数十年、毎年毎年
試行錯誤で、今まで苦労しています。少しでも役立つ
記事があるのでファイルをして参考にして頑張って
います。

大分市 A・Tさん（69歳）

大事にファイリングしてくださってありがとうございます。

アンケートにお寄
せいただいたご意
見やご感想の一部
をこのコーナーでご
紹介します。

おたより

紹介

　平素より当組合事業に対しまして、ご理解ご協力を賜り厚くお礼申し上げます。
　さて、このたび当組合は、太陽消毒株式会社と住宅に関するリフォーム工事の「協力業者」として紹介業務基本契
約を締結しました。
　住宅に関するお悩み相談（塗装・屋根・外壁・防水工事）および建物健康診断など、家のどんなことでもご相談
できます。
　ぜひ、ご自宅で気になることがありましたら最寄りのＪＡ購買店舗へお気軽にご相談ください。
　なお、対象となる地域は中部・南部・豊肥・北部エリアとなります。

【紹介に関する留意事項】
・ＪＡは協力業者（太陽消毒株式会社）への申し込みを取り次ぐものです。
・工事の契約は、協力業者と依頼者の２者間で直接していただくことになりますので、
　当組合は工事に関する責任は負いません。

お知らせ

大分県農業協同組合
経営管理委員会

お知らせ じょいんきっず12月号の答え

①リボンの鈴がない
②かざりの色
③みのりめぐみの飲み物
の量
④サンタさんの影がない
⑤リボンの長さ
⑥クラッカーのテープの
位置
⑦ロウソクの長さ

❶

❸

❷ ❹

❺

❻

❼

第８回　令和４年11月29日（火）
■係争案件にかかる対応方針承認の件
■令和４年度上期決算承認の件
■外部出資承認の件
■事業理念制定承認の件

※全案件可決承認されております。

組合員の皆さまへ

住宅に関するリフォーム工事の協力業者のお知らせ

掲示板

　県内では、連日のように、「オレオレ詐欺」や「還付金詐欺」などの被害に発展するおそれのある不審電話や、「架空
請求詐欺」被害に発展するおそれのあるハガキや封書の送付などが確認されています。

不審な電話やハガキに注意！
　　　　～あなたや家族は大丈夫ですか？～

［ 大分県安全・安心まちづくり推進本部　☎097-534-2038 ］

「税金や医療費・保険料の過払いがある」
「払い戻し金・還付金がある」　「ＡＴＭで手続きができる」
「簡単に手続きできますので、私の言うとおりにＡＴＭを操作してください」

「風邪をひいて声がかわった」　「携帯電話の番号がかわった」
「同僚の奥さんを妊娠させた。慰謝料・示談金が必要だ」
「会社のお金を使い込んだ」

「訴訟・最終告知」
「差し押さえ・強制・履行」
「コンビニ端末から出てくる支払用紙を持ってレジで支払ってください」

特殊詐欺

還
付
金

詐
欺

オ
レ
オ
レ

詐
欺

架
空
請
求

詐
欺

お金がらみの電話はすべて詐欺と疑って、まずは、「家族」や「警察」に相談しましょう。
電話で次のようなキーワードが出れば全て詐欺です。電話を切って、最寄りの警察署に相談してください。

特に「30歳代・40歳代の息子を持つ母親」の被害が多発しています。

特に「携帯電話を保有する60歳以上の女性」の被害が多発しています。

特に「20歳代～50歳代の男女」の被害が多発しています。

「もののけ姫とハンセン病」

　1997年に公開されたジブリ作品「もののけ姫」が、新型コロナウイルスによる緊急事態宣言解除後の６月から映画館で
再上映され話題となりました。
　「もののけ姫」にはハンセン病患者と思われる方々が描かれています。物語の中では、たたら場と呼ばれる製鉄所で、包帯
姿の人が周りから隔離されたところで仕事を与えられ、病と闘いながらも懸命に働いています。宮崎駿監督も、ある講演の中
で、ハンセン病療養所を訪れた経験から「ハンセン病患者の生きる姿を伝えようとこのような場面を描いた」と話したそうです。
　ハンセン病は、「らい菌」と呼ばれる細菌による感染症で、感染力は非常に弱く、日常生活で感染することはありません。
また遺伝することもなく、現在では早期発見、早期治療により完治します。しかし、当時は誤った強制隔離政策により、人々
の心の中にハンセン病は怖い病気であるというイメージが植え付けられ、差別や偏見を助長していきました。
　現在でも新型コロナウイルスの感染が拡大する中、感染への不安から不当な差別や感染した方へ
の誹謗・中傷が報告されています。ハンセン病の歴史を学んで、差別や偏見のないよう今後に生か
していかなければいけません。

人権啓発コラム

大分県人権啓発イメージキャラクター
こころちゃん大分県『人権啓発コラムバックナンバー集VII 心ひらいて』より
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　田北調理師専門学校で行われたオープンスクールで、高校生
と専門学校の生徒によるピザ作りが行われました。荻町産の規
格外トマトを使用し、国消国産や食品ロスについて楽しく学び
ながら調理する様子を放送しました。

10/４（火）

国消国産・食品ロスに取り組む

　大分の農業を支える “つくりびと” を直撃！今回は日田市
で梨を栽培している、判田淳平さんを紹介しました。ニーズ
に合わせた梨づくりに取り組む判田さん。100年続く伝統の
継承と技術の革新でおいしい日田梨を消費者へ届ける判田さ
んの想いをお話ししていただきました！

10/18（火）

JOINコラボ企画

　フラワーデザイナーの大谷由美さんと外国人留学生のアン
トニーさんが、フラワーアレンジや県産農畜産物を使ったお弁
当作りをする企画。今月は、野ぶどうやススキなどを使ったア
レンジや梨を使用したそぼろあんかけなどを紹介しました。
※出演者２名は、収録前にPCR検査を実施のうえ撮影しております。

10/11（火）

目と舌で感じる
大分県産品の魅力を紹介！

　全国和牛能力共進会鹿児島大会（大人の部）の『和っと驚
くオリンピックを牛～っとダイジェスト』。第２区代表の後
藤克寿さんの「さだの５」が優等賞１席と全国１位に選ばれ
た様子などを放送しました。

10/25（火）

全国和牛能力共進会
（大人の部）

～地域と食の未来をつなぐ～

テレビ
毎週火曜日
OBS大分放送
18時55分～

Ⓒ2017 JA-KYOSAI

10月放送分ダイジェスト

番組では5,000円相当の「おおいた和牛」を毎月３名
さまにプレゼント。
ご応募は、ＪＡおおいたホームページにあるハッジ
パッジTVプレゼント応募フォームへ必要事項と、番
組最後に発表されるキーワードを入力してください。

番組を見逃した！というあなたの
ために、ＪＡおおいた公式YouTube
では、「ハッジパッジＴＶ」を再配
信しています。
見逃した方はもちろん、一度見た
方もぜひもう一度ご覧ください！

番組内キーワードを
答えて「おおいた和牛」を当てよう‼

YouTubeで見逃し配信中

応募は
こちらから！

ＪＡおおいた
公式YouTubeは
こちらから！

チャンネル登録
お願いします！

▼支援対象者
新型コロナウイルスの影響により、農業生産・販売等にて農業収入の減少など被害を受けたことで農業経営等
に支障をきたしている組合員（農家）

▼実施期間
令和2年5月1日～令和2年9月30日

▼支援内容
農業経営の被害状況などが記入された「支援対策申込書」を提出すると、以下の生産資材取引時または取引後
の支払期日の延長が受けられます。
□肥料・農薬・資材の予約取引…到来する支払期日の延長（最大３ヵ月）
□資料当用取引…支払期日の延長（翌月サイトから最長３ヵ月サイトへ）
□農機具契約取引…支払期日の延長（翌月サイトから最長３ヵ月サイトへ）

新型コロナウイルス被害に対する支援策ついて

■異常気象、コロナ禍、世界情勢の不安が、
　食料価格を押し上げている
　国際市場では今、食料価格の高騰が続いて
います。国連食糧農業機関（FAO）によると、
「食料価格指数」は、11年ぶりに高値を更
新しました。小麦、大豆、乳製品、植物油な
ど、身近な食料が値上がりしているのです。
異常気象による農産物の不作に加えて、コロ
ナ禍で国際的な人の移動が制限された結果、
農業生産や加工、輸送などに携わる労働者不
足から、食品の生産や物流が停滞していることが原因です。そこに国際情勢の緊張が加わり、価格高騰に拍車
がかかりました。ウクライナやロシアは世界有数の穀倉地帯です。これらの輸出が減少すれば、国際的な価格
上昇は避けられません。日本は小麦の約９割を輸入に頼っており、私たちの食卓にも影響が及び、さらに、肥
料や、バイオ燃料の原料となる大豆などの価格上昇も、食料価格の高騰に影響を与えています。

■食品の高騰により、私たちの食卓に不安が広がっている
　日本では、輸入小麦は政府から民間へ売り渡されますが、2022年４～
９月の売り渡し価格を、17.3％引き上げました。これは、過去２番目の
高さです（農林水産省は、これによる小売価格の値上げ幅を、家庭用薄力
粉は1kg当たり12.1円、食パンは一斤当たり2.6円と試算しています）。
小麦粉は多様な食品に使われており、外食や、総菜、弁当など中食の価格
にも影響を及ぼし、食卓を直撃することになります。気候変動、コロナ
禍、紛争に直面するなかで、食料を海外に頼ることのリスクが、ますます
明らかになったのです。

■国民が必要とし消費する食料は、できるだけその国で生産する、
　「国消国産」をすすめていくこと
　私たちが教訓として学んだことは、食料の安定供給、食料安全保障の重
要さです。今、日本の食料自給率はカロリーベースで37％。このまま多
くの食料を輸入に頼って大丈夫なのでしょうか。そこで、国民が必要とし
消費する食料は、できるだけその国で生産する、「国消国産」をすすめて
いくことが重要となります。それは、国内の食を生み出す日本の農業を、
食卓を未来につなぐ行動です。今こそ、それを実践することが求められる
といえるでしょう。

出典：JA全中　林修先生と学ぶ「国消国産」講座　引用

■異常気象、コロナ禍、世界情勢の不安が、
　食料価格を押し上げている
　国際市場では今、食料価格の高騰が続いて
います。国連食糧農業機関（FAO）によると、
「食料価格指数」は、11年ぶりに高値を更
新しました。小麦、大豆、乳製品、植物油な
ど、身近な食料が値上がりしているのです。
異常気象による農産物の不作に加えて、コロ
ナ禍で国際的な人の移動が制限された結果、
農業生産や加工、輸送などに携わる労働者不
足から、食品の生産や物流が停滞していることが原因です。そこに国際情勢の緊張が加わり、価格高騰に拍車
がかかりました。ウクライナやロシアは世界有数の穀倉地帯です。これらの輸出が減少すれば、国際的な価格
上昇は避けられません。日本は小麦の約９割を輸入に頼っており、私たちの食卓にも影響が及び、さらに、肥
料や、バイオ燃料の原料となる大豆などの価格上昇も、食料価格の高騰に影響を与えています。

■食品の高騰により、私たちの食卓に不安が広がっている
　日本では、輸入小麦は政府から民間へ売り渡されますが、2022年４～
９月の売り渡し価格を、17.3％引き上げました。これは、過去２番目の
高さです（農林水産省は、これによる小売価格の値上げ幅を、家庭用薄力
粉は1kg当たり12.1円、食パンは一斤当たり2.6円と試算しています）。
小麦粉は多様な食品に使われており、外食や、総菜、弁当など中食の価格
にも影響を及ぼし、食卓を直撃することになります。気候変動、コロナ
禍、紛争に直面するなかで、食料を海外に頼ることのリスクが、ますます
明らかになったのです。

■国民が必要とし消費する食料は、できるだけその国で生産する、
　「国消国産」をすすめていくこと
　私たちが教訓として学んだことは、食料の安定供給、食料安全保障の重
要さです。今、日本の食料自給率はカロリーベースで37％。このまま多
くの食料を輸入に頼って大丈夫なのでしょうか。そこで、国民が必要とし
消費する食料は、できるだけその国で生産する、「国消国産」をすすめて
いくことが重要となります。それは、国内の食を生み出す日本の農業を、
食卓を未来につなぐ行動です。今こそ、それを実践することが求められる
といえるでしょう。

出典：JA全中　林修先生と学ぶ「国消国産」講座　引用

変化する世界の食料事情。今、大切な日本の食を未来へ。
「国消国産」を考えよう。

高騰する世界の食料価格
2014～ 16年を100とした指数

2014～ 16年の平均水準

国連食糧農業機関（FAO）による食料価格指数

141.4
（２月）
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JAおおいたキャラクター
アグリ・ザ・キッド

組合員の皆さまへ
お役立ち情報を
ご紹介！アグリ・ザ・

　ステーション
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　健康情報

今日の注意が
明日の元気

１

山
香
女
性
部

#るるパーク（大分農業文化公園）　#ウォーキング　#心も体も元気に！

♥ウォーキング活動で　季節の花を観賞
　10月20日に、山香女性部15名で、るるパーク（大分
農業文化公園）でウォーキングを行いました。

♥ウォーキング活動で　季節の花を観賞
　10月20日に、山香女性部15名で、るるパーク（大分
農業文化公園）でウォーキングを行いました。

#意見交換会　#思いを交わしました！

♥ＪＡおおいた女性部がＪＡ役員と意見交換会
　10月20日に、本店で「女性部とJA役員との意見交
換会」を開き、各地域の女性部の9割に当たる16支部
の女性部長が参加しました。

♥ＪＡおおいた女性部がＪＡ役員と意見交換会
　10月20日に、本店で「女性部とJA役員との意見交
換会」を開き、各地域の女性部の9割に当たる16支部
の女性部長が参加しました。

作り方 

1. ハナビラタケは細かくほぐし、 生キクラゲは細切りにする。
2. サトイモは皮をむき、蒸し器（またはレンジでも可）で柔らかくな
るまで火を通し、熱いうちにボウルに入れよくつぶし、塩、片栗
粉を入れよく混ぜ合わせまんじゅうにする。

3. 揚げ油を170度に熱し（2）のまんじゅうを色良く揚げる。
4. キノコあんかけの材料を鍋に入れ沸かし、水溶き片栗粉でとろ
みを付ける。

5.（3）で揚がったまんじゅうをおわんに盛り、（4）を回しかけ、大
根おろし、ミツバ、すりユズをのせ出来上がり。

サトイモ ‥‥‥‥‥‥‥‥ 300g
片栗粉 ‥‥‥‥‥‥‥‥ 大さじ１
塩 ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥１つまみ
キノコあんかけ
　ハナビラタケ ‥‥‥‥‥ 30g
　生キクラゲ ‥‥‥‥‥‥ 30g
　かつおだし ‥‥‥‥‥‥ 200ml
　薄口しょうゆ ‥‥‥‥‥ 20ml
　みりん ‥‥‥‥‥‥‥‥ 20ml
　水溶き片栗粉‥‥‥‥‥ 適宜
大根おろし ‥‥‥‥‥‥‥ 適宜
ミツバ ‥‥‥‥‥‥‥‥‥ 適宜
すりユズ ‥‥‥‥‥‥‥‥ 適宜
揚げ油（サラダ油）‥‥‥‥ 適宜

ナス‥‥‥‥‥‥‥ 2パック（500g）
だし昆布‥‥‥‥‥１枚
ミモレット‥‥‥‥‥ 30g
オリーブ油（エクストラバージン）
‥‥‥‥‥‥‥‥ 大さじ2

スダチ ‥‥‥‥‥‥ 1個
塩 ‥‥‥‥‥‥‥ 適宜

材料〈６個分〉

レ
シ
ピ

と
っ
て
お
き

シェフ永井のおすすめ
永井智一（ながい・ともかず）
茨城県笠間市にある「天晴（旧キッチン晴人）」オーナーシェフ

Joinstagram
ジョインスタグラム

ＪＡおおいた女性部の
活動をチェック！

　女性部は、地域イベントの参加や食育活
動、趣味のサークル活動などのふれあい活
動を通じて、皆で助け合いながら楽しく活動
する組織です。毎月、食や農業に関心のある
女性が集まり、様々な活動を行っています。
　今回は、ＪＡ役員との意見交換会やフラ
ワーアレンジメント教室、地域住民とみそづくり、
季節の花を観賞しながらのウォーキング活動
を開催。SDGｓに関する活動も行われました。

SDGs

J
A
お
お
い
た
女
性
部

J
A
お
お
い
た
女
性
部

J
A
お
お
い
た
女
性
部

#フードドライブ　#食品ロスの削減　#ボランティア活動

♥ＪＡおおいた女性部がフードドライブ　344点寄贈
　10月20日に、ＪＡおおいた女性部は部員やＪＡ職員ら
の家庭内フードドライブで集めた食品344点を大分市の
一般社団法人フードバンク東九州に寄贈しました。

♥ＪＡおおいた女性部がフードドライブ　344点寄贈
　10月20日に、ＪＡおおいた女性部は部員やＪＡ職員ら
の家庭内フードドライブで集めた食品344点を大分市の
一般社団法人フードバンク東九州に寄贈しました。

日
田
女
性
部

#みそづくり　#みそづくりを楽しみました！　#完成が楽しみ♪
♥地域住民とみそづくり
　10月27日に、日田女性部16名は、日田市石井町の
公民館で地域住民６名にみそづくりを初めて指導しまし
た。

♥地域住民とみそづくり
　10月27日に、日田女性部16名は、日田市石井町の
公民館で地域住民６名にみそづくりを初めて指導しまし
た。

臼
杵
女
性
部

#ペットボトルキャップ収集活動
#44人分のワクチンになりました　#感謝状をいただきました！

♥女性部のＳＤＧｓ
　臼杵女性部は、平成24年より社会貢献活動の一環
で、世界中の子どもたちへポリオワクチンを送るために
ペットボトルキャップ収集活動に取り組んでいます。

♥女性部のＳＤＧｓ
　臼杵女性部は、平成24年より社会貢献活動の一環
で、世界中の子どもたちへポリオワクチンを送るために
ペットボトルキャップ収集活動に取り組んでいます。

♥フラワーアレンジメント教室
　10月20日に、ＪＡおおいた女性部は本店でフラワーア
レンジメント教室を開き、ＪＡ女性部委員やＪＡ職員ら36
名が参加しました。

♥フラワーアレンジメント教室
　10月20日に、ＪＡおおいた女性部は本店でフラワーア
レンジメント教室を開き、ＪＡ女性部委員やＪＡ職員ら36
名が参加しました。

#大谷由美先生　#笑顔満開🌸🌸
#フラワーアレジメントの基礎を学びました

　人
間
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ッ
ク
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含
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不
要
不
急
の
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り
ま
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？

・
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覚
症
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く
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病
気
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ま
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！
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①
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③
検
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会
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健
診
内
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受
付
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間
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設
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受
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間違い探し「遊んで食べて、
楽しいお正月！」ま ちが さが

たの

あそ
た

しょう がつ

うえ

した

こた がつ ごう おし

答えは２月号で教えるよ！

令和５年もたくさん食べて、たくさん遊ぼう！
栄養たっぷりな白ねぎを食べて元気に過ごしてね。
今回も７つ間違いがあるから探してみてね！

ねんれい わ た あそ

げん き すたえいよう しろ

こん かい ま ちが さが


