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鮮やかな花弁が華やか！

大分のオリジナル品目 ヤマジノギク
つくりびと
・ヤマジノギク・

大分県が園芸用として独自に品種改良を
行ったヤマジノギクには、「TOYOロマ
ン」と「ピンク」の２品種があります。ヤ
マジノギクのように鮮やかな色の菊は珍
しいことから人気が高く、全国へと出荷さ
れています。

就農40年目。
３姉妹の次女として生ま
れ、18歳で先代から家業
を継承し、現在５代目。Ｊ
Ａおおいた花き・花木部会
と大分市野菜花き振興会に
所属しており、副部会長を
務める。ヤマジノギク、ほ
おずき、ストック、ケイト
ウなど様々な花き栽培に取
り組んでいる。

ヤマジノギクの

時期

「TOYOロマン」は大分県独自
の品種改良によって生まれた
ヤマジノギクの品目。朝晩の寒
暖差によって発色の良いヤマ
ジノギクが咲くことから、標高
の高い地域との相性はばっち
り！早生・晩生というように植
え付けの時期をずらすことで、
10月から２月の間途切れるこ
となく安定供給が行えます。

花き・花木部会
副部会長
あ だち な ほ こ じゅん

足立 奈穗子さん (57)

「
農
業
を
し
て
い
る
と
、
季
節
を
感
じ
る
こ
と
が

た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
例
え
ば
、
去
年
よ
り
き
れ

い
な
花
が
咲
い
た
時
だ
っ
た
り
、
秋
に
お
米
の
収

穫
が
終
わ
っ
て
新
米
を
食
べ
る
と
き
だ
っ
た
り
。

自
分
の
作
っ
た
も
の
に
囲
ま
れ
て
生
き
て
い
け
る

の
は
、
本
当
に
幸
せ
で
す
よ
ね
」
と
笑
顔
で
お
話

し
し
て
く
れ
た
の
は
、
大
分
市
で
花
き
と
米
の
栽

培
を
し
て
い
る
足
立
奈
穗
子
さ
ん
。

代
々
農
家
だ
と
い
う
足
立
さ
ん
で
す
が
、
ヤ
マ

ジ
ノ
ギ
ク
の
栽
培
を
始
め
た
の
は
足
立
さ
ん
の
代

に
な
っ
て
か
ら
な
ん
だ
そ
う
。

「
初
代
は
桃
農
家
で
し
た
が
、
継
承
の
過
程
で
栽

培
品
目
も
変
化
し
、
先
代
の
両
親
は
み
か
ん
農
家

で
し
た
。
私
が
継
ぐ
と
き
に
、
父
が
『
女
の
子
だ

か
ら
、
み
か
ん
を
持
ち
上
げ
た
り
す
る
の
は
大
変

だ
ろ
う
』
っ
て
色
々
と
考
え
て
く
れ
た
ん
で
す
。

そ
こ
か
ら
、
花
だ
っ
た
ら
軽
い
し
、
作
業
し
や
す

い
ん
じ
ゃ
な
い
か
っ
て
い
う
こ
と
で
花
き
農
家
に

な
り
ま
し
た
」
と
お
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

現
在
、
足
立
さ
ん
の
所
属
す
る
J
A
お
お
い
た

花
き
・
花
木
部
会
で
は
、
部
会
員
の
平
均
年
齢
が

年
々
上
が
っ
て
い
る
そ
う
で
す
。
今
後
は
若
い
方

に
も
花
に
興
味
を
持
っ
て
も
ら
い
た
い
と
い
う
足

立
さ
ん
は
、「
1
本
で
も
い
い
の
で
、
誰
か
に
花
を

プ
レ
ゼ
ン
ト
し
て
み
て
ほ
し
い
で
す
ね
。
花
を
贈

る
の
は
恥
ず
か
し
い
と
い
う
方
は
、
花
を
見
る
だ

け
で
も
い
い
の
で
、
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
み
て
く
だ

さ
い
」
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

ヤ
マ
ジ
ノ
ギ
ク
の
魅
力
を
尋
ね
て
み
る
と
、「
小

さ
な
花
弁
の
紫
色
が
可
愛
い
ん
で
す
よ
」
と
足
立

さ
ん
。
菊
は
『
仏
壇
の
お
花
』
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
を

持
た
れ
が
ち
で
す
が
、
最
近
は
品
種
改
良
に
よ
り

様
々
な
色
や
形
の
も
の
が
増
え
て
い
る
そ
う
で
す
。

足
立
さ
ん
の
花
き
栽
培
へ
の
愛
情
と
情
熱
を
お

う
か
が
い
し
た
と
こ
ろ
で
、
最
後
の
質
問
。

足
立
さ
ん
の
考
え
る
〝
つ
く
り
び
と
〞
と
は
？

「
花
に
限
ら
ず
、
作
物
に
は
季
節
感
が
あ
る
ん
で

す
が
、
技
術
の
進
歩
も
あ
っ
て
通
年
手
に
入
る
も

の
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
れ
で
も
、
季
節
を

感
じ
て
も
ら
え
る
花
を
消
費
者
の
皆
さ
ん
に
届
け

ら
れ
る
よ
う
な
人
か
な
っ
て
思
い
ま
す
。
そ
う
な

れ
る
よ
う
頑
張
り
ま
す
！
」

春
夏
秋
冬
そ
れ
ぞ
れ
の
様
相
や
自
然
を
大
切
に

し
な
が
ら
花
き
栽
培
に
取
り
組
む
足
立
さ
ん
に
つ

く
り
び
と
を
感
じ
ま
し
た
。
皆
さ
ん
も
愛
情
を
た
っ

ぷ
り
込
め
て
育
て
ら
れ
た
ヤ
マ
ジ
ノ
ギ
ク
を
お
部

屋
に
飾
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
！

ヤマジノギクの

特徴

花は見るだけで

癒されるので、

ぜひお部屋に

飾ってみてください！

地形や気候を活かした
ヤマジノギクの産地づくり

花には視覚などの五感を刺激し、
「ドーパミン」や「セロトニン」といっ
た幸せを感じるホルモンが放出され、
脳を活性化する効果があるとされて
います。フラワーセラピーという言
葉があるように、皆さんもお部屋に
お花を飾ってみませんか？

花の種類ごとに水揚げ方法は異なり
ます。茎が固く、繊維が多いヤマジ
ノギクは、水折り※をしましょう。
水折りをすることで、繊維が多く出
るため吸水面積が広がり、より多く
水を吸収できます。
※ 深く張った水の中に茎をつけて
折るという水揚げ方法。

ヤマジノギクの品目「TOYOロマン」
は大分県農林水産研究指導センター
花き研究所で、50年以上前から品種
改良を重ねて開発された菊です。関
東、関西を中心に全国へ切り花とし
て出荷されています。
【主な生産地】
杵築市、大分市、玖珠町など

10月頃 ２月頃
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あいさつをする平間悟代表理事理事長

特
集

准
組
合
員  

運
営
参
画
協
議
会
開
催

　
Ｊ
Ａ
お
お
い
た
で
は
、
准
組
合
員
の
皆
さ
ま
を
「
農
業
や
地
域
経
済
の
発
展
を
農
業
者
と
共
に
支
え
る
パ
ー
ト

ナ
ー
」
で
あ
り
、
地
域
農
業
に
お
い
て
は
「
農
業
振
興
の
応
援
団
」 

と
位
置
づ
け
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

　
Ｊ
Ａ
お
お
い
た
は
、
自
己
改
革
の
取
り
組
み
の
一
つ
で
あ
る
「
組
合
員
の
『
ア
ク
テ
ィ
ブ
メ
ン
バ
ー
シ
ッ
プ
』

の
確
立
」
の
一
環
と
し
て
、
准
組
合
員
の
皆
さ
ま
と
の
対
話
を
通
し
て
ご
意
見
を
い
た
だ
く
た
め
、
平
成
30
年
か

ら
准
組
合
員
運
営
参
画
協
議
会
を
開
い
て
い
ま
す
。

　
今
年
は
９
月
６
日
か
ら
９
月
26
日
ま
で
の
間
、
６
会
場
で
開
催
し
、
様
々
な
ご
意
見
・
ご
要
望
を
い
た
だ
き
ま

し
た
の
で
、
そ
の
一
部
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

▼参集人数（出席者数）
東部（国東、姫島、杵築、山香）……16名以内（出席者数11名）
中部（大分、由布）……………………40名以内（出席者数15名）
西部（日田、玖珠、九重）……………17名以内（出席者数11名）
南部（臼杵、野津、佐伯）……………31名以内（出席者数12名）
豊肥（豊後大野、竹田）………………13名以内（出席者数６名）
北部（豊後高田、中津、宇佐、安心院）…19名以内（出席者数９名）

※参集人数は地域単位とし、各支店の准組合員500名ごとに１名を基
に算出しています。また、女性参画促進を考慮し女性の参集割合を
30%以上としています。

※コロナ対策として、参集人数の２分の１を参集させていただきました。

―

わ
か
ら
な
い
こ
と
が
多
い
で
す
が
、Ｊ
Ａ
の
営
農
指
導

員
は
心
強
く
、
お
世
話
に
な
っ
て
い
ま
す
。
新
し
い
営
農

指
導
員
と
一
緒
に
勉
強
し
て
い
か
な
い
と
い
け
な
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。

　
営
農
経
済
セ
ン
タ
ー
設
置
に
伴
い
、
出
向
く
体
制
を
強

化
し
て
お
り
ま
す
。

　
現
在
、
新
し
い
営
農
指
導
員
と
ベ
テ
ラ
ン
営
農
指
導
員

で
同
行
訪
問
し
て
い
ま
す
。
皆
さ
ま
の
目
か
ら
も
新
人
営

農
指
導
員
を
育
て
て
い
た
だ
け
た
ら
と
思
い
ま
す
。

―

統
廃
合
後
の
２
月
に
支
店
に
行
っ
た
際
、
タ
ク
シ
ー
で

乗
り
合
わ
せ
て
き
た
高
齢
の
方
を
寒
い
な
か
、
営
業
開
始

ま
で
外
で
待
た
せ
て
い
ま
し
た
。
中
に
入
れ
て
あ
げ
る
等

配
慮
が
あ
っ
て
も
い
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
ま

た
、
整
理
券
を
取
っ
て
待
っ
て
い
る
の
に
割
り
込
ん
で
き

た
他
の
客
の
対
応
を
し
て
い
た
が
、
い
く
ら
知
り
合
い
と

は
い
え
、
他
に
待
っ
て
い
る
人
が
い
る
の
だ
か
ら
毅
然
と

し
た
対
応
が
必
要
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
昨
年
度
実
施
し
た
店
舗
統
廃
合
で
、
廃
止
と
な
っ
た
支

店
を
ご
利
用
さ
れ
て
い
た
皆
さ
ま
方
に
は
ご
不
便
を
お
か

け
し
て
お
り
ま
す
。
出
向
く
体
制
を
強
化
し
ご
不
便
を
解

消
で
き
る
よ
う
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　
ま
た
、
い
た
だ
い
た
ご
意
見
に
つ
き
ま
し
て
は
、
職
員

教
育
が
足
り
て
い
な
い
と
感
じ
て
お
り
ま
す
。
今
後
、

し
っ
か
り
と
し
た
職
員
教
育
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

―

集
金
に
来
て
く
れ
な
く
な
っ
た
の
は
な
ぜ
で
す
か
。

　
内
部
統
制
強
化
の
た
め
に
原
則
集
金
業
務
は
、
行
っ
て

―

営
農
指
導
員
の
異
動
は
し
な
い
で
ほ
し
い
で
す
。

　
異
動
に
関
し
ま
し
て
は
、
人
事
異
動
取
扱
基
準
等
に
基

づ
き
、
内
部
牽
制
を
図
る
必
要
も
あ
り
ま
す
の
で
、
何
卒
ご

理
解
く
だ
さ
い
。

―

地
元
の
野
菜
を
使
っ
て
料
理
の
提
供
や
、
空
き
家
の
維

持
管
理
の
た
め
の
民
宿
開
業
、
草
刈
り
な
ど
頑
張
っ
て
い

ま
す
。
空
耕
作
地
を
有
効
な
資
源
に
し
た
い
と
思
っ
て
い

ま
す
。
し
か
し
、
組
合
員
の
減
少
や
支
店
の
統
廃
合
に
よ

り
、
身
近
に
野
菜
作
り
や
草
刈
り
機
と
い
っ
た
農
機
具
の

こ
と
を
相
談
す
る
施
設
が
遠
の
い
た
た
め
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
で
検
索
し
て
い
ま
す
。
支
店
は
な
く
て
も
農
業
な
ど
の

指
導
に
足
を
延
ば
し
て
い
た
だ
き
た
い
で
す
。

　
地
域
を
守
り
、
空
耕
作
地
を
な
く
す
こ
と
は
大
き
な

テ
ー
マ
で
あ
る
と
思
い
ま
す
。
J
A
だ
け
で
は
で
き
る
こ
と

で
ご
ざ
い
ま
せ
ん
の
で
、
皆
さ
ま
方
と
心
を
一
つ
に
し
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。
農
業
を
応
援
す
る
た
め
、
広
報
誌

「
J
O
I
N
」
に
農
産
物
を
紹
介
す
る
記
事
や
料
理
の
レ
シ

ピ
を
紹
介
し
て
い
ま
す
の
で
、
参
考
に
し
て
い
た
だ
き
た
い

と
思
い
ま
す
。
ま
た
、
す
ぐ
に
相
談
で
き
る
場
所
が
あ
る
と

い
う
こ
と
は
大
事
な
こ
と
と
思
い
ま
す
。
何
か
あ
っ
た
時
ど

こ
へ
連
絡
す
れ
ば
よ
い
の
か
わ
か
り
や
す
く
し
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

　
准
組
合
員
の
皆
さ
ま
に
農
業
を
応
援
し
て
い
た
だ
く
こ

と
で
、
大
分
の
農
業
が
支
え
ら
れ
、
豊
か
な
自
然
や
地
域

の
暮
ら
し
が
守
ら
れ
ま
す
。
農
業
振
興
の
応
援
団
と
し
て

「
食
べ
て
応
援
」「
作
っ
て
応
援
」「
働
い
て
応
援
」
に
つ

な
が
る
Ｊ
Ａ
事
業
の
利
用
や
組
織
活
動
へ
の
参
加
を
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

　
ま
た
、
家
族
ぐ
る
み
で
Ｊ
Ａ
事
業
を
利
用
い
た
だ
き
、

仲
間
づ
く
り
に
よ
っ
て
協
同
の
輪
を
広
げ
て
い
た
だ
き
ま

す
よ
う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　
Ｊ
Ａ
で
は
、
今
後
と
も
さ
ま
ざ
ま
な
機
会
を
通
じ
て
准

組
合
員
皆
さ
ま
の
生
の
声
を
聞
き
、
事
業
運
営
に
反
映
し

て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

い
ま
せ
ん
。
地
区
ご
と
に
渉
外
担
当
者
を
配
置
し
て
皆
さ

ま
に
情
報
提
供
や
お
知
ら
せ
に
う
か
が
う
訪
問
活
動
を

行
っ
て
い
ま
す
。

―

外
向
け
に
は
い
ろ
い
ろ
取
り
組
ん
で
い
る
が
、
J
A
内

部
で
S
D
G
s
や
D
X
等
進
め
て
い
る
こ
と
は
あ
り
ま
す

か
？
共
済
契
約
等
で
お
世
話
に
な
っ
て
い
る
の
で
す

が
、
農
家
の
方
の
伝
票
が
全
部
手
書
き
な
の
を
見
か
け
ま

す
。
デ
ジ
タ
ル
化
に
取
り
組
む
な
ど
の
目
標
が
あ
れ
ば
お

聞
き
し
た
い
で
す
。

　
現
在
、
取
り
組
み
を
し
て
い
る
の
が
青
果
物
の
荷
受
シ

ス
テ
ム
で
す
。
現
状
の
紙
ベ
ー
ス
を
タ
ッ
チ
パ
ネ
ル
で
処

理
で
き
る
よ
う
令
和
５
年
度
を
目
処
に
計
画
を
し
て
い
る

と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。

―

湯
布
院
グ
リ
ー
ン
店
に
つ
い
て
、
現
在
隔
日
営
業
と

な
っ
て
い
る
が
今
後
も
継
続
さ
れ
ま
す
か
。

ま
た
、
他
の
金
融
機
関
に
比
べ
て
手
続
き
が
厳
し
す
ぎ
る

よ
う
に
感
じ
ま
す
。

　
湯
布
院
グ
リ
ー
ン
店
は
現
在
隔
日
営
業
と
な
っ
て
お
り

大
変
ご
不
便
を
お
か
け
し
て
お
り
ま
す
。
今
後
も
店
舗
を

維
持
す
る
た
め
に
は
、
売
上
を
増
や
し
、
収
支
の
改
善
が

必
要
で
あ
り
、
由
布
市
の
農
業
者
の
皆
さ
ま
に
購
買
の
利

用
促
進
を
お
願
い
し
て
お
り
ま
す
。

　
ま
た
、
窓
口
の
個
人
情
報
の
関
係
に
つ
き
ま
し
て
、
現

在
マ
ネ
ー
ロ
ン
ダ
リ
ン
グ
等
の
問
題
で
口
座
を
作
る
の
が

厳
し
く
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。
す
べ
て
の
お
客
さ
ま
が
本

当
に
そ
の
本
人
か
ど
う
か
確
認
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ

と
が
金
融
機
関
に
課
せ
ら
れ
た
義
務
で
あ
り
ま
す
の
で
、

大
変
申
し
訳
あ
り
ま
せ
ん
が
ご
理
解
お
願
い
い
た
し
ま

す
。

意

　見

要

　望

准
組
合
員
の
皆
さ
ま
へ
の
お
願
い

准組合員運営参画協議会
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ＪＡおおいたのSDGsの取り組みについて、
しっかり発表しました！

マリンレモンを片手に素敵な笑顔が見られました！

生徒もお客さんも笑顔でお話していました！

真剣に実技を行う生徒

栗原心平さんのかぼす
COOKINGSCHOOL
in大分 開催

　９月24日、大分県カボス振興協議会は大分市のお部
屋ラボ祝祭の広場で設立50周年記念「栗原心平さんの
かぼすCOOKINGSCHOOL in大分」を開きました。
　栗原さんはステージの上でかぼすを使ったオリジ
ナルメニューを実際に調理しながら、わかりやすく
紹介しました。また、キッチンカーかぼすマルシェも
同時開催され、かぼすをふんだんに使ったメニュー
の販売も行われました。
　事前申込の来場者100名には栗原心平さんの最新
刊サイン本や同協議会設立50周年記念てぬぐいなど
がプレゼントされました。

日田柚子を使った
『柚子こしょう作り体験』授業

　９月21日、日田柚子部会は地元の昭和学園高等学校の調理科
の生徒たちに「柚子こしょう作り体験」の授業を行いました。
　部会の石井一彦部会長は生徒たちに「日田柚子を使った柚子
こしょう作りを体験してもらい、今後の調理に役立ててもらい
たい」と話しました。
　授業は「日田柚子」について学ぶ座学と、グループに分かれ
て柚子こしょう作りを体験してもらう実技の２部構成で行われ
ました。

よりそいプラザで
高校生が野菜の販売

　９月30日、よりそいプラザ佐伯八幡で佐伯豊南高校の生徒による販
売実習が行われました。これは、統廃合で支店業務を終え「よりそいプ
ラザ」としてスタートした店舗の新たな活用として開催されました。
　生徒たちが授業で作った手作りパンやクッキーのほか、鉢物や野菜
苗・加工品が販売台に並びました。訪れたお客さんは「高校生が直接販
売って良いですね、凄く新鮮で美味しそうです。また次も開催してもら
いたいですね」と話しました。

ＪＡおおいた
SDGsの取り組み紹介

　９月25日、ＪＡおおいたは日出町のハーモニーラン
ドで開かれた国連の持続可能な開発目標（SDGs）
をテーマにしたイベントに出演しました。身近な
SDGsの情報発信として県内企業における取り組み
活動を紹介するコーナーに、同ＪＡ公式キャラク
ターの「アグリ・ザ・キッド」が登壇し、SDGsの
取り組みや活動について紹介しました。

ヒノヒカリ刈取り適期
お知らせ　旗立て作業

　農畜産課職員は大分地区で主に栽培されている
「ヒノヒカリ」の刈取り適期を知らせる旗立て作業
を行いました。
　旗立て作業とは、中部エリアの旧大分管内の５地
区、約60ヵ所の田んぼや電信柱に稲穂の収穫適期
日を知らせる旗を設置する作業です。旗立て作業は
長年取り組んできたもので、稲穂の熟れ具合状況を
慎重に確認して旗を設置しました。

今年も鮮やかな
紫が目を引く美しい花に
仕上がっています♪おいしい米を

収穫するための
大切な作業です

管内生産者３名増
ヤマジノギク出荷スタート

　10月８日、東部エリアでヤマジノギクの出荷が始ま
りました。11月中旬ごろが最盛期となり、年明け２月
ごろまで出荷は続きます。全農大分県本部による県内共
同出荷を行い、関東、関西、九州方面の花市場を中心に
出荷しています。
　東部エリアでは新規生産者を募るため、今年１月に令
和４年産ヤマジノギク栽培推進説明会を開き、その後新
たに３名の生産者が増えました。

「第３回宗三郎レモン収穫祭」
を開催！

　10月２日、若者たちの企画で「第３回宗三郎レモ
ン収穫祭」と題し、佐伯市鶴見で佐伯市の特産品「マ
リンレモン」の収穫祭を開催しました。
　今回、収穫祭を企画したのは食べ歩き情報誌「さい
き・あまべ食べる通信」の編集局長で、地域おこしに
取り組んでいる佐伯市の平川摂さん。平川さんは、マ
リンレモンの生みの親である故廣津留宗三郎氏と出会
い、廣津留さんの人柄とマリンレモンに魅かれ、廣津
留さんの苦労と努力を忘れまいと企画しました。

たくさんの方に
ご来場いただき

ました！

JA おおいたは、《持続可能な農業の実現》《豊
かで暮らしやすい地域社会の実現》に向け「農
業者の所得増大」「農業生産の拡大」「地域
活性化」「持続可能な経営基盤の確立・強化」
「組合員の「アクティブ・メンバーシップ」の
確立」を基本目標とした自己改革に取り組ん
でいます。自己改革の取り組みを分かりやす
くするために、それぞれのマークがあります。

JAおおいたの
各地域での活動や
イベントなどを紹介！

みのりウォッチ
8 11４ ９
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JAおおいた
オリジナルカレンダー
リニューアル！

　毎年11月下旬から配布を始めるＪＡおおいたオリジナルカレンダーは、県産農畜産物と生産者を
応援することを目的として、今年度より大きくリニューアルしました！
　生産者さんの所得増大につながるように品目や生産者紹介、スマートフォンからレシピ動画など
が見られる様々な仕組みを取り入れ、組合員およびその家族、一般消費者が旬の大分県産農畜産物
に興味を持ち、消費拡大や食育活動を促すツールとなるように制作しました。
　今までとは違いメモ欄が小さくなり不便なところもありますが、大分県産農畜産物のPRと生産者
の皆さんの応援につながればと思います。

お天気カレンダーも
ついています♪

選び方・保存方法まで
掲載されています

よりおいしく食材を食べていた
だくために、食材の選び方や
保存方法も掲載しています。

各月に掲載されているレシピは全
て30分以内で作れる時短レシピ！
難しい工程はないので、ぜひチャ
レンジしてみてください。

大分県産のおいしい
旬の食材を紹介！

各月ごとに大分県で生産され
ているおいしい旬の食材を紹
介。一番おいしい季節に食
べてほしいおすすめレシピを
掲載しています！

レシピ動画もチェック！

カレンダーに掲載されているレ
シピ動画も公開予定です！
手順が視覚的に確認できるの
で分かりやすい！

ごちゃ混ぜ

農畜産物 × 生産者 × 料　理 ハッジパッジにPRしちゃいます！

この表紙が
目印！

「みんなが簡単においし
く食べられる」をコンセ
プトにした簡単時短レシ
ピを紹介！

※なくなり次第、配布は終了いたします。

ＪＡカレンダーは、各支店や直売所などで配布していますので、ぜひご活用ください！

Ⓒ2017 JA-KYOSAI

お
お
い
た
営
農

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

知って
得する!

（

（

ち
ょ
っ
と
小
話　

知
っ
て
お
き
た
い

Ｓ
Ｓ
の
こ
と

　
い
つ
も
J
A
お
お
い
た

－

Ｓ
Ｓ
を
ご
利
用
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
皆
さ
ん
は
、Ｊ
Ａ
お
お
い
た

－

Ｓ
Ｓ
で
Q
R
コ
ー
ド
決
済
が
で
き
る
こ
と
を
ご
存
知
で
す

か
。Ｊ
Ａ
お
お
い
た

－

Ｓ
Ｓ
に
設
置
し
て
あ
る
機
械
の
画
面
に
表
示
さ
れ
る
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

を
、
お
持
ち
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
決
済
ア
プ
リ
か
ら
読
み
取
る
だ
け
で
給
油
代
金
の
支
払

い
が
行
え
ま
す
。
各
決
済
サ
イ
ト
は
定
期
的
に
ポ
イ
ン
ト
還
元
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
行
っ
て
い

ま
す
の
で
お
得
に
給
油
が
で
き
ま
す
よ
。

　
ご
利
用
方
法
、
不
明
な
点
は
、
給
油
所
ス
タ
ッ
フ
に
お
気
軽
に
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

　
J
A
お
お
い
た

－

Ｓ
Ｓ
は
災
害
時
の
停
電
に
よ
る
地
域
住
民
へ
の
燃
料
供
給
継
続
、
官
公

庁
へ
の
燃
料
供
給
の
た
め
、
住
民
拠
点
Ｓ
Ｓ
事
業
で
自
家
発
電
設
備
を
導
入
し
て
い
ま
す
。

一
部
店
舗
で
は
、
導
入
し
て
い
な
い
Ｓ
Ｓ
も
あ
り
ま
す
が
、
近
年
多
発
す
る
災
害
に
備
え
、

地
域
住
民
へ
の
ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
を
守
る
と
い
う
社
会
的
責
任
を
果
た
す
た
め
に
も
定
期
的
に

発
電
機
の
稼
動
確
認
な
ど
の
点
検
を
行
い
、
災
害
発
生
時
に
備
え
て
い
ま
す
。

　
今
後
も
組
合
員
、
地
域
住
民
へ
の
燃
料
安
定
供
給
に
努
め
て
い
き
ま
す
。

※
Q
R
コ
ー
ド
は
（
株
）
デ
ン
ソ
ー
ウ
ェ
ー
ブ
の
登
録
商
標
で
す

Ｊ
Ａ
お
お
い
た

-

Ｓ
Ｓ
情
報

東部営農経済センター
営農部　営農支援課

神代 和正

北部営農経済センター
安心院給油所 所長

佐藤 貴徳
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　切り花を長く楽しむには、「水を清潔に保ち、花が吸水しやすい環境を
整えること」が重要です。

■手順
　まずは花びんをきれいに洗い、雑菌の密度を下げ
ておきます。
　次に、「水切り」です。切り口を水に浸して斜めに
切ることで、切断面積が大きくなり、水を吸収しやす
くなります。しかし、水に長く浸かっていると雑菌が
繁殖し水を吸収しにくくなります。そこで、水替えを
するときに茎を軽く洗い、健全なところまで切り戻し
をしましょう。
　またSTS剤（クリザール等）などの切り花の栄養
剤を使用することで、殺菌作用、老化防止作用が期
待でき、さらに切り花に必要な栄養分を含んでいる
ため、切り花をより長持ちさせることができます。
　水が濁ったら水替えをする、そのとき一緒に切り戻
しもする。こまかな管理が切り花を長持ちさせる第一
歩です。

　買ったり、もらったりした切り花を適切な方法で管
理して、より長い時間楽しみましょう！

　切り花を長く楽しむには、「水を清潔に保ち、花が吸水しやすい環境を
整えること」が重要です。

■手順
　まずは花びんをきれいに洗い、雑菌の密度を下げ
ておきます。
　次に、「水切り」です。切り口を水に浸して斜めに
切ることで、切断面積が大きくなり、水を吸収しやす
くなります。しかし、水に長く浸かっていると雑菌が
繁殖し水を吸収しにくくなります。そこで、水替えを
するときに茎を軽く洗い、健全なところまで切り戻し
をしましょう。
　またSTS剤（クリザール等）などの切り花の栄養
剤を使用することで、殺菌作用、老化防止作用が期
待でき、さらに切り花に必要な栄養分を含んでいる
ため、切り花をより長持ちさせることができます。
　水が濁ったら水替えをする、そのとき一緒に切り戻
しもする。こまかな管理が切り花を長持ちさせる第一
歩です。

　買ったり、もらったりした切り花を適切な方法で管
理して、より長い時間楽しみましょう！
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JOIN12月号内に横顔のアグリ・ザ・キッドが
何人隠れているか探してね！
正解した方から抽選で５名様に招待パスポートチケットをプレゼント！
応募締切　12月20日(火)　10月号クイズの答え：10人

アグリ・ザ・キッドを探せ！

サンリオキャラクターパーク
ハーモニーランド
招待パスポートチケット
ペア招待パスポートチケット

５名様

※当選者の発表は賞品の発送をもってかえさせ
ていただきます。
※提供される個人情報は、当JAの個人情報保護
方針に基づいてお取り扱いいたします。

読者

プレ
ゼン

ト

8 7 0 0 8 4 6

大
分
県
大
分
市

　
花
園
３
丁
目
２
番
10
号

　
Ｊ
Ａ
お
お
い
た 

本
店

ジ
ョ
イ
ン
編
集
係 

行

①登場したアグリ・ザ・
キッドの横顔の数

②ハーモニーランド
チケット

③郵便番号、住所、氏名
（ふりがな）、年齢、電
話番号

④ご意見・ご感想
⑤ペンネーム

応募方法

横顔の
ぼくを
探してね！

見本

（P2・P5・P6・P7・P8・P9・P11・P12・P14・P16）

63円切手
を貼って
ください

　オリーブオイルコンテストがあるとは初め
て知りました。発見です！河野さまおめでとうござい
ます。　　　　　　　　兵庫県 15ゆうさん（43歳）

県外の方にもかかわらず、ご覧いただきありがとうござ
います。

　安心院町のシャインマスカットが好きで、
旬になると毎年購入するのですが、今回、誌面でお
いしい食べ方や見分け方、保存方法など知ることが
できたので、今後参考にして購入したいと思います。

玖珠郡 くだもの大好きさん（30歳）

私も保存方法を参考にしようと思ったら、一気に食べ
てしまいました（笑）。

アンケートにお寄
せいただいたご意
見やご感想の一部
をこのコーナーでご
紹介します。

おたより

紹介

大分県農業総合戦略会議よりお知らせ

農業の有益な情報が満載！ご覧ください！！

①大分県農林水産ポータルサイト
大分県農林水産部の農業、畜産業、林業、水産業に関するホームペー
ジです。気象災害対策マニュアルなどの技術情報、改正種苗法などの
制度、生産に関する事業・制度資金などについても掲載しています。

②病害虫情報（予察、注意報、警報等）
大分県農林水産研究指導センター 農業研究部 病害虫対策チーム（病害
虫防除所）のホームページです。県内の病害虫情報（予報、注意報、
警報）と技術情報を掲載しています。また農薬の安全使用に関する情報な
ども掲載しています。

 
病害虫情報や気象災害対策、各種支援策など最新情報に簡単・直接アクセスできますので、ぜひご活用
ください！

お詫びと訂正

広報誌「JOIN11月号」の掲示板に掲載しました「JAいこいの村」に
誤りがありましたので、訂正してお詫び申し上げます。

正しくは下記になります。

記

家　　賃

入居条件

同施設内

通常タイプ　　　　39,500円

ゆったりタイプ　  　43,000円

(別途共益費3,300円）

隣接する「いこいのゆ」が
無料でご利用いただけます。

株式会社ＪＡいこいの村
杵築市大字大内7707-2 
☎0978（63）2849

入居者特典

・杵築中央病院　しおはま診療所　・ジェイエイ 薬局　・いこいの村食堂
・温泉施設　いこいのゆ　 ・ＪＡいこいの村生活福祉センター

①60歳以上の独居高齢者及びこれに準ずる方で、介護保険法の要
介護２までの方
②入居に際し、連帯保証人２名が必要となります
③上記以外に、（株）いこいの村が認めた場合はこの限りではありま
せん

掲示板
①大分県農林水産ポータルサイト
大分県農林水産部の農業、畜産業、林業、水産業に関するホームページ
です。気象災害対策マニュアルなどの技術情報、改正種苗法などの制度、
生産に関する事業・制度資金などについても掲載しています。

②病害虫情報（予察、注意報、警報等）
大分県農林水産研究指導センター 農業研究部 病害虫対策チーム（病害
虫防除所）のホームページです。県内の病害虫情報（予報、注意報、警
報）と技術情報を掲載しています。また農薬の安全使用に関する情報など
も掲載しています。
 
病害虫情報や気象災害対策、各種支援策など最新情報に簡単・直接アクセスできますので、ぜひご活用ください！

https://www.pref.oita.jp/site/nourinsuisan/

http://www.jppn.ne.jp/oita/

農林水産情報は
こちらから

病害虫情報は
こちらから

「子どもの権利条約（児童の権利に関する条約）」

　子ども（18歳未満の児童）は様々な権利を持ちます。「全ての子どもの命が守られる、生きる権利」「いきいきと学んだり遊ん
だりできる、教育を受け育つ権利」「虐待・暴力や有害な労働から、守られる権利」「自由に意見を表したり、団体を作ったりで
きる、参加する権利」等です。
　すべての子どもたちが一人の人間として認められ、その成長過程で必要な保護や配慮、支援が受けられるよう「子どもの権利
条約」に定められています。この条約は1989年に国連で採択、日本では1994年に批准され、以来、子どもの権利擁護にむけ、
国内外で様々な取組みが行われてきました。
　しかし、まだ世界では年間530万人の子どもが、病気や貧困による栄養不足などにより５歳までに命を落としています（ユニセ
フ報告2019）。日本でも学校などでのいじめ問題や、痛ましい虐待のニュースが数多く報じられるなど、権利が十分に守られてい
るとはいえない状況にあります。
　子どもの人権が尊重される「平和で安全な社会」を創るために、子どもにとって何が最もよいことかを
考えることが大切です。そして、今直面している問題や課題を子どもたちの未来に先送りしないことが、
私たち大人の責務ではないでしょうか。

人権啓発コラム

大分県人権啓発イメージキャラクター
こころちゃん大分県『人権啓発コラムバックナンバー集VII 心ひらいて』より

お知らせ

大分県農業協同組合経営管理委員会

お知らせ じょいんきっず11月号の答え

①紅葉の大きさ
②梨の色
③梨の形
④切り株に葉っぱがある

❶

❸

❷ ❹

❺

❻

❼

⑤カメラのレンズ
⑥首紐の色
⑦イチョウがある

第７回　令和４年10月28日（金）
■固定資産取得（玖珠支店）承認の件
■経営管理委員会運営規程一部変更承認の件
■子会社㈱グリーンプラザ 令和４年度事業計画設定追
認の件

■大分県農業信用基金協会に対する求償権スライド出資
金増資承認の件

※全案件可決承認されております。

大分県農業総合戦略会議よりお知らせ

農業の有益な情報が満載！ご覧ください！！
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　宇佐産業科学高校のグリーン環境科が、初めて育てた桃の収
穫体験。グリーン環境科では桃のほかにパパイヤ、いちじく、
シャインマスカットなどを栽培しています。また米・麦を中心に
稲作と畜産を組み合わせた合鴨農法の取り組みを放送しました。

９/６（火）

農業を学ぶ、
未来の担い手を紹介する企画

　ＪＡおおいた統一広報誌「JOIN」の “つくりびと” とコ
ラボした企画。９月は宇佐市でシャインマスカットを栽培し
ている小野次信さんを紹介。ぶどう一筋55年！安心院産シャ
インマスカットを次世代へ受け継ぐための活動に取り組む小
野さんの想いをお話しいただきました！

９/20（火）

JOINコラボ企画

　全国和牛能力共進会鹿児島大会肉牛の部に出場する牛『喜
美栄』を取材しました。大分県畜産公社の目利きのレジェンド
衛藤秀廣さんと育てのレジェンド阿部竜一さんのおふたりに牛
の飼育、和牛オリンピックへの思いをお話しいただきました。

９/13（火）

全国和牛能力共進会

　全国和牛能力共進会鹿児島大会の農業高校・大学校の部に出
場できるのは大分県内から１頭のみ。大分代表に決定した久住
高原農業高校の牛『いちか』の成長、生徒の和牛オリンピック
へのラストスパートの様子を放送しました。

９/27（火）

久住高原農業高校　うし部

～地域と食の未来をつなぐ～

テレビ
毎週火曜日
OBS大分放送
18時55分～

Ⓒ2017 JA-KYOSAI

９月放送分ダイジェスト

番組では5,000円相当の「おおいた和牛」を毎月３名
さまにプレゼント。
ご応募は、ＪＡおおいたホームページにあるハッジ
パッジTVプレゼント応募フォームへ必要事項と、番
組最後に発表されるキーワードを入力してください。

番組を見逃した！というあなたの
ために、ＪＡおおいた公式YouTube
では、「ハッジパッジＴＶ」を再配
信しています。
見逃した方はもちろん、一度見た
方もぜひもう一度ご覧ください！

番組内キーワードを
答えて「おおいた和牛」を当てよう‼

YouTubeで見逃し配信中

応募は
こちらから！

ＪＡおおいた
公式YouTubeは
こちらから！

チャンネル登録
お願いします！

▼支援対象者
新型コロナウイルスの影響により、農業生産・販売等にて農業収入の減少など被害を受けたことで農業経営等
に支障をきたしている組合員（農家）

▼実施期間
令和2年5月1日～令和2年9月30日

▼支援内容
農業経営の被害状況などが記入された「支援対策申込書」を提出すると、以下の生産資材取引時または取引後
の支払期日の延長が受けられます。
□肥料・農薬・資材の予約取引…到来する支払期日の延長（最大３ヵ月）
□資料当用取引…支払期日の延長（翌月サイトから最長３ヵ月サイトへ）
□農機具契約取引…支払期日の延長（翌月サイトから最長３ヵ月サイトへ）

新型コロナウイルス被害に対する支援策ついて
３

すべての人に
健康と福祉を

４

質の高い教育を
みんなに

1

貧困をなくそう

2

飢餓をゼロに

5

ジェンダー平等を
実現しよう

6

安全な水とトイレを
世界中に

住み続けられる
まちづくりを

11

つくる責任つかう責任

12

人や国の不平等を
なくそう

10

陸の豊かさも守ろう

15

平和と公正を
すべての人に

16

気候変動に
具体的な対策を

13

パートナーシップで
目標を達成しよう

17

海の豊かさを守ろう

14

産業と技術革新の
基盤を作ろう

９７

エネルギーをみんなに
そしてクリーンに

働きがいも経済成長も

8

■世界の平和にも大切な「食」の安定
　2020年、世界の紛争地域や自然災害の被災地で食料支援を行う
「WFP」という国連機関がノーベル平和賞を受賞しました。改めて、食料
の安定供給が国の安定や世界平和にとって大事であるかが示されました。
世界の９人に１人が十分な食料を得られないといわれています。私たちは
飢餓の実態を他人事のように捉えがちですが、自然災害や人口増加などに
よる、世界における食料の安定供給のリスクは確実に高まっています。

■食料を輸入することについて、環境面からも考える意識
　例えば、同じ100円のレモンでも米国産と国産では何が違うのでしょう
か？味や品質も違いますが、米国産は1万kg以上を大型船で、国産は数百
kgをトラックで運んでおり、輸入にかかるエネルギーや環境負荷が大きく
異なります。食料を輸入することはどういうことか、食料の安定という面
だけでなく環境面からも考える必要があります。

■SDGsの達成にもつながる「国消国産」
　「国」民が必要とし「消」費する食料は、できるだけその「国」で生「産」していくという「国消国産」を
すすめることは、食料を輸入に依存しないということにつながり、食料の安全保障と持続可能な農業の促進を
目標とするSDGsのゴール2「飢餓をゼロに」やゴール12「つくる責任 つかう責任」、ゴール13「気候変動に
具体的な対策を」にも通じるものです。

出典：JA全中　林修先生と学ぶ「国消国産」講座　引用

■世界の平和にも大切な「食」の安定
　2020年、世界の紛争地域や自然災害の被災地で食料支援を行う
「WFP」という国連機関がノーベル平和賞を受賞しました。改めて、食料
の安定供給が国の安定や世界平和にとって大事であるかが示されました。
世界の９人に１人が十分な食料を得られないといわれています。私たちは
飢餓の実態を他人事のように捉えがちですが、自然災害や人口増加などに
よる、世界における食料の安定供給のリスクは確実に高まっています。

■食料を輸入することについて、環境面からも考える意識
　例えば、同じ100円のレモンでも米国産と国産では何が違うのでしょう
か？味や品質も違いますが、米国産は1万kg以上を大型船で、国産は数百
kgをトラックで運んでおり、輸入にかかるエネルギーや環境負荷が大きく
異なります。食料を輸入することはどういうことか、食料の安定という面
だけでなく環境面からも考える必要があります。

■SDGsの達成にもつながる「国消国産」
　「国」民が必要とし「消」費する食料は、できるだけその「国」で生「産」していくという「国消国産」を
すすめることは、食料を輸入に依存しないということにつながり、食料の安全保障と持続可能な農業の促進を
目標とするSDGsのゴール2「飢餓をゼロに」やゴール12「つくる責任 つかう責任」、ゴール13「気候変動に
具体的な対策を」にも通じるものです。

出典：JA全中　林修先生と学ぶ「国消国産」講座　引用

命を育むためにも最も大事な「食」
SDGsの観点でも、自分事として捉えよう！

JAおおいたキャラクター
アグリ・ザ・キッド

組合員の皆さまへ
お役立ち情報を
ご紹介！アグリ・ザ・

　ステーション
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　健康情報

今日の注意が
明日の元気

国
東
女
性
部

#脳いきいき教室　#認知症　#大切な学び

♥女性部健康教室　認知症予防について学ぶ
　９月16日、国東女性部は「脳いきいき教室」と題し、
健康教室を行いました。講話では身近な人が認知症に
なった時の接し方について具体例を交えた話を頷きなが
ら聴講しました。

♥女性部健康教室　認知症予防について学ぶ
　９月16日、国東女性部は「脳いきいき教室」と題し、
健康教室を行いました。講話では身近な人が認知症に
なった時の接し方について具体例を交えた話を頷きなが
ら聴講しました。

日
田
女
性
部

#さつまいも収穫祭　#大きく育ちました！　#高瀬みどりの少年団

♥児童とさつまいも収穫祭
　10月８日、日田女性部は高瀬小学校５、６年生有志
でつくる「高瀬みどりの少年団」とさつまいも収穫祭を行
いました。児童は「昨年はうまく育たなかったけど今年は
大きいのがありました」と大きな声を出して喜びました。

♥児童とさつまいも収穫祭
　10月８日、日田女性部は高瀬小学校５、６年生有志
でつくる「高瀬みどりの少年団」とさつまいも収穫祭を行
いました。児童は「昨年はうまく育たなかったけど今年は
大きいのがありました」と大きな声を出して喜びました。

作り方 
1. 豆苗は根元から切り落とし、種を取
り除いておく。葉（苗）の部分はだし
昆布を入れた保存容器に並べてお
く。

2. 種を鍋に入れ水から15分ほどゆで、（1）の葉（苗）が浸るほど
の湯量を保って（1）の保存容器にゆで汁ごと注ぎ、塩を一つ
まみ入れ落としぶたをして、そのまま冷ます。

3. 冷やした（2）の豆苗の漬け汁をサッと切り、種と一緒に器に盛
り付け、スダチ、オリーブ油（エクストラバージン）、すりおろした
ミモレットを上から回しかけ出来上がり。

豆苗 ‥‥‥‥‥‥ 2パック（500g）
だし昆布‥‥‥‥‥１枚
ミモレット‥‥‥‥‥ 30g
オリーブ油（エクストラバージン）
‥‥‥‥‥‥‥‥ 大さじ2

スダチ ‥‥‥‥‥‥ 1個
塩 ‥‥‥‥‥‥‥ 適宜

材料〈４人分〉

レ
シ
ピ

と
っ
て
お
き

シェフ永井のおすすめ
永井智一（ながい・ともかず）
茨城県笠間市にある「天晴（旧キッチン晴人）」オーナーシェフ

Joinstagram
ジョインスタグラム

ＪＡおおいた女性部の
活動をチェック！

　女性部は、地域イベントの参加や食育活
動、趣味のサークル活動などのふれあい活
動を通じて、皆で助け合いながら楽しく活動
する組織です。毎月、食や農業に関心のある
女性が集まり、様々な活動を行っています。
　今回は、ハワイアンダンス教室や認知症、
血行改善を行う健康教室、スマホ教室を開
催。また、さつまいも収穫祭、リース作りなど
季節を感じられる活動も行われました。

SDGs

山
香
女
性
部

#ハワイアンダンス　#ふるさとまつり　#ダンス

♥文化活動盛んに　ハワイアンダンス教室
　10月１日、山香女性部は女性部員の堀留美さんを講
師に迎え、山香支店でハワイアンダンス教室を開きまし
た。11月には杵築市山香町の「ふるさとまつり」でダン
スを披露しました。

♥文化活動盛んに　ハワイアンダンス教室
　10月１日、山香女性部は女性部員の堀留美さんを講
師に迎え、山香支店でハワイアンダンス教室を開きまし
た。11月には杵築市山香町の「ふるさとまつり」でダン
スを披露しました。

臼
杵
女
性
部

#スマホ教室　#SNS　#たくさん連絡を取ります！
♥SNSでつながる笑顔の輪！
　10月１日、臼杵女性部はよりそいプラザうすきで、ドコ
モショップの協力で第３回目のスマホ教室を開きました。

♥SNSでつながる笑顔の輪！
　10月１日、臼杵女性部はよりそいプラザうすきで、ドコ
モショップの協力で第３回目のスマホ教室を開きました。

こ
こ
の
え
女
性
部

#ポンポンシュシュのリース　#花いっぱい運動　#映え

♥花いっぱい運動　リース作り
　９月27日、ここのえ女性部は玖珠町の『ポンポンシュ
シュ』でリース作りを行いました。小野博美さんを講師に
招き、部員13名が参加し楽しく和気あいあいとした時間
を過ごしました。

♥花いっぱい運動　リース作り
　９月27日、ここのえ女性部は玖珠町の『ポンポンシュ
シュ』でリース作りを行いました。小野博美さんを講師に
招き、部員13名が参加し楽しく和気あいあいとした時間
を過ごしました。

♥血行改善　レインボー体操
　９月26日、中津女性部は大分県厚生連健康管理セン
ターの三浦美樹保健師を講師に招き、部員12名で健康
教室を行いました。教室では、座ったままできる運動法
や健康改善法を学び、血行改善を促進するレインボー
体操などを行いました。

♥血行改善　レインボー体操
　９月26日、中津女性部は大分県厚生連健康管理セン
ターの三浦美樹保健師を講師に招き、部員12名で健康
教室を行いました。教室では、座ったままできる運動法
や健康改善法を学び、血行改善を促進するレインボー
体操などを行いました。

#健康教室　#血行改善で元気な生活を　#レインボー体操

中
津
女
性
部

　
日
本
の
喫
煙
者
の
割
合
は
、
男
性
27
・
１
%
、
女
性
７
・
６
%
で
あ
り
、
こ
の
50
年

で
減
少
し
て
お
り
ま
す
（
２
０
１
９
年
厚
生
労
働
省
デ
ー
タ
よ
り
）。

　
タ
バ
コ
は
、
ス
ト
レ
ス
軽
減
、
気
持
ち
を
落
ち
着
か
せ
る
と
い
っ
た
効
果
が
あ
る
一
方
で
、

体
に
悪
い
影
響
を
与
え
ま
す
。
今
回
は
そ
の
一
部
を
ご
紹
介
い
た
し
ま
す
。

◆
タ
バ
コ
に
は
発
癌
性
物
質
が
含
ま
れ
て
お
り
、
肺
癌
だ
け
で
な
く
、
鼻
、
口
、
の
ど
、

食
道
や
胃
な
ど
の
消
化
器
、膀
胱
、子
宮
な
ど
様
々
な
癌
の
リ
ス
ク
因
子
に
な
り
ま
す
。

◆
慢
性
閉
塞
性
肺
疾
患
（
Ｃ
Ｏ
Ｐ
Ｄ
）
と
い
う
病
気
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
ま
で
肺
気
腫
や

慢
性
気
管
支
炎
と
呼
ば
れ
て
い
た
病
気
で
、
気
管
支
や
肺
胞
が
炎
症
を
起
こ
し
、
ひ
ど

く
な
る
と
息
切
れ
や
咳
、痰
な
ど
の
症
状
が
起
こ
り
ま
す
。
原
因
の
多
く
は
タ
バコ
で
す
。

一
度
タ
バ
コ
で
壊
れ
た
肺
は
元
に
は
戻
り
ま
せ
ん
。
タ
バ
コ
を
や
め
て
進
行
、
症
状
を
抑

え
る
こ
と
が
治
療
に
な
り
ま
す
。
ま
た
、
タ
バ
コ
は
気
管
支
や
肺
を
弱
ら
せ
、
気
管
支

喘
息
を
悪
化
さ
せ
、
肺
炎
や
肺
結
核
な
ど
の
感
染
症
に
か
か
り
や
す
く
な
り
ま
す
。

◆
タ
バ
コ
は
血
圧
や
心
拍
数
を
上
げ
、
血
糖
値
や
脂
質
に
も
悪
い
影
響
を
与
え
ま
す
。
さ

ら
に
タ
バ
コ
に
含
ま
れ
る
物
質
は
血
管
内
の
細
胞
を
傷
つ
け
動
脈
硬
化
を
進
ま
せ
、
心

筋
梗
塞
や
脳
卒
中
な
ど
の
リ
ス
ク
と
な
り
ま
す
。
ま
た
胃
や
十
二
指
腸
潰
瘍
、
歯
周
病

に
な
り
や
す
く
、妊
娠
中
は
流
産
、早
産
、新
生
児
死
亡
な
ど
の
確
率
が
高
く
な
り
ま
す
。

　
現
在
息
切
れ
、
咳
な
ど
の
症
状
が
あ
る
方
は
、
呼
吸
器
内
科
の
受
診
を
お
す
す
め
し

ま
す
。最
近
は
喫
煙
場
所
も
減
っ
て
き
て
お
り
ま
す
。一
度
禁
煙
を
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
？ 

　
タ
バ
コ
に
よ
る
健
康
被
害
を
早
め
に
見
つ
け
る
た
め
に
も
、
健
康
診
断
は
毎
年
受
け
ま

し
ょ
う
。

　
タ
バ
コ
を
吸
っ
て
い
る
方
は
40
歳
を
過
ぎ
た
ら
年
1
回
の
胸
部
レ
ン
ト
ゲ
ン
に
加
え
、

数
年
に
1
度（
ヘ
ビ
ー
ス
モ
ー
カ
ー
は
毎
年
）、Ｃ
Ｔ
検
査
を
お
す
す
め
し
ま
す
。当
セ
ン
タ
ー

で
は
肺
気
腫
検
査
も
行
っ
て
い
ま
す
。
気
に
な
る
方
は
ご
相
談
く
だ
さ
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間違い探し「みんなでクリスマ
スを楽しもう！」ま ちが さが

たの

うえ

した

こた がつ ごう おし

答えは１月号で教えるよ！

ヤマジノギクは、大分県のオリジナル品目の菊だよ。
きれいな紫色がクリスマスにぴったりなので、ぜひ飾ってみてね！
間違いは7つあるよ。探してみてね！

ひんもく きくおおいたけん

かざむらさきいろ

ま ちが さが


