
た っ ぷ り 食 物 繊 維 が 身 体 に 嬉 し い

日 本 食 に 馴 染 み 深 い 根 菜

ご

ぼ

う
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ごぼうは水溶性食物繊維、不溶性食物繊
維を豊富に含んでおり、整腸効果が高い
食材です。その中でも特にイヌリンは血
糖値を改善する働きや善玉菌を増やし老
廃物の排出を促す効果があるそうです。
また、皮の栄養価も高く、主菜から副菜
まで様々な活用ができる万能食材です。

煮物やきんぴらごぼうなど日本食に欠かせないごぼう！
おおいたんおおいたん

石本 寿記さん（45）

水田ごぼう部会
いし もと とし のり

つくりびと

ごぼうは乾燥に弱いので、
洗わず土がついたまま
保存するのがgood！

大きな葉っぱが特徴的♪

石
本
さ
ん
は
ま
だ
経
験
が
無
い
そ
う
で
す
が
、
寒
さ
で
種
が
眠
る（
成
長
が
止
ま
る
）

と
い
う
現
象
が
あ
る
ら
し
く
、
そ
う
な
る
と
収
穫
の
時
期
が
遅
れ
る
の
で
、
気
温
管
理

が
重
要
に
な
る
そ
う
で
す
。

石
本
さ
ん
が
若
い
世
代
に
伝
え
た
い
農
業
の
魅
力
は
何
で
す
か
？
の
問
い
に
、

「
サ
ボ
れ
ば
サ
ボ
る
だ
け
の
結
果
、
頑
張
れ
ば
頑
張
っ
た
結
果
が
で
て
く
る
の
が
会

社
員
と
の
一
番
の
違
い
。
そ
れ
も
農
業
を
す
る
き
っ
か
け
の
一
つ
で
も
あ
り
ま
し
た

ね
」
と
話
す
石
本
さ
ん
。

続
け
て
、「
今
は
機
械
の
近
代
化
も
進
ん
で
、
い
か
に
機
械
に
仕
事
を
し
て
も
ら
う

か
と
い
う
と
こ
ろ
を
考
え
て
、
若
い
世
代
に
昔
の
『
農
業
は
汚
れ
る
』
と
い
う
イ
メ
ー

ジ
を
払
拭
で
き
た
ら
、
も
っ
と
違
う
形
で
生
産
者
が
増
え
る
の
か
な
」
と
答
え
て
く
れ

ま
し
た
。

今
後
目
指
す
こ
と
は
何
な
の
か
尋
ね
て
み
る
と
、

「
周
囲
の
田
畑
で
も
後
を
継
い
で
も
ら
え
ず
、
農
地
が
荒
れ
て
い
く
状
況
で
は
あ
り

ま
す
け
ど
、
今
自
分
が
で
き
る
こ
と
は
、
こ
の
今
あ
る
風
景
を
荒
ら
さ
な
い
た
め
に
、

頑
張
ろ
う
、
頑
張
っ
て
い
こ
う
っ
て
強
く
思
い
ま
す
ね
」
と
石
本
さ
ん
は
力
強
く
話
し

て
く
れ
ま
し
た
。

消
費
者
の
皆
さ
ん
へ
伝
え
た
い
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

「
ご
ぼ
う
の
味
に
は
自
信
が
あ
り
ま
す
。
生
産
者
と
し
て
自
信
を
も
っ
て
出
荷
し
て

い
る
の
で
、
見
か
け
た
時
に
は
、
ぜ
ひ
買
っ
て
食
べ
て
ほ
し
い
し
、
虜
に
な
っ
て
も
ら

い
た
い
」
と
笑
顔
の
石
本
さ
ん
。

そ
し
て
最
後
の
質
問
。

石
本
さ
ん
に
と
っ
て
〝
つ
く
り
び
と
〞
と
は
？

「
人
に
た
だ
流
さ
れ
る
の
で
は
な
く
て
、
農
業
を
や
っ
て
い
く
な
か
で
失
敗
し
て
も

面
白
い
こ
と
や
楽
し
い
こ
と
を
発
見
し
な
が
ら
、
自
分
な
り
の
農
業
を
追
求
し
て
い
け

る
よ
う
な
独
自
の
考
え
を
も
っ
て
い
る
人
」

さ
て
、
今
回
の
つ
く
り
び
と
は
い
か
が
で
し
た
か
？

今
回
の
取
材
、「
失
敗
し
て
も
面
白
い
」
が
印
象
深
い
言
葉
で
し
た
。「
失
敗
す
れ

ば
、
生
活
に
直
結
し
て
く
る
け
ど
、
そ
の
失
敗
も
自
分
が
面
白
く
楽
し
く
で
き
る
こ
と

が
一
番
」
だ
と
い
う
、
農
業
そ
の
も
の
を
楽
し
ん
で
い
る
石
本
さ
ん
に
つ
く
り
び
と
を

感
じ
た
私
で
す
。

次
回
の
〝
つ
く
り
び
と
〞
も
お
楽
し
み
に
！

か
つ
て
参
勤
交
代
な
ど
で
利
用
さ
れ
て
い
た
犬
飼
港
が
あ
る
豊
後
大
野
市
犬
飼
町
へ

や
っ
て
き
ま
し
た
。

今
回
お
話
を
う
か
が
っ
た
〝
つ
く
り
び
と
〞
は
、
豊
肥
事
業
部
水
田
ご
ぼ
う
部
会
の

石
本
寿
記
さ
ん
（
45
）
で
す
。

第
一
印
象
は
、
フ
レ
ン
ド
リ
ー
で
優
し
さ
が
に
じ
み
出
て
い
る
お
お
ら
か
な
方
。

取
材
し
た
日
は
あ
い
に
く
の
雨
で
し
た
が
、
石
本
さ
ん
の
笑
顔
は
私
の
心
を
晴
れ
に

し
て
く
れ
ま
し
た
。

石
本
さ
ん
は
、
現
在
就
農
し
て
５
年
目
。
２
反
の
ほ
場
で
水
稲
と
水
田
ご
ぼ
う
の
二

毛
作
を
行
っ
て
い
ま
す
。
10
月
の
稲
刈
り
後
の
田
に
、
水
田
ご
ぼ
う
の
種
を
撒
き
、
４

月
か
ら
５
月
に
か
け
て
収
穫
し
、
収
穫
が
終
わ
る
と
田
植
え
を
行
う
作
型
で
、
年
間
を

通
し
て
ほ
ぼ
休
み
が
無
い
そ
う
で
す
。

そ
ん
な
石
本
さ
ん
は
、
ご
ぼ
う
や
水
稲
の
他
に
も
、
ス
イ
ー
ト
コ
ー
ン
や
ゴ
ー
ヤ
、

か
ん
し
ょ
、
甘
唐
辛
子
な
ど
様
々
な
品
目
を
育
て
て
い
ま
す
。

ご
ぼ
う
の
ほ
場
に
案
内
さ
れ
、
ま
ず
目
に
入
っ
た
の
は
大
き
な
葉
っ
ぱ
。

ご
ぼ
う
の
収
穫
作
業
を
し
て
い
た
石
本
さ
ん
は
、
大
き
な
葉
っ
ぱ
を
刈
り
取
り
、
ご

ぼ
う
が
折
れ
な
い
よ
う
機
械
で
ゆ
っ
く
り
と
掘
り
起
こ
し
た
後
、
丁
寧
に
手
で
抜
い
て

い
ま
し
た
。

ご
ぼ
う
の
収
穫
は
石
本
さ
ん
が
一
人
で
作
業
し
、
ご
両
親
が
選
別
作
業
を
し
て
い
る

そ
う
で
す
。

石
本
さ
ん
が
就
農
し
た
き
っ
か
け
は
？
と
た
ず
ね
る
と
、「
建
築
関
係
の
仕
事
を
し

て
い
た
け
ど
、
長
く
農
業
を
し
て
い
た
両
親
が
歳
を
取
っ
て
き
た
こ
と
も
あ
り
、
タ
イ

ミ
ン
グ
的
に
自
分
も
農
業
を
や
っ
て
み
た
い
と
思
っ
て
足
を
踏
み
入
れ
ま
し
た
」
と
話

し
て
く
れ
ま
し
た
。

石
本
さ
ん
の
こ
だ
わ
っ
て
い
る
こ
と
を
聞
い
て
み
る
と
、「
ご
ぼ
う
の
生
育
は
、
ど

う
し
て
も
冬
を
ま
た
ぐ
の
で
、
寒
さ
対
策
や
暑
さ
の
調
整
、
毎
日
気
温
を
み
て
は
ビ

ニ
ー
ル
ト
ン
ネ
ル
の
開
け
閉
め
を
し
て
温
度
の
調
整
を
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
雨
が
降

り
そ
う
な
日
は
広
め
に
ト
ン
ネ
ル
を
開
け
て
水
を
い
れ
た
り
し
て
管
理
し
て
い
ま
す
」

と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

JAおおいたキャラクター
アグリ・ザ・キッド

お話を
うかがいました！

ごぼうを食べる国は
珍しい？

　ごぼうの原産地はユーラシア大陸北
部、欧州、中国で、日本には10世紀以前
に渡来したといわれています。そんな外
国が原産のごぼうですが、食用としてい
たのは主に日本や韓国、台湾だけだった
そう。近年ではその栄
養価が認知され、他国
でも食べられているそ
うです。
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～地域と食の未来をつなぐ～

毎週火曜日
OBS大分放送
18時55分～

　JA共済の地域・農業活性化事業費を活用したJA
おおいた独自番組「ハッジパッジTV」が放送中‼
　JAおおいた管内で頑張っている生産者さんや農
業高校の紹介、そして来年開催される全国和牛能
力共進会に向けての物語を伝える番組です。

　JAおおいたが発行しているコミュニティ紙のタイトルにもなっている
HodgePodge（ハッジパッジ）、多くの方が気になっていますよね！？
　ど～ゆ～意味？？…って。

　お答えします！HodgePodgeは、「ごちゃ混ぜ・寄せ集め」の意味で、農畜産物
も、生産者のことも、美味しい食べ方も、あれもこれも伝えたい！大人も子どもも
みんなで楽しんでもらいたい♪という思いを込めてネーミングしました。

　そんな色々なものを詰め込んだ「ハッジパッジTV」を、ラジオパーソナリティ
のDJ NAVEさんのナレーションと首藤まみかさんのレポートが盛り上げてくれています。毎週火曜日に
「若手生産者」「農業高校生」「女性・外国人」「畜産農家」と様々な出演者が“食と農”を伝えています。
　品目そのものを詳しく教えてほしいなどご意見もありますが、そのどの食べ物の先にも生産者がいる
ことを強く伝えたいと思っています。

４月放送分
ダイジェスト

　大分の農業を支える“つくりびと”を直撃！
　JAおおいた統一広報誌「JOIN」の“つくりびと”
とコラボした企画。　
　４月は大分味一ねぎを栽培する、大分味一ね
ぎ生産部会 宇佐支部に所属する川島正裕さんを
紹介しました。
　川島さんが農業を始めたきっかけや、ねぎ栽
培へのこだわり・目指すもの、農業の魅力を伝
えていただきました！

　大分県立久住高原農業高等学校で農業を学
ぶ、未来の担い手を紹介する企画。
　レポーターの首藤まみかさんが「うし部」へ
体験入部し、高校生に農業高校を選んだ理由
や、農業への思いを聞きました。
　そんな彼らの目標は令和４年開催の和牛オリン
ピック「全国和牛能力共進会 高校生の部」入賞！
　大分代表を目指す久住高原農業高校から目が
離せません！

　皆さんご存じですか？
　５年に１度開催される和牛オリンピック「全国
和牛能力共進会」があることを。
　昭和41年に始まり、第12回を迎える来年は鹿
児島県に日本のブランド牛が大集合します。
　今回は、４月５日に豊後豊肥家畜市場で開催
された「全国和牛能力共進会」大分代表の候補
になる子牛の特別な競りに密着しました。

　フラワーデザイナーの大谷由美さんと、外国
人留学生のアントニーさんが、季節の花を使っ
たフラワーアレンジや“つくりびと”で紹介さ
れた県産農畜産物を使ったお弁当作りをする企
画。思わず笑顔になる２人の掛け合いにほっこ
り。
　今回は、カーネーションで生け花、肉巻き味
一ねぎを紹介しました。

番組では5,000円相当の「おおい
た和牛」を毎月３名様にプレゼ
ント。
ご応募は、JAおおいたホーム
ページにあるハッジパッジTVプ
レゼント応募フォームへ必要事
項と、番組最後に発表される
キーワードを入力してください。

番組を見逃した！という
あなたのために、JAおお
いた公式YouTubeでは、
「ハッジパッジＴＶ」を
再配信しています。
見逃した方はもちろん、
一度見た方もぜひもう一
度ご覧ください！

４/６（火）

JOINコラボ企画！

４/13（火）

未来の大分の農業を
担うのはキミだ！

４/20（火）

大分代表候補の
子牛の競りに密着！

４/27（火）

目と舌で感じる
大分県産品の魅力を紹介！

番組内キーワードを答えて
「おおいた和牛」を当てよう‼

YouTubeで見逃し配信中

特集
テレビ

応募は
こちらから！

JAおおいた
公式YouTubeは
こちらから！

ハッジパッジっ
て？

どういう意味？
？
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4
月
26
日
、安
心
院
ぶ
ど
う
部
会
は
小
野
次
信
部
会
長
の
園
地
で

シ
ャ
イ
ン
マ
ス
カ
ッ
ト
の
栽
培
講
習
会
を
行
い
ま
し
た
。安
心
院
ぶ
ど
う
部

会
に
は
現
在
１
１
３
名
の
部
会
員
が
在
籍
し
て
お
り
、ほ
と
ん
ど
の
部
会

員
が
シ
ャ
イ
ン
マ
ス
カ
ッ
ト
の
栽
培
を
行
っ
て
い
ま
す
。今
回
の
栽
培
講
習

会
は
、安
心
院
産
シ
ャ
イ
ン
マ
ス
カ
ッ
ト
の
食
味
や
品
質
の
良
い
シ
ャ
イ
ン

マ
ス
カ
ッ
ト
の
生
産
率
・
品
質
の
更
な
る
向
上
を
図
る
目
的
で
行
わ
れ
ま

し
た
。

　
当
日
は
シ
ャ
イ
ン
マ
ス
カ
ッ
ト
生
産
者
や
Ｊ
Ａ
職
員
な
ど
が
参
加
し
、

無
核
化
処
理
や
花
穂
整
形
・
摘
粒
に
つ
い
て
講
習
会
を
行
い
ま
し
た
。

　
無
核
化
処
理
と
は
、通
常
の
種
あ
り
ぶ
ど
う
を
特
殊
な
ホ
ル
モ
ン
液
に

つ
け
る
こ
と
に
よ
っ
て
、種
な
し
ぶ
ど
う
に
す
る
処
理
の
こ
と
で
す
。花
穂

整
形
・
摘
粒
は
、い
ら
な
い
粒
を
落
と
し
、房
の
形
を
整
え
る
た
め
に
行
う

作
業
で
す
。時
間
が
か
か
り
、技
術
も
必
要
に
な
り
ま
す
が
、そ
う
し
た
手

間
を
か
け
る
こ
と
で
粒
が
大
き
く
、見
た
目
の
良
い
ぶ
ど
う
に
な
り
ま
す
。

　
小
野
部
会
長
は「
自
分
の
園
地
を
見
て
参
考
に
し
て
欲
し
い
。技
術
を

継
承
し
、安
心
院
ぶ
ど
う
の
品
質
向
上
に
努
め
た
い
」と
話
し
ま
し
た
。

　
通
常
、シ
ャ
イ
ン
マ
ス

カ
ッ
ト
の
出
荷
時
期
は
7

月
下
旬
〜
9
月
ご
ろ
で

す
が
、同
部
会
長
の
園
地

は
早
期
加
温
栽
培
を
行
っ

て
お
り
、6
月
か
ら
東
京

や
大
阪
な
ど
の
市
場
へ
出

荷
を
行
っ
て
い
ま
す
。

北
部
事
業
部

シ
ャ
イ
ン
マ
ス
カ
ッ
ト
栽
培
講
習
会
を
開
催

　
５
月
14
日
、
杵
築
い
ち
ご
研
究
会
は
杵
築
集
出
荷
場
で
、
大

分
県
オ
リ
ジ
ナ
ル
い
ち
ご
品
種
で
あ
る
「
ベ
リ
ー
ツ
」
の
意
見
交

換
会
を
開
き
ま
し
た
。
杵
築
市
内
の
ベ
リ
ー
ツ
生
産
者
ら
約
10

名
が
出
席
。

　
意
見
交
換
会
で
は
、
生
産
者
の
ハ
ウ
ス
の
視
察
や
関
係
機
関

か
ら
の
説
明
を
受
け
、
情
報
共
有
を
行
い
ま
し
た
。
東
部
振
興

局
か
ら
、
ベ
リ
ー
ツ
の
取
引
先
を
対
象
に
取
っ
た
ア
ン
ケ
ー
ト
で

は
「
関
西
方
面
で
ブ
ラ
ン
ド
と
し
て
の
評
価
も
高
い
」
と
結
果

報
告
が
あ
り
ま
し
た
。
他
の
品
種
も
含
め
て
大
分
県
産
い
ち
ご

の
評
価
が
上
が
っ
て
い
く
こ
と
が
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
杵
築
い
ち
ご
研
究
会
の
河
野
勲
会
長
は
「
今
シ
ー
ズ
ン
の
出

荷
も
残
す
と
こ
ろ
あ
と
少
し
。
ベ
リ
ー
ツ
に
限
定
し
た
意
見
交

換
会
は
開
い
て
い
な
か
っ
た
の
で
、
他
の
生
産
者
と
情
報
共
有

し
、
技
術
力
を
高
め
た
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

東
部
事
業
部

ブ
ラ
ン
ド
力
ア
ッ
プ
を
目
指
し
て

ベ
リ
ー
ツ
生
産
者
意
見
交
換

　
５
月
の
上
旬
か
ら
、豊
肥
事
業
部
管
内
で
大
麦

の
収
穫
が
本
格
化
し
て
い
ま
す
。

　
品
種
は「
ト
ヨ
ノ
ホ
シ
」を
中
心
に
栽
培
さ
れ
、

面
積
は
約
３
２
３
ヘ
ク
タ
ー
ル
、生
産
者
63
戸
と

な
っ
て
お
り
今
年
度
は
総
収
量
約
１
、１
２
０
ト

ン
を
見
込
ん
で
い
ま
す
。ト
ヨ
ノ
ホ
シ
は
、平
成
30

年
に
品
種
登
録
さ
れ
た
大
分
県
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
焼

酎
用
麦
で
、大
分
県
農
林
水
産
研
究
指
導
セ
ン

タ
ー
と
大
分
県
酒
造
協
同
組
合
に
よ
っ
て
開
発
が

行
わ
れ
ま
し
た
。現
在
は
、豊
肥
地
区
を
中
心
に

栽
培
さ
れ
て
お
り
、香
り
高
く
、ま
ろ
や
か
で
気
品

の
あ
る
味
わ
い
が
特
徴
で
す
。

　
令
和
３
年
産
は
、早
い
梅
雨
入
り
に
よ
り
収
穫

量
や
品
質
へ
の
影
響
が
懸
念
さ
れ
た
も
の
の
生
育

は
良
好
で
、昨
年
と
同
程
度
の
豊
作
と
な
っ
て
い

ま
す
。

　
収
穫
は
６
月

中
旬
ま
で
続
き
、

収
穫
さ
れ
た
大

麦
は
Ｊ
Ａ
施
設

に
持
ち
込
ま
れ
、

乾
燥
、貯
蔵
し

た
後
、主
に
焼
酎

原
料
と
し
て
出

荷
さ
れ
ま
す
。

豊
肥
事
業
部

麦
の
収
穫
本
格
化

今年も高品質な大麦が収穫されています！

実地講習を真剣に聞き入る受講者

選出された末廣部会長（一番左）と役員 4名

今回の意見交換を通してさらなる
品質向上に努めます

　
５
月
12
日
、東
部
事
業
部
管
内
国
東
事
務
所
で
、く
に
さ

き
野
菜
部
会
設
立
総
会
を
開
催
し
ま
し
た
。６
つ
の
部
会
よ

り
代
議
員
12
名
、Ｊ
Ａ
職
員
６
名
が
出
席
。議
案
は
す
べ
て

承
認
さ
れ
、新
た
に
１
つ
の
部
会
と
な
り
ま
し
た
。

　
設
立
ま
で
の
経
緯
と
し
て
、国
東
管
内
で
は
13
品
目
以
上

の
野
菜
が
生
産
さ
れ
て
お
り
、部
会
の
活
動
は
品
目
ご
と
に

行
っ
て
い
ま
し
た
。そ
ん
な
な
か
、販
売
強
化
と
生
産
者
の
所

得
増
大
を
目
的
と
し
て
統
一
部
会
の
設
立
が
約
２
年
前
か
ら

協
議
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　
今
回
、く
に
さ
き
野
菜
部
会
が
設
立
し
た
こ
と
で
、全
体

で
取
引
会
議
を
行
い
各
品
目
の
セ
ッ
ト
販
売
な
ど
優
位
性
を

ア
ピ
ー
ル
で
き
る
こ
と
や
、土
壌
・
肥
料
・
農
薬
な
ど
の
研
修

会
を
開
催
し
て
部
会
全
体
の
知
識
向
上
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

　
新
た
に
選
出
さ
れ
た
末
廣
信
男
部
会
長
は「
各
部
会
が
も
っ

て
い
た
良
い
面
を
共
有
し
、利
益
を
上
げ
ら
れ
る
よ
う
し
た
い
」

と
力
強
く
話
し
ま
し
た
。

東
部
事
業
部

く
に
さ
き
野
菜
部
会
設
立
で
販
売
強
化
へ

J A おおいたの事 業 活 動 、各 地 域での活動やイベントのご紹介

JA おおいたは、≪持続可能な農業の実現≫≪豊で暮らしやすい地域社
会の実現≫に向け「農業者の所得増大」「農業生産の拡大」「地域活性
化」を基本目標とした自己改革に取り組んでいます。自己改革の取り組み
を分かりやすくするために、それぞれのマークがあります。

t o p i c sJ Aおおいた

　
臼
杵
市
の
県
南
か
ぼ
す
部
会
の
藤
原
輝
幸
部

会
長
の
ほ
場
で
、ハ
ウ
ス
か
ぼ
す
が
収
穫
時
期
を
迎

え
ま
し
た
。

　
ハ
ウ
ス
の
中
で
丁
寧
に
育
て
ら
れ
た
か
ぼ
す
は
、

深
い
緑
色
に
色
づ
き
、手
作
業
で
一
つ
ず
つ
大
切
に

摘
ま
れ
て
い
き
ま
す
。現
在
30
ア
ー
ル
の
ハ
ウ
ス
で

品
種「
大
分
1
号
」を
栽
培
し
て
お
り
、今
年
の
出

来
栄
え
は
良
好
で
、７
月
下
旬
ま
で
に
例
年
並
み

の
約
10
ト
ン
の
収
穫
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

　
大
分
県
産
の
ハ
ウ
ス
か
ぼ
す
は
３
月
ご
ろ
に
杵

築
市
か
ら
収
穫
が
始
ま
り
、５
月
は
臼
杵
市
、６

月
は
竹
田
市
と
順
次
収
穫
さ
れ
出
荷
さ
れ
て
い
き

ま
す
。 南

部
事
業
部

ハ
ウ
ス
か
ぼ
す
収
穫
始
ま
る

丁寧に収穫作業を行う藤原部会長

Pick up
安心院産シャインマスカット
　シャインマスカットは、国の農業技術研究機構が育成した黄緑色のぶどうで、
大分県では、平成20年に宇佐市安心院地域から県内各地へ導入されました。薄
い果皮と糖度の高い果肉、そして香り豊かで食べやすいのも人気のひとつ。
　今回、トピックスで紹介された安心院地域は、昭和41年の国営農地開発事
業で「西日本一のぶどう団地」をスローガンにぶどう栽培を開始してから、今
日にいたるまでぶどう生産者の想いと技術が引き継がれています。

※参考：大分県焼酎用大麦新品種推進協議会ホームページ
（http://www.oita-sake.or.jp/toyonohoshi/）
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ＧＡＰに取り組み、安全安心な農産物を食卓へ

GAPの取り組み
農産物の安全 環境の保全 作業者の安全

農薬の管理 水の管理

「農産物の安全」への取り組み

衛生管理

収穫以降の農産物の管理
貯蔵時の適切な温度管理

　「農産物の安全」を確保するためには適切な栽培や農場の管理をするだけではなく、農薬の管理や使用を
正しく行うこと、ほ場の土や水などの安全性を確保すること、作業者の安全を確保すること、環境に配慮した
農業を行うことなど安全・安心のためのチェックポイントが120以上あります。
　近年、環境や安全を重視する消費者のニーズも高まっており、GAPに取り組むことは農産物の安全性をア
ピールすることにつながります。
　ＧＡＰ認証農場では、農産物を安全に出荷するためにどのような取り組みをしているのか、その一例を見て
みましょう。

※GAPとは…安全安心な農産物づくりのために活用される農業生産工程管理のことです。

GAPの取り組みのメリットのうち、今回は「農産物の安全」について紹介します。

次回は「環境の保全」について紹介します。

安全性を確認し、適正に使用

収穫、調整、選別時の異物混入の防止対策

手洗いや栽培、調整に使用す
る水の安全性を確認

・作業者の服装など衛生管理ルールを決める
・手洗いやトイレ設備の確保と衛生管理
・安全で清潔な包装資材の使用

GAP認証を受けた農産物には、
包装資材などに認証マークがつ
いているものもあります。
ぜひ売り場で探してみてください。

GAP認証マークは、GAP
認証を取得した農場である
こと、またその農場から出荷
された認証農産物であるこ
とを表すロゴマークです！

清潔
きれい

◎GAP認証マーク

JAおおいたキャラクター
みのりめぐみ
（トマトver）

お
お
い
た
営
農

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

知って
得する!

（

（

ち
ょ
っ
と
小
話

　

知
っ
て
お
き
た
い

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
こ
と

通知カー
ド

氏名

有効期限

住所

個人番号

性別　

生年月日

発行日

氏名

住所 有効期限

個人番号

 カード

生年月日

　蒸
し
暑
い
日
が
続
き
、
気
分
が
優
れ
な
い
と
い
う
方
も
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。
昨
年
に
続
き
、
今
年
も
ま
だ
コ
ロ
ナ
禍
と
い
う
こ
と
で
普
段
か
ら
健
康
管
理

に
気
を
つ
け
て
い
ら
っ
し
ゃ
る
と
は
思
い
ま
す
が
、
よ
り
一
層
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　さ
て
、
こ
こ
最
近
よ
く
テ
レ
ビ
で
見
か
け
る
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
に
つ
い
て
少

し
お
話
し
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
は
、
申
請
に
よ
り
交
付
さ
れ
る
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
の
カ
ー

ド
で
、
カ
ー
ド
の
表
面
に
は
顔
写
真
や
氏
名
、
住
所
、
生
年
月
日
な
ど
が
記
載
さ
れ

て
い
る
た
め
本
人
確
認
の
た
め
の
身
分
証
明
書
と
し
て
利
用
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　さ
ら
に
、
各
種
証
明
書
を
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
な
ど
で
発
行
で
き
た
り
、
確

定
申
告
な
ど
の
行
政
機
関
に
対
す
る
電
子
申
請
と
し
て
使
用
で
き
た
り
と
様
々
な
メ

リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。

　少
々
紛
ら
わ
し
い
の
で
す
が
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
と
は
別
に
、「
通
知
カ
ー

ド
」
と
い
う
も
の
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
は
身
分
証
明
書
と
し
て
利
用
す
る
こ
と
は
で

き
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　今
回
、
お
話
し
た
通
り
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
は
身
分
証
明
書
と
し
て
利
用
す
る
こ

と
が
で
き
る
の
で
、
運
転
免
許
証
等
を
お
持
ち
で
な
い
方
に
特
に
お
す
す
め
で
す
。
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
は
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
パ
ソ

コ
ン
、
郵
便
、
ま
ち
な
か
の
証
明
用
写
真
機
な
ど
か

ら
簡
単
に
無
料
で
申
請
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　ま
だ
申
請
を
さ
れ
て
い
な
い
方
は
、
こ
の
機
会

に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申
請
を
検
討
し
て
み

て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
？

確
認
し
て
み
よ
う
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

南部事業部　園芸課
参与

茅野 有三

豊肥事業部 総務課

日浦 拓也

　菜
園
で
長
く
楽
し
み
た
い
「
な
す
」
で
す
が
、
梅
雨
明
け
ご
ろ
に
は
収
穫
が
少
な
く
な
っ
て
く
る
ほ

場
が
多
い
と
思
い
ま
す
。
今
回
は
梅
雨
明
け
ご
ろ
か
ら
の
管
理
を
中
心
に
ご
紹
介
し
ま
す
。

　梅
雨
時
期
の
注
意
と
し
て
は
、
ほ
場
に
排
水
溝
を
設
け
る
な
ど
し
て
水
が
停
滞
し
な
い
よ
う
に
し
ま

す
。
ま
た
、
追
肥
を
欠
か
さ
な
い
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

❶樹勢の回復
　樹が弱ってきているかは、なすの樹勢を確認すればわかります。
「花が枝の先端付近で開花している」、「花の色が薄い」、「枝が細く
なり葉も小さくなってきている」などがポイントです。
　また、樹勢の回復には、追肥と水やりが重要です。特に梅雨明け
後の雨が少ない時期は土壌が乾かないようにします。果実は水で大
きくなるといってもいいくらいに、なすは水を必要とし、水が不足
すると「つやなし果」になるなど樹勢も弱ってきます。また、土壌
水分がなければ、せっかくの追肥が効きません。果実は大きくせず
に収穫して、樹に負担をかけないようにします。
　追肥は、10日から14日間隔で、できれば苦土入りのものを施用
します。窒素成分が８％程度の肥料なら、10㎡に250ｇ程度の量
でよいでしょう。

❷最後の手段「切り戻し剪定」
　極端に弱っていたり、梅雨に病害の発生が多く樹勢の回復が難し
そうであれば、太い枝（主枝）を２分の１から３分の１くらいに切
り戻し、水と肥料を十分に施します。しばらく収穫は望めません
が、秋にはおいしいなすが食べられると思います。

❸病害虫防除
　梅雨明け後の高温と少雨で害虫の発生が多くなります。葉裏のダ
ニ、花の中のアザミウマ、生長点付近のアブラ
ムシ等々に注意が必要です。また、雨が続くと
きや盆以降の夜温が下がりだす時期は、病気が
発生しやすくなります。害虫・病気ともに発生
初期防除や予防的防除が大事です。農薬の使
用基準に注意して防除してください。（詳しく
はJAグリーンセンターなどにお尋ねください） ６月下旬

まだまだ元気ななす

0809



農業者年金の詳しい内容や加入については、各事業部・各支店、または各市町村の農業委員会へお問い合わせください。

農業者年金のお知らせ

　農業者年金は、国民年金の第１号被保険者（保険料納
付免除者を除く）で、年間60日以上農業に従事する60歳
未満の方であれば、どなたでも加入できます。

※農業者年金に加入される方は、国民年金の付加年金（付加保険料月額
400円）への加入も必要となります。

　自ら納めた保険料とその運用益（付利）を年金の原資とし
て積み立てていき、この年金原資の額に応じて将来受け取る
年金額が決まる「積立方式（確定拠出型）」の年金です。
　自分が必要とする年金額の目標に向けて、保険料を自由
に決められ（月額２万円～６万７千円までの間で千円単位）、
経営の状況や老後設計に応じていつでも見直せます。

国が支える。安心が大きくなる。

農業者年金のご案内

1. 少子高齢化時代に強い積立方式の年金です
　農業者年金は生涯支給されます。仮に加入
者・受給者が80歳前に亡くなった場合でも、死
亡した翌月から80歳までに受け取れるはずで
あった農業者老齢年金の額の現在価値に相
当する額が、死亡一時金として遺族に支給され
ます。

2. 終身年金で80歳までの保証付きです

　支払った保険料は、全額が社会保険料控除の対象とな
り、所得税・住民税の節税につながります。
　また、保険料の運用益は非課税で、将来受け取る農業者
年金は公的年金等控除の対象となり、65歳以上の方であれ
ば公的年金等の合計額が100万円までは非課税です。

3.
公的年金ならではの
税制上の優遇措置があります

　認定農業者で青色申告をしている方やその方と家
族経営協定を結んだ配偶者・後継者の方など、農業
の担い手となる方には国から月額最高１万円の保険
料補助があります。

4.
農業の担い手には、手厚い
政策支援（保険料の国庫補助）があります

農業者年金のメリット

ゆずジャム
（200g）

いちごジャム
（200g）

柚子ごしょう
（100g）

ゆずぽん酢
（150ml）

JOIN７月号内に横顔のアグリ・ザ・キッドが
何人隠れているか探してね！
正解した方から抽選で５名様にAまたはBのセットをプレゼント！
応募締切　７月20日(火)　５月号クイズの答え：６人

アグリ・ザ・キッドを探せ！

A
ジャム
セット

B
薬　味
セット ※当選者の発表は賞品の発送をもってかえさせ

ていただきます。
※提供される個人情報は、当JAの個人情報保護
方針に基づいてお取り扱いいたします。

読者

プレ
ゼン

ト

8 7 0 0 8 4 663円切手
を貼って
ください

大
分
県
大
分
市

　
花
園
３
丁
目
２
番
10
号

　
Ｊ
Ａ
お
お
い
た 

本
店

ジ
ョ
イ
ン
編
集
係 

行

①登場したアグリ・ザ・
キッドの横顔の数

②ほしいプレゼント
（AまたはBをご記入
ください）

③郵便番号、住所、氏名
（ふりがな）、年齢、電
話番号

④ご意見・ご感想
⑤ペンネーム

応募方法

横顔の
ぼくを
探してね！

見本

掲示板

（P2・P3・P9・P13・P14・P16）

お知らせ
じょいんきっず６月号の答え

①左奥の牛のタグの色
②左前の牛のタグの向き
③農具がなくなっている
④スコップの向き
⑤餌の量
⑥牛の舌の位置
⑦木がなくなっている

全部見つけら
れたかな？

❶

❷

❸

❹

❺
❻

❼

お知らせ 「大分県農業戦略会議」の設立について

お知らせ 歩行者がいるときに、
横断歩道で一時停止しないのは違反です！

　大分県の農業は、農業産出額が３年連続で減少し、農業経営体数も大幅に減少するなど、これまでにない大変厳しい状
況にあります。この危機感を関係者と共有するため、本年３月に県内農業団体と県は共同で「農業非常事態宣言」を発出
するとともに、生産者、農業団体、行政が一体となって対策に取り組むために「大分県農業戦略会議」を立ち上げました。
　大分県農業戦略会議では、「品目の構造改革」、「担い手の確保」、「営農指導・流通販売」の３つのテーマ毎に作業部
会を設置し、議論を重ねていきます。今後、生産者のみなさまの意見を聞きながら大分県農業の再生に向けて幅広な議論を
展開し、課題解決に向けて積極的な事業展開を行うこととしており、当JAもその一員として積極的な提言をしていきたいと考
えています。

①歩行者がいないことが明らかな場合を除いて、横断歩道の停止位置で止まれるような
速度で進行しましょう。

②横断しようとしている、あるいは横断中の歩行者や自転車がいるときは必ず一旦停止
をしましょう。

③横断歩道内およびその手前30ｍは追い越しや追い抜きは禁止です。

大分県警察本部交通部　交通企画課 安全係

安心と多様性　～WRAP体験記～

　先日、WRAPの体験ワークショップに参加してきました。「WRAP」とは「Wellness Recovery 
Action Plan」の頭文字をつなげたもので、日本語では「元気回復行動プラン」と訳されています。
　そこで、実際に「毎日 “いい感じの自分” でいるためのプラン」や「調子が悪くなったときのプラン」
を作成するなどWRAPを体験し、グループワークでは、新鮮な驚きや気付きがいくつもありました。一
番驚いたことは、個性の強いメンバーが多かったにも関わらず、お互いを損なうことなく、生き生きと共存できたことです。
　秘密は、最初にメンバー全員で「安心して居心地よくいられる約束事」を作ることにありました。「場が安心安全であること」、
「自由であること」、「意志や人格が尊重されること」、「他人の事情を理解し受容すること」などをお互いの自主性により保障し
合うことを決めたのです。人は「安心」や「自由」「自主性」があれば、自然に自分や他人を大切にすることが出来ると実感しました。
　また、このような安心安全な場では、“違い” は、大きな感動でした。自分では想像もしなかったことが次 と々語られ、笑っ
たり感動したり、アイデアのストックが増えたりと。
　お互いを尊重し合える環境の中では、自分が元気になることと相手を元気にすることは密接につながっていること、また、
多様性（違い）は、豊かさそのものであることを感じたワークショップでした。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
ＷＲＡＰの５つの「キーコンセプト」
　ＷＲＡＰには５つのキーコンセプト（大切な考え方）があります。これは、元気で豊かな暮らしぶりを感じさせる人々に共
通することで、「元気」でいるために大切なことです。
①希望…「希望」の感覚があれば、どのような境遇におかれていたとしても、可能性を感じることができます。
②責任（自己決定）…人生の主導権を自分の手に取り戻すことができます。
③学び…自分が自分らしく幸せに生きていくには何が必要か、どのような選択肢があるのかを「学ぶ」必要があります。
④権利擁護…自分の権利を守ること。また、勇気と力を結集して、自分に必要なことを手に入れようとすることです。
⑤サポート…困ったときはサポートを求めます。片方がサポートを受けるだけでなく、お互いがお互いの力になるような関係
　　　　　  性を育むことです。

人権啓発コラム

大分県人権啓発イメージキャラクター
こころちゃん

大分県『人権啓発コラムバックナンバー集 心ひらいて』より
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大分県の農業の未来を支える　新規耕作者を応援！

新人農家さん取材編

　定植機に収穫機、フォークリフトと大きな機械が並ぶ倉庫。
「家族労力を最大限に活かしつつも、身体への負担を考えてい
かないと、これからの農業は続かない」と川野さん。ご両親か
ら基本的な技術はしっかりと学びつつも、省力化と効率化は常
に考え、他県の先進事例を調査しながら、取り入れられるもの
はどんどん取り入れています。そんな川野さんの前向きな姿勢
に、時にご両親は心配することもあるそうですが、しっかりと
話し合いながら検証し、確実に成果を感じている様子です。昨
年度、収穫後の調整に農福連携を活用し、「思ったよりとても
よかった」と今年度も期待しているそうです。
　現在、「甘太くん」の定植真っ最中だそうですが、作業効率
や苗の活着率等から、「定植の作業は夜行うのが自分に合って
いる気がする」と話す川野さんに「どうしてもお日様が上がっ
ているときに作業したくなるけどね」とお母さん。今年は、さ
らに「甘太くん」の面積を拡大していくか、複合品目を導入す
るか、検討していきたいそうです。

　これまで、新耕さんいらっ
しゃいでは県内各地の就農学校
について紹介してきました。
　今回は就農学校を卒業した新
人農家さんを取材し、農業の面
白さや難しさなど新人農家さん
のリアルに迫ります。

豊後大野市犬飼町出身。
海外での農業支援（JICA）などを経験
し、帰郷。それまでも農繁期には両親
の手伝いをしていたが、「甘太くん」
のほ場を引き継ぎ、現在約90aを栽
培。現在、就農２年目。

業にも省力化と効率化を。
農家にも経済にも
やさしい農業経営を目指して。

農

　「甘太くん」栽培は４年目。150ａもの畑を現在定植中。今
年は苗の伸びも良く、定植も順調だと話してくれました。定植
機を活用し、最小限の労働力で効率よく計画的に定植するもの
の、なかなか思うように作業が進まないこともあるそうです。
定植の合間に、昨年度の反省を踏まえ、しっかりとほ場の除草
状況も確認するなど、丁寧な仕事ぶりがうかがえました。
　労働力にあった経営体系を考えて、昨年度から複合品目とし
て「ピーマン」栽培を開始。栽培初年度に台風でハウス被害を受
けるなど、試練も多かったそうですが、今年も昨年同様約10aを
定植しています。
　しばらくは天候を見ながら両品目の作業管理で忙しい毎日が
続くようです。上記の川野さんとは幼馴染みで「小さい頃、ミ
ニ四駆でよく一緒に遊びました」とのこと。お互いに情報交換
をしながら、切磋琢磨しています。

体も頭も使って安定した収量に。
失敗と反省を活かした
新たな作物への挑戦。

身

川野 将太郎さん（43）
かわ の しょう た ろう

麻生 隆裕さん（38）
あ そう たか ひろ

豊後大野市犬飼町出身。
大分市内の高校に進学後、農機メー
カーに就職し、大分県内あちこちで大
規模生産者の所有する農機の対応等を
経験。その後、帰郷し親元就農を志
す。現在、就農４年目。

新耕さん
いらっしゃい！

農業の先輩でもあるお母さんと♪ 「甘太くん」育苗の様子

「甘太くん」定植ほ場 昨年から始めた「ピーマン」
すくすく育っています！

▼支援対象者
新型コロナウイルスの影響により、農業生産・販売等にて農業収入の減少など被害を受けたことで農業経営等
に支障をきたしている組合員（農家）

▼実施期間
令和2年5月1日～令和2年9月30日

▼支援内容
農業経営の被害状況などが記入された「支援対策申込書」を提出すると、以下の生産資材取引時または取引後
の支払期日の延長が受けられます。
□肥料・農薬・資材の予約取引…到来する支払期日の延長（最大３ヵ月）
□資料当用取引…支払期日の延長（翌月サイトから最長３ヵ月サイトへ）
□農機具契約取引…支払期日の延長（翌月サイトから最長３ヵ月サイトへ）

新型コロナウイルス被害に対する支援策ついて

アグリ・ザ・
　ステーション

　「建物共済（保険）でお金が出るから」と、修理・リフォームをすすめる不審な訪問が多発しております。
　昨今、大分県内のみならず九州各県において、建築業と称した実績のない修理業者が、「リフォームの無料点検」を
宣伝に各ご家庭を訪問しているという情報が多数寄せられています。

その手口とは？
「台風被害による損傷であれば、建物（火災）
保険等の対象になるから手続きを代行しますよ」
と言葉巧みに見積書を作成し、JAの建物更生共
済へ自然災害による被害として共済金を請求させ
るというものです。

でも実態は…
提出された業者からの見積書は高額なものが
多く、また台風等による損害と認定できない
ケースがほとんどで、お客様とのトラブルも
度々発生しております。

台風等による損害と認定されない被害（劣化等）を災害として共済金を請求する行為は、
刑法上の詐欺罪が成立する場合があります。

JA組合員並びに共済加入のお客様に対する不審電話や訪問について

JA共済においては、自然災害による被害について、専門的知識を有する担当者が調査・査定を実施し、
迅速かつ適正な共済金の支払を行っております。

　修理業者が家に来て、「屋根
の瓦がずれているように見え
る。共済（保険）に加入してい
れば保障されるかもしれないし
点検してみてはどうか？」と打
診された。点検を頼むと、屋根
の状態がひどいので早く修理し
たほうがいいとのことだった。
　共済（保険）で保障されるので
あればと思い、そのまま修理を頼
み、費用は100万ほどかかった。

　その後、契約の共済
証書を持って、JAの担
当者のところに行き事情
を説明して後日、家に来
てもらった。

　JAの共済担当者から、今
回の被害は、共済（保険）保
障対象となる事故ではないの
で共済金は支払えないと説明
された。結局、共済金は支払
われずにかかった費用は全て
自己負担となった。

劣化等（老朽化）による被害
は、建物更生共済に規定さ
れている支払要件に該当い
たしません。よって、共済金
のお支払ができませんので
あしからずご了承ください。

このような勧誘に惑わされることなく、自然災害の被害にあわれた場合は、まずご加入の支店窓口
にご相談いただきますようお願い申しあげます。

お願いです！！

全額出るって
聞いたん
ですが…

JAおおいたキャラクター
アグリ・ザ・キッド

組合員の皆さまへ
お役立ち情報を
ご紹介！
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女性部
I n f o r m a t i o

n

　健康情報

今日の注意が
明日の元気

作り方
１．なすは縦に皮目に６～８本の包丁を
入れ、焼き網で転がしながら強火で
軟らかくなるまで焼き、氷水に素早く
落とし熱いうちに皮をむく。

２. 梅干しは種を取り包丁でたたき、ミニトマトは半分に切り、ミ
ツバはさっとゆで、ざく切りにする。

３. 大きめの鍋に湯（材料外）を沸かし、茶そばをゆで、ゆで上
がったら素早く水洗いしてざるにあげる。

４. 器に茶そばを盛り付け、２分の１に切った焼きなす、梅肉、ミツ
バ、ミニトマト、わさび、砕いた堅焼きせんべいをあしらい、麺
つゆ（好みの濃さで）を張る。

なす‥‥‥‥‥‥‥‥‥ 2本
梅干し‥‥‥‥‥‥‥‥ 4個
ミニトマト‥‥‥‥‥‥‥ 2個
ミツバ ‥‥‥‥‥‥‥‥１把
茶そば‥‥‥‥‥‥‥‥ 200ｇ
市販の麺つゆ‥‥‥‥‥適宜
わさび ‥‥‥‥‥‥‥‥適宜
堅焼きせんべい ‥‥‥‥１枚

材料〈４人分〉

レ
シ
ピ

と
っ
て
お
き

［point］季節ごとにあしらう野菜を変えてサラダ風にしても
楽しいです。

出典：料理楽しくステップアップ　「キッチン晴人」のオーナーシェフ 永井智一

大分県厚生連鶴見病院
総合内科部長

池脇　淳二
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日田女性部

　４月24日、日田女性部五和支部は寄せ植え教室を開き、部員23名が参加しました。
　参加した部員は、準備された「ユリオプスデージー」「イングリッシュラベンダー」「カリ
ブラコア」「ダイアンサスオスカー」の４種類の花について、JA職員から説明を受けました。
　今回は新型コロナウイルス感染防止のため、家庭に持ち帰り各自寄せ植えを楽し

む形となりましたが、珍しい色とりどりの花は女性部員を楽しませました。
　参加した部員は「コロナの影響で気持ちがふさぎがちの毎日だが、花を見て気持ちが明るくなった」と笑顔
で話していました。

宇佐女性部

　５月11日、宇佐女性部は宇佐市天津農村婦人の家で、地元産の米、麦、大豆を使用した味噌づくりを行いました。
　女性部員らは、味噌製造・販売の有資格者で女性部員の植松好子さんの指導で、米45kg、丸麦９升（約
13.5kg）、大豆18kgと塩のみを使い、約108kg分の秘伝味噌製造にチャレンジしました。
　吹上和子同女性部長は「毎年、植松さんに教えてもらいながら味噌づくりを行い、年々良い出来になってきてい
る。宇佐女性部秘伝の塩の量で今年も美味しい味噌に仕上がると思う」と期待しています。
　８月中旬以降に出来上がる手作り味噌は、同女性部員らに販売を予定。収益は女性
部活動資金として活用します。
　同女性部の味噌づくりに対する今後の目標は、JAふれあい市場（直売所）などで販
売し「JAくらしの活動」の一助となるようにと考えています。

地元原料で味噌づくり

寄せ植え教室

味噌づくりした宇佐女性部員

カラフルなお花に元気をもらいまし
た！

国東女性部

　５月17日、国東女性部は管内でペットボトルキャップの回収作業を行いました。これは年間計画にあるボランティ
ア活動の一環で、年に１度管内各支店や部員が集めたものを回収し、部員たちで選別作業や集計を行っています。
　今回、回収したキャップは約104kgで、部員がキャップをイオン九州株式会社の店舗へ持
ち込み、リサイクル業者への売却益が認定NPO法人「世界の子どもにワクチンを日本委員
会」へ寄付されます。今回の数量は、約26名分のポリオワクチンに相当する量となりました。
　末綱博子女性部長は、取り組みに対し「女性部活動の都度、部員それぞれが少量ずつ持
ち込んでくれる。コツコツとした取り組みではあるが少しでも役に立つのであれば」と話しま
した。

ペットボトルキャップ回収で
世界の子どもにワクチンを！

女性部員が回収したペットボトルキ
ャップ
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間違い探し「ごぼうをお家で
育ててみよう！」ま ちが さが

うち そだ

こん かいとうじょう

みめずら はな せんちょう

じつ うち そだ

まこん かい ちが さが ぜん ぶ ちが さがま

うえ

した

こた がつ ごう おし

答えは８月号で教えるよ！

今回登場したごぼうは、実はお家で育てることもできるんだ。
珍しいごぼうの花が見られるかもしれないからぜひ挑戦してみてね！
今回の間違い探しは全部で7つ間違いがあるよ。探してみてね！


