
営農指導員、最寄りの購買店舗職員にお尋ねください。種・肥料・農薬などの
生産資材のお買い求めは最寄りのＪＡ購買店舗をご利用ください。栽培について

あなたもチャレンジ！ 家庭菜園
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キ ュ ウ リ の
栽培ポイント
4 . 整枝
　下から４～5節のわき
芽を摘み取り、それより
上の子づるは1～2節で
摘
て き

心
し ん

する。親づるが支柱
の高さまで伸びたら、先
端を摘心します。

5 . 追肥・かん水
　植え付け2週間後から、
2週間おきにマルチ1穴に
つき化成肥料10gを追肥し
ます。収穫始め以後は、通路
に追肥します。梅雨明け後
に土が乾いていたら、適宜
水やりを行い土壌水分の保
持に努めましょう。

6 . 収穫
　品種ごとに果長サイズ
（22cm～23cm）になった
ら、収穫します。収穫が遅
れると曲がり果や尻太果の
発生原因になるので注意し
ましょう。

1 . 土作り・畝
うね

立て
　栽培スペース全体に苦

く

土
ど

石
せ っ

灰
か い

100 ～ 150g／㎡をまい
てよく耕します。中央に深さ
30cmの穴を堀り、1㎡当た
り堆肥2kg、化成肥料100g、
熔リン50gを入れて埋め戻し
畝
う ね

を立てて黒マルチを張りま
しょう。
　　　　
2 . 植え付け・育苗
　種から育てる場合は、直径
9cmのポリポットに種を3粒
まきます。本葉2枚のときに
1本に間引き、本葉3～4枚に
なったら、定植をします。育
苗期間は1ヵ月ほどです。株
間50～60cmで苗を植えつけ、
茎が折れやすいので、仮支柱
を立てて誘引します。
　　　　
3 . 支柱立て・ネット張り
　つるが伸びる前に、株の
脇に長さ2.1m～2.4mの支
柱を垂直に立てます。間に
園芸用のネットを張り、つる
を適宜誘引します。2列植え
にして合掌式に支柱を立て
るのも可です。
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10gの化成
肥料をまく。
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ＱＲコード読み取り
でバックナンバーが
確認できます
（スマートフォン対応）

キュウリは夏の人気野菜です。果菜類の中では、短期間で作れて初心者にもお勧めで
す。また、キュウリは病気に弱いので抵抗性 ・耐病性を持つ品種を選ぶのがお勧めです。

キュウリの作り方

　　　　
●病気に強い……………耐病性がある品種は、丈夫で長持ち。結果、多収につながります。
●つるの伸びがよい……生育旺盛で大きく育つので、初心者でもたくさんの収穫が期待できます
●味わいや見た目も重視…定番の「白いぼ」、しわが多く、締まった肉質の「四葉（すうよう）」、白肌の「半白（はんじろ）」などの種類がお勧めです。
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