
「営農よろず相談」では、
  ・農作物の栽培方法に関すること
  ・病害虫の防除に関すること
などを中心にご相談を受け付けております。
何かお困りのことがありましたら、身近な相談先として
ぜひ一度ご利用ください。

営 農 よ ろ ず 相 談 の ご 案 内 ● 電話番号
  （０９７）５４４－６４６２
● 受付時間
　 月・水・金曜日（祝日は除く）８：３０～１７：００
　（受付時間以外の時間帯は、留守番電話となります）

● 設置場所　営農部

※通話料は相談者負担とな
ります。おかけ間違いの無
いよう、ご注意ください。
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収　　穫

しゃきしゃきした歯切れのよさと煮くずれしない特徴があ
ります。浅漬けや鍋物、煮物などに使われてきましたが、近
年は小株で収穫し、サラダにも利用されています。

①畑の準備
　種まきの半月前に1㎡当たり、堆肥７～
８握り、化成肥料大さじ３杯、油かす大さ
じ５杯を入れてよく耕しておきます。

　　　　
②苗作り（移植栽培）
　本葉2枚の頃間引いて1本仕立てに。本
葉4〜5枚で定植します。

　　　
③直まき・苗の定植
　水はけがわるい畑では畝

う ね

立てします。まき
溝は幅2cm〜5cm、深さ1cm〜1.5cmに
します。
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④栽培管理
⃝直まきは発芽したら、本葉1〜2枚、同じ
く3〜4枚のとき間引きします。
⃝追肥1回目は、草丈15cm〜17cm頃に株
のまわりに肥料を施し、中耕します。
⃝2回目の追肥は、葉が重なり始めた頃に
畝の両側に施して中耕し、畝に土を寄せ
ます。
⃝アブラムシ、ヨトウムシ、コナガなどの
害虫が発生するので防除します。

　　　　
⑤収穫
　1kgぐらいの大きさに育ったら、株元か
ら切ります。小株でやわらかい葉の時に収
穫する場合は、本葉20枚くらいの大きさ
で株元から切り取ります。

50cm50cm 50cm50cm

1カ所、
4～5粒まく
1カ所、
4～5粒まく

小株栽培は株間10cm～15cm
「点まき」または「すじまき」。
小株栽培は株間10cm～15cm
「点まき」または「すじまき」。

小株栽培は株間
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小株栽培は株間
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●直まき●直まき ●苗の定植●苗の定植

種は3号ポリポットに4～5粒まいてもよい。種は3号ポリポットに4～5粒まいてもよい。

①追肥１回目①追肥１回目

②追肥２回目②追肥２回目

化成肥料化成肥料

化成肥料化成肥料

追肥は 1株当たり、化成肥料大さじ１杯。(１、２回目共通)追肥は 1株当たり、化成肥料大さじ１杯。(１、２回目共通)


