
「営農よろず相談」では、
  ・農作物の栽培方法に関すること
  ・病害虫の防除に関すること
などを中心にご相談を受け付けております。
何かお困りのことがありましたら、身近な相談先として
ぜひ一度ご利用ください。

営 農 よ ろ ず 相 談 の ご 案 内 ● 電話番号
  （０９７）５４４－６４６２
● 受付時間
　 月・水・金曜日（祝日は除く）８：３０～１７：００
　（受付時間以外の時間帯は、留守番電話となります）

● 設置場所　営農部

※通話料は相談者負担とな
ります。おかけ間違いの無
いよう、ご注意ください。
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８月から９月に種まき、晩秋から冬にかけて収穫します。
寒さや、霜にあった味のよいものが得られます。油いため
や煮物で楽しめます。
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①畑の準備
　種まきの2週間前に苦

く

土
ど
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と堆肥をま
いて20cm〜30cmの深さに耕します。1
週間前に 1㎡当たり化成肥料大さじ 5 杯、
油かす大さじ7杯をまいて畑にすき込みます。

　　　　
②種まき
　図のように瓶の底を軽く押し付け植え穴
を作り、１か所に４～５粒ずつ点まきにし
ます。また秋まきは寒くなると葉が重なっ
て株が広がるので、株間は広くとります。

　　　
③間引き
　本葉１、２枚で２本立て。５～６枚で１本
立てにします。
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④追肥
追肥は１㎡当たり化成肥料大さじ３杯
① 本葉４～５枚の頃、肥料を畝

う ね

間にばら
　 まき土に混ぜます。(追肥第１回目)
② ①の半月後に肥料を畝

う ね

間にばらまきます。
　 (追肥第２回目)

　　　

⑤収穫
　種まきから秋まきでは50～60日後。葉組
のしっかりした大株になったら収穫適期です。
寒さに強いので1月まで食べられます。

管理方法　土が乾いてきたら、適宜灌
か ん

水
す い

を
行います。出芽後は防虫ネットでコナガ（小
型のアオムシ）の防除をします。
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