
「営農よろず相談」では、
  ・農作物の栽培方法に関すること
  ・病害虫の防除に関すること
などを中心にご相談を受け付けております。
何かお困りのことがありましたら、身近な相談先として
ぜひ一度ご利用ください。

営 農 よ ろ ず 相 談 の ご 案 内 ● 電話番号
  （０９７）５４４－６４６２
● 受付時間
　 月・水・金曜日（祝日は除く）８：３０～１７：００
　（受付時間以外の時間帯は、留守番電話となります）

● 設置場所　営農部

※通話料は相談者負担とな
ります。おかけ間違いの無
いよう、ご注意ください。

む! よ ろ ず

営
農
指
導
員
、
最
寄
り
の
購
買
店
舗
職
員
に
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

種
・
肥
料
・
農
薬
な
ど
の
生
産
資
材
の
お
買
い
求
め
は
最
寄
り
の

Ｊ
Ａ
購
買
店
舗
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

栽
培
に

つ
い
て

あ
な
た
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
！	

家
庭
菜
園

ゴ 
マ  
香
ば
し
い
風
味
と
食
感 

連
作
し
な
い
こ
と
が
ポ
イ
ン
ト

月 3 4 5 6 7 8 9 10

　　
たねまき
収　　穫

インド、エジプトなどでは紀元前から栽培が行われており、日本
への渡来も6世紀頃とされています。また品種は、白ゴマ、黒ゴマ、
茶ゴマがあり、人気のものは香りが強く、収穫量の多い黒ゴマです。

①畑の準備
　畑は１カ月ほど前に、肥料を全面にばら
まいて15cmくらいの深さに耕しておきま
す。１㎡当たり、堆

た い

肥
ひ

６～７握り、石灰大
さじ２～３杯、化成肥料大さじ３杯を施し
ます。

②まき溝の準備
　５～６cmの深さのまき溝を、クワを動
かして底面が平らになるようにする。

③種まき
　１～２cm間隔にまんべんなく蒔

ま

きましょ
う。また、５～７mmの厚さに覆

ふ く

土
ど

してか
らクワの背で軽く押さえます。
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④栽培のポイント・間引き・追肥
草丈2～3cmの
ころ5～6cm間
隔に間引きます。
また草丈7～8
cmのころ15～
16cm間隔に間
引き、畝

う ね

の長さ
１ｍ当たり化成
肥料大さじ２杯
を追肥します。

⑤収穫・調整
　下葉が枯れ、殻

か ら

が黄
お う

変
へ ん

し、２～３個裂け
始めてきたころ根元から刈り取り、１週間
ほど追

つ い

熟
じゅく

させます。

　束ねた茎を交差させて立てかけ、１週間ほど
追熟させます。またほとんどの殻が割れ始めた
ころ、シートを敷きその上に種を落として、選
別し乾燥します。

注意点　発
はつ

芽
が

には20℃以上の温度が必要な
ので、種まきは十分に暖かくなって行います。
また窒素分が多いと倒伏しやすいので、多
肥を続けた野菜畑では施肥量を控えましょう。
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