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子蔓、孫蔓は本
葉2枚を残し、そ
の先で摘芯する。

追肥（1株あたり）
化成肥料…大さじ1杯
油　粕……大さじ１杯
軽く溝をつけ、肥料を
施してから土を寄せる。
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栽培について
　営農指導員、最寄りの購買店舗職員にお尋ねください。
　種・肥料・農薬などの生産資材のお買い求めは最寄りのJA購買店舗をご利用ください。
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あざやかな緑色とさわやかな香味、シャキッとした食感
が魅力的な野菜です。風や乾燥に弱いので、対策をおこ
たらないように入念に管理して育てましょう。

たねまき
植え付け
収　　穫

③栽培のポイント
植え付け…暖かい日に、深植えにならな
いように50cm間隔で植えます。株の周
りに十分潅水しましょう。
誘引・芽かき…蔓

つる

の伸びが早いので、垂
れ下がらないうちに早めに誘引しましょう。
主枝は支柱に結束します。芽かきは下部
４～５本のわき芽をきちんと取り、子

こ

蔓
つる

は本葉を２枚残しその先で摘芯します。
肥料…定植から３週間をめどに、15～20
日おきにしっかり追肥をして肥料切れを
させないようにします。一回目の追肥は
株の周りに施しますが、その後はうね溝
に施します。土の表面が乾いたら、水をたっ
ぷりと与えます。

④収　穫
　開花から10日程度、実が20cm程度に
なったら収穫します。取り遅れは株が弱
る原因になるので注意しましょう。

②畑の準備・支柱立て
　苦土石灰や堆肥などの土壌改良資材を、
植えつけ前に全面にすきこんでおきます。
定植１～2週間前に、元肥として１株当た
り堆肥3～４握り、油粕大さじ4杯、化成
肥料大さじ2杯を施します。支柱は1株1
本以上必要で、2条植えの場合50～60㎝
間隔に立て上部合掌式に結束します。
　プランター栽培では、施肥を調整済みの
用土を用いると便利です。幅65㎝の深型
プランターで2株植えます。支柱は細め
のタイプで150㎝くらいのものを用いま
す。1株1本ではキュウリの茎を保持でき
ないので、支えをあわせて数本必要にな
ります。

①苗の準備
　3号のポリポットに培土を入れ、種を3
粒ずつまきます。本葉1枚のときに生育の
良いものを残して一本立てにし、本葉３
～４枚の苗に仕上げます。苗を購入する
場合は本葉３～４枚に育った接木苗を使
用するのが良いでしょう。
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