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栽培について
　営農指導員、最寄りの購買店舗職員にお尋ねください。
　種・肥料・農薬などの生産資材のお買い求めは最寄りのJA購買店舗をご利用ください。
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栄養の豊かさと用途の広がりで人気抜群の野菜です。
強光を好み、病害虫が発生しやすいので、日照、通風の良
いところを選んで育てることが大切です。
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③栽培のポイント
植え付け…暖かい日に深植えにならない
ように注意しながら植えます。トマトは
第1段と同じ方向に各花房が着果するので、
光線の直射を受けない方向で植えると良
いです。
誘引・芽かき…トマトの茎は1本立てにする
ので、葉の付け根から出ているわき芽は
すべて摘み取り、主枝は支柱に結束します。
着果処理…ホルモン剤を散布したり支柱
をたたいて花粉を飛ばし、着果を促します。
肥料…第1回追肥は実が肥大化を始める時
期に行い、第2・3回と15日間隔で行います。
水やりは、土の表面が乾いたらたっぷり
と与えます。 プランターでは水のやりす
ぎで、根腐れしないように注意しましょう。

④収　穫
　開花後約50日ほどで実が色づいてきま
す。 赤く熟したものから摘み取りましょう。
裂果しやすいので取り遅れの無いように
します。

②畑の準備・支柱立て
　苦土石灰や堆肥など土壌改良資材を、
植え付け3ヵ月前までに全面にすき込んで
おきます。１～2週間前に元肥として１株
当たり堆肥 3～４握り、油粕大さじ 4 杯、
化成肥料大さじ2杯を施します。支柱は1
株1本必要で、2条植えの場合50～60㎝
間隔に立て上部合掌式に結束します。
　プランター栽培では施肥量を調整済み
の用土を用いると便利です。幅65㎝のプ
ランターで2株植えます。支柱は細めのタ
イプで120㎝くらいのものを用います。1
株1本ではトマトの茎を保持できないので、
支えをあわせて数本必要になります。

①苗の準備
　露地栽培のトマト苗は、霜の心配がな
くなればなるべく早く植えるようにします。
苗は一般に小形ポットで育苗した購入苗
を用いますが、畑に植える場合は4号ポッ
トに植え替えて、第一花房の開花始めま
で自家育苗するのが良いでしょう。プラ
ンターで栽培するときはそのまま植えつ
けます。

わき芽は小さい時に
手でかき取ります。

追肥（1株あたり）
化成肥料…大さじ 1杯
油粕………大さじ 2杯
軽く溝をつけ、肥料を
施してから土を寄せる。

最上段の花房上
2葉を残して摘心。

良い育苗用土
を足す

４号鉢

購入苗
小鉢の場合が多いので
鉢換えして再育苗する

出来上がった苗
本葉 8～ 9枚で 1～ 2花開花
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